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Impact factor isi 1.304                                                 
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 . الملخص 

هدفت الدراسة  للةا الف ةن اةن ال الاة  اطرةباينة  رةين الردةاي اللدرسةق االراافةل الدراسةق لةد  
يالبةةاا الللح ةة  الثا اجةة  كذةةدمع فةةملت ى لفةة  ىاةةرا  الردةةاي اللدرسةةق الل ةةد  لةةد  ن ىةةن ا  ةة  
 ظةةلهنع اى لفةة  ىاةةرا  الراافةةل الدراسةةق لةةد  نع كالحةةاف  للةةا الر  ةةل ىةةن ا ةةاي فةةلا  رةةين 

ا ير اا الرداي اللدرسق االراافل الدراسق ة ز  للا ىرغيل فاً ىن اللارا  الدراسق ىراسطا
( يالب  كالللح   الثا اج ع احيث اةب ةت 180ا اع ال طاع اللدرسق. اةفا ت اين  الدراس  ىن )

( االراافةةل 2021الباحثةة  اللةةن و الااةةتق اطرةبةةايقع اةةةم اسةةرادا  ى ناسةةق الردةةاي اللدرسةةق )
 رةةةين يلييةةة  ارةباينةةة  االاةةة  ا ةةةاي ( ىةةةن لاةةةداي الباحثةةة . اتدةةةارا النرةةةا و للةةةا 2021ق )الدراسةةة
 يالبةةةاا  ىةةةن اينةةة  لةةةد  الدراسةةةق الراافةةةل ى نةةةا  اير ةةةاا  اللدرسةةةق الردةةةاي  ى نةةةا  ير ةةةاا 
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ع فلةةةا تس ىاةةةرا  الردةةةاي اللدرسةةةق الل ةةةد  ل ينةةة  ىةةةن يالبةةةاا الللح ةةة  كذةةةدم الثا اجةةة  الللح ةةة 
ةت ةة ع افةةملت ىاةرا  الراافةةل الدراسةق لةةد  يالبةةاا الللح ة  الثا اجةة   ةةاد الثا اجة   ةةاد ردر ة  ىل 

 ردر   ىلةت  .

 : الإرشاد المدرسي، التوافق الدراسي، طالبات المرحلة الثانوية.الكلمات المفتاحية

Abstract 

  The study aimed to reveal the correlation between school counseling 
and academic compatibility among high school students in Jeddah, as 
well as to know the level of school counseling provided to them from 
their point of view, and to know their level of academic compatibility, in 
addition to verifying that there are differences between the mean scores 
of school counseling and academic compatibility due to Variable for 
both the academic level and the type of school sector. The sample of 
the study consisted of (180) high school students. Where the 
researcher followed the relational descriptive approach, and the two 
scales of school counseling and academic compatibility (2021) were 
used by the researcher.The results indicated that there is a positive 
correlation between the scores of the school counseling scale and the 
degrees of the academic compatibility scale for a sample of high school 
students in Jeddah, and the level of school counseling provided to a 
sample of high school students was of a high degree, as well as the 
level of academic compatibility among high school students.  
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   مقدمةال

حد  اللؤسااا الرلباج  الرق ةا ا لاداي الط ب  لر  يل الأهداف اللن ايم ىن لة د اللدرس   

ة ربل   فلا  ى هع  االراافل  اللذرلع  ىع  االرتاال  ال ل ن   ل  نام  االتنق  ال  لق  الاداي  خال 

ىن خدىاا  الط ب   ىن خال ةافيل فل ىا   ز  االللبينعلااي الىلفز اهرلا  الفثيل ىن اللدرس  

ا فق  ةنلن   سااد  ت ل  ىن  اط رلااق  الذا ب  فق  تا  النتاق  الذا ب  فق  تا  الص ق  لذا ب 

 (. 2016االث افن  )كرتقع  عاالأخاقن ع االر  نلن  الرلباج ع لنع النااحق 

اذلت للااادة م    عب ل ط   فق اللدرس   ىن تهم الادىاا الأساسن  الل دى   اللدرسقج د الرداي  ا 

افملت ل ااال ر م للا  فاف عغاياا النلا الااي للظاهل داصناة م  افق الااال للا تلاص

ىن ر م للا ىارا  ىناسب    تلاصا ىا ةؤه  م له لىكا اة م ال اصن  ىن النلا االرطارع اااطً 

 ع)حااةله  باج ا ا تيا  مع ل لااهل  فق ة  يل الأهداف الرل  ع ىلا  ن كس ليذاكاً الراافل النتاق

2019.) 

 د ىن تالاجاا ال ضايا فق يلجل ةلاضن  لاداي الللدد ن اللدرسيين فق الاين ال لبق    كلا تس

اةطاره الر  نم  ىنظاى   لااح  فةنتيم خطط  اللدرسق  ع  فق  ي لل  الللدد  ةغييل  لحداث  ا ا 

النلا   ة  يل  فق  اىااادة م  ريئر مع  ىع  اةفنت م  الط ب   ياخل   عالااي حنام  الراافل  اة  يل 

 .(2011)ال لجليع  اللدرس  اخار  ا
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طرد ىن تس  رلرع الللدد اللدرسق فق لادرةه ا ا حل الل كااع االر  ق   ذلت  حرا  ر  لا 

الت   الرااال  ا ا  الادرةه  ال ايئع  ىع  كالأس اب  الات الط ب ال  فق  الر اىل  ا ا  اال درم  ع 

ا ا حلارم فاب ث    نطاي  الل الللدد اللدرسق  (ع فلا تس  Chandler,2002 )  الأزىاا 

رينه ابين ذاي الأهلن  فق حنام اث ه الآ  م تا ت  الط ب كل ىن   الر ااس  كاد االل  لينع اجرنح 

 (.2017 ع)لرلاهنم الط ب   اا ا ة د د ىطالب النلا الرق ي را  مفلا ياااده  عالط ب 

ال ا    الر  نم  الثالث للدار   الدليل ال لا ق  كإادار  الر  نم  ذلت لااىت ازارم  -36)افق ظل 

للا    (ه1437 ت ه "ال ن  ىاطط  ىنظل  اىارللم ة دف  الرا نه االرداي ا ا  لبناس تهلن  

ىااادم الطالب فق يت م ذاةه اج لف لادراةه اجنلق لىكا ناةهع اج ل ى اك ه؛ لنصل للا ة  يل  

الساىق"   ةااف ه الد ن  ة النم  ليار  فق  تهدافه  اة  يل  االل نق  االرلباي  ااط رلااق    النتاق 

 . (2017 ع)الباناق

للا    الللح     ي ب  ر لض  لاد  ا  البيئ     ى كاا الثا اج   ياخل  اا رلاعن   ا تان   تكاييلن  

هق اللدرس   ع فال  لن ابالرالق داصناة م اإ ذازاة م    النتاق  رنا  ما ا    اللدرسن ع ةؤثل س باً 

الآخلع  كالب ض  ك ض م  اةصال  حيث  رم  اجؤثلاس  فنه  رأثلاس  اغيل  رتاا اس  ىذرلع 

 ؤيي للا   فل ذلتاج  لاس كا رلاد ك ض م للا الب ض اج رلاس كأهداف ى رلف  للدرسر مع  

 (. 2019)الاليديع  خ ل اللاح اللدرسن  اندهمع االذا اللناسب لنلاهم التليي ااط رلااق

ها  تس الراافل الدراسق  ع حيث  الط ب لد     اد  الراافل الدراسق  ى ك  اىن رين همه الل كاا  

 ع  تخل عبارم ان ى ص     ا ن  ل  الااا رين الط ب  ىن     ابين ى نط م الدراسق ىن      

حيث يا م الراافل فق ة ديم الط ب  ا لا  م ال  لق االنتاقع اىن تهم اللؤدلاا الرق ة ربل ل ا  
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الدراسن  ااط اذا  ى  ا   كالل ا يل  اللحا اال بال  الر صيل هق  االا   يدم فق اط ر اي فق 

 (. 2005 الزهلا قع)

الل  ي ب   اً خصاا  الط ب لد     ى لاً الدراسق    الراافلاج د   لفا  م  الللح رين  االثا اج   راسط  

ىا ةفاس ى يئ  كال د د    يللاس كأا ب ىلح   ىن ىلاحل  لاهم اهق ىلح   الللاه   الرق غالباً 

ع فإذا ح ل الطالب الراافل الدراسق فااف  ن كس ذلت ليذاكا الط ب ىن الل كاا الرق ةاا ه  

داصيره   ىن  اللار ت   الذاا ب  ياخل   اا اا ا  االلاح   كالا ايم  فن  ل  الدراسق  ة صي ه 

 . (۲۰۰۹)ت ديذا قع  اخارج اللدرس 

الر  نلن ع   الط ب اىن ت ل ىااادم   تثناد ىايلة م  ةاا   م  الرق  الص اباا  الرغ ب ا ا  فق 

ىن خال ىااادة م فق ةنلن  لىكا اة م الادراة م اة  يل الراافل   ىرفاىاً   ابناد داصير م رنادً 

اللارص ل اج ى كاا   قا اي الللدد اللدرسللا تهلن     ةذدر الدارم  ل مع  االدراسق  النتاق

فق خ ل  ا    اىااادة م  عا ناً ع ا ةلباجاً ا   عا رلاعناً ا ع   تاناً   ر ماا ي ب  الللح   الثا اج ع ار 

  . (2008)ابد ال زجزع  لن ص اا ا ا الراافل الدراسق احرنا اا الط ب ىدرسق  ا م 

سبل ىا  حاد  اللدرسق    فإس  ؛افق  لادراة  ا ا    الط ب ياااد  اطرداي    م ااىكا ناة    م اكر اف 

الدراسقع ىلا   مالرغ ب ا ا الص اباا الرق لاد ة رلض ىااره   فق  مالدراسن ع افملت ىااادة 

لرا نط الضاد ا ا يبن     ادا همه الدراس   ع ا الدراسن   م ؤيي للا ة  يل الراافل ىع ريئر  

 رداي اللدرسق االراافل الدراسق لد  يالباا الللح   الثا اج  كذدم.رين الال الا  
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 : وتساؤلاتها مشكلة الدراسةثانياً: 

الذا ب النظلي ل لل الللدد ط ا ا الذا ب الرطبن قع     لفز ا اغالباً    اطرداي اللدرسقس  ل

  ك لل لاحاا ا  لاا اى ص اا ردطً كلا تس اللؤسا  الر  نلن  ةث ل ىن فاهل الللدد اللدرسق 

الل كاا ان  ب ث ى ه  ةىن تس   ل ادىاا   ال  ن ن   االاع  الط ب  احا اة م  ي ا اس ىن ا  الرق 

اةذدر الدارم للا تس   .(2018الذلي قع  ا ةاطي ا )اطردايي ع ابالرالق ةت ل ا اىااادة م ا 

الا افي الل كاا  ىن  الللاه ةةالفثيل  ىلح    فق  التلص  ةةة   لةاح   اد   ىن  ةن أ  ل لا    ل ط ب    

اللدرسي البيئ   ىع  الت ال  ا رلاايةةةكاطةصال  االااا  ا اي  ااد   ياخل  ةة   اى ب    س نل     

فق ة صي  م    اً ةىلا لاد  ؤثل س ب  عاد االأىن فق اللدرس ةةة  ابالرالق ال  ار ك د  اط رلةةاللدرس

تكثل     الثا اج  الللح    ياب تس فئ   فلا    (.2020النيلع  الدراسق )   مالأكاييلق اىارا  ةااف 

ل ل كاا  ال  الح   في ا  ااط رلاعن ع  الر  نلن   كاا  لكلا  همه   االنتان   زايا  حيث 

تكثل   ك ا    اهم  يراسن   حغاط  ىن  ي ا ا ه  للا  ىذاطة ا  رنذ   كذلنع  للإرداي الل كاا 

ي ا اس الفثيل ىن الل كاا فق حناة م خاا     الللح   الثا اج فق    الط ب تس    فملت  عاللدرسق

البيئ  اللدرسن    ة لنش يار اطرداي   اا ا ذلت فإس  .( 2001  ع استق؛  2011)فنطازيع  فق 

اللدرسق ااد  ةت ي ه كال كل اللط اب  ؤيي للا ظ ار ال د د ىن الل كاا الرق ي ا اس ىن ا 

لراافل الدراسق ي ربل ااحد  فاع    ماسق لد الدر ؤثل فق ىارا  الراافل  ابالرالق فل ذلت  ع  الط ب 

ك اللر      اللؤدلاا  تلاا   اد ارهالىن  اللدرس   ىع  ا  الراافل  تس  حيث  النتان ع    ا ص   

  الدراسق  ااة صي    اع االذاا ب اللار ت  ىن داصير اكاللحا ااطرةناح  ن كس ا ا ل را ير 

 (. 2008 ع)ال نخ
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ىا سبل؛  ا  ا ا  اللدرسق    فإسبنادً  فق  ي ربل  الرداي  اللدرس   ة دى ا  الرق  الادىاا  تهم  ىن 

ىن الراطنط    اىذلاا  ىن الادىاا النتان  االرلباج  ةلكن     ي د  ل طالب  حيث ال القع    الالات 

االا    ا للار ب   كلرط باا  ايراي  ىاحاعن   ا لن   تسس  اىااادة   اة ا اإىكا ن  اا ا    ا التليي  

كال كل المي    اااسرثلار لادراة    اىن لدباع حا اة   اا ا الرفنف ىع البيئ  اللدرسن ع ىلا يلكن 

الأسئ    لإ اك  ا ا  ل  فل اال الدراس     ا ادا همه   عالدراسقل  الراافتفضل ىاراجاا    اي  ل ل 

 الرالن : 

ال  :الأولالسؤال   ير    رين  ال الا   الراافل  ىا  اير    اللدرسق  لد رداي  ىن   الدراسق    اين  

 ؟كذدم يالباا الللح   الثا اج 

 رداي اللدرسق الل د  ل ين  ىن يالباا الللح   الثا اج  كذدم؟ ال  ىارا  ىا  السؤال الثاني:

 اين  ىن يالباا الللح   الثا اج  كذدم؟ لد  الدراسق الراافل ىارا  ىا  :السؤال الثالث

 هداف الدراسة:أ

اين     لد الراافل الدراسق  ير    اطرداي اللدرسق ا ير    رين    اطرةباين    ال الا الف ن ان    -

 .كذدم  يالباا الللح   الثا اج  ىن

 .كذدم يالباا الللح   الثا اج   الل د  لد  اين  ىن اطرداي اللدرسق ىارا   ى لف  -

 .كذدم  الثا اج يالباا الللح   اين  ىن لد  الراافل الدراسق  ىارا   ى لف  -
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 أهمية الدراسة: 

 الأهمية النظرية: 

 فق اللدار . اللدرسق اطرداي يار تهلن  الضاد ا ا ةا ط  -

الرق  ةافل   - النظلج   الل  اىاا  فق    ةزاي ك ض  الرلباجين  االلارصين  اللذال الللدد ن 

ياااد  اللدرسق   الللاحل   الطالباا ىلا  ا لنع  الاصاص  ا ه  ا ا  الثا اج   الللح    فق 

 ا ا الراافل الدراسق.   ا ا ا ه ال لا 

اطرداي ل لذال ال  لق االل لفق حال االا   ةرضح تهلن  الدراس  فق فا  ا لحاف   د دم   -

 .الثا اج للح   اللد  الطالباا فق  اللدرسق كالراافل الدراسق

تهلن  اطرداي اللدرسق فق    حال  الأسلم اللؤسااا الرلباج  الأخل  فةاعن     اللااهل  فق -

فق  ترنادهاىااادم   الدراسق  الراافل  الللاحل   ا ا  ا لنع  خاصع  را ه  الثا اج   الللح   

 الدراسن  را ه اا .

 الأهمية التطبيقية: 

االل احلاا االندااا حال ةزاجد اىااادم الباحثاس االرلباجين فق ااداي الداراا الردرجبن    -

 تهلن  اطرداي اللدرسق ااالاره كالراافل الدراسق اة ديل ا ل لؤسااا الرلباج  اللار ت .

الل رلين كالرداي اللدرسق اال ا لين فق ال ن  الرا نه ااطرداي كلذاطةه  ةتيد همه الدراس    -

ف الن  تكثل  لردايي   رلاىو  ةصلنم  فق  ة  يل  اللر ديم  ا ا  الدراسق  اةاااد   الراافل 

 الللح   الثا اج  را ه خاصع ا لنع الللاحل الدراسن  را ه اا . الباا لط

 فرح آفا  تىا  ك اث ىار ب ن  ةرناال ىرغيلاا الدراس  فق ليار تاسع.  -
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 مصطلحات الدراسة

)الللدد  " ها    المدرسي:  الارشاد  رين ىلدد ىراصص  ى نن   ةن أ ان االا   ةتاا ن   ال ن  

ا ا ىاا    ى ك ره اةطاجل س افه اتساليبه فق  ه  اللدرسق( اىارلدد )الطالب( حيث ياااد 

كالر بل ااطيلئناس االرااىحع   الر اىل ىع الظلاف الرق  اا   ا فق  ا ةاايه الث   اال  ار 

ك يث  رلكن اللارلدد ىن الر بيل ك لج  ياس خاف ىن الن د اال  ابع اها ال ن  ةا نه  لا  

ع ال لااس)  "  يث ةصل لىكا اةه للا تلاصا ير   ىلكنه اف ا ل ا اةه اىياله ااةذاهاةهالتلي ك

2005). 

كأ ه الدر   الرق ة صل ا ي ا الطالب  ا ا ى نا  اطرداي   عرف الارشاد المدرسي اجرائياً:يو 

 اللدرسق اللُ د ىن لابل الباحث ع االلاراد  فق همه الدراس .

الدراسي  ف الاره   ةفنفحان  "  ها  :التوافق  الدراسن ع  ابيئره  يراسره  ىرغيلاا  ىع  التلي 

الدراسن ...اغيلها االلناهو  اال لاراا  الدراسقع  االلناخ  االزىادع    ع )ال لجطق  " كالل  لين 

2003 .)  

اجرائياً:يو  الدراسي  التوافق  الراافل   عرف  ى نا   الطالب  ا ا  ا ي ا  الرق ة صل  الدر    كأ ه 

 لابل الباحث ع االلاراد  فق همه الدراس .الدراسق اللُ د ىن 

 حدود الدراسة:

الللح      المكانية:  الحدود  يالباا  ىن  اين   ا ا  الدراس   ل ين   الذغلافق  اللذال  الارصل 

 .  دمكل افظ  ىن ىدار  حكاىن  اته ن   الثا اج  
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البشرية  اين     :الحدود  ا ا  الأساسن   الدراس   اين   )  ا اا ن ادرل ت    يالب  (  180لاااى ا 

ثا اي ك )تال  الدراسن   ىاراجاة م  كاخراف  الثا اج   اىن  –ثا اي   قثا –الللح    ثا اي(  ثالث 

 .ته ن ( كل افظ   دم-ىدار  )حكاىن 

الزمانية: الدراس     الحدود  ةطبيل  الثا ق  خالةم  الدراسق  )  التصل  الدراسق  -ه1442ل  ا  

2021)  . 

 الإطار النظري 

 الإرشاد المدرسي 

ا لن   ي د   تسس  ا ا  ي ا   ت ه  حيث  النتسع  ل  م  الرطبن ن   اللذاطا  تحد  النتاق  الرداي 

ي ا  في ا  اجرط ب ةدرجباا اخبلاا اى ارااع اج ل   ف الرداي اللدرسق ا ا ت ه ال ن  ى  دم 

الللدد االمي  رلثل فق داص تا ىذلاا  ىن الأدااص فق رسم الاطط الرلباج  ل طالب فق  

  ع اللدرس  ك كل  راد  ىع لادراةه ال   ن  االنتان ع اى الذ  فاف  الل كاا الرق ة نط كالطالب 

  (.2006ع البلي نقكالرأخل الدراسق االرالب اللدرسق )

تسجا  الفثيلاس  اآخل    قاللدرس  الرداي   ىت ا   ل   رين داص ىلدد  ةرم  ي ناىنكن   ها ال ن  

ىارلددع االأال يااهم ك را الطل  فق ىااادم الطلف اللارلدد فق ف م ذاةهع اذلت ررت له  

 للد  لادراةه ااسر داياةه االر لف ا ا ىياله اى اراةهع االر لف ا ا الل كاا الرق ةاا  ه تياً 

فق حد ذاةه ال ن  ىاا دم ل تلي  اللدرسق  اي  الردع حيث ي ربل  (2016كاس  اا ا )الاطيبع  

 ه.فق رسم خططه اةل يد يلج  
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ي د الرداي اللدرسق ال ن  ي ا  ر ا ىارص اها الللدد اللدرسقع اج لل ا ا ىااادم كلا  

الط ب  ا ا ة د ل س اف م اةفنت م ىع االا  م اىااادة م فق حل ى كاة م فق ال نام الدراسن   

اج ل  ال لار.  لةااذ  للا  افق  ة دف  الادىاا  ىن  ىذلاا   ت ه  ا ا  اا   ك كل  الرداي  ف 

ىااادم التلي ا ا تس يت م  تاه اجت م ى كاةهع اتس يارغل لىكا ناةه الادراةه الماةن ع افملت 

  لىكا اا البيئ  الل نط  كهع كلا  رناسب ىع الأهداف الرق يض  ا التلي لنتاه ىن  احن ع اىع 

 .(2005احن  تخل  )الداهليع لىكا اا البيئ  اىطالب ا ىن  

ىااادم الطالب فق حل ى كاةه الرااف ن   ( ف د ال ف الرداي اللدرسق كأ ه "2000اتىا ابده ) 

اى اا ره فق ذلت سااد فا ت همه الل كاا ياخل اللدرس  تا خار  اع اجرم ذلت   ااا  اع

اى ااااى  ا  تسبار ا  اف م  الل كاا  ل مه  ال  لن   الدراس   يلجل  اإردايه  ان  الطالب   اا   

 ."اةا ي ه اةبصيله كأفضل اسا ل ىاا  ر ا االرغ ب ا ي اع ااطدرلاك ى ه فق اا  ا

ضلن الرداي اللدرسق ثاث ىذاطا تساسن ع ةرفاىل ىن ياخ  ا ىع ك ض ا اىن خار  ا   ر و

البل اىو الدراسق االلن و الأكاييلق االأ  ط  اللدرسن ع لر كل  لن  ا   ل ر  م  ىع  ريئ  ىااةن  

اللدرسق ل للدد  الأىلجكن   الذلعن   ة ديها  فلا  اللذاطا  اهمه    ,1999  2012)  االنلاع 

ASC, )( اهق فالرالق: 2016  اً ان الببااي ) 

 الإرشاد الأكاديمي أو التربوي: . 1

الأكاييلق   دف  اى  الرداي  لادراةه  اسرف اف  حيث  ىن  ل طالبع  الأكاييلن   الرنلن   ياله  للا 

احان ةاظنت ا فق ال ن  الر  م االأياد اللدرسقع اةنلن  لىكا اةه ااهرلاىاةهع ااطرة اد كل اراةه  

اىا  الماةق  الر  م  اى اراا  الل كااع  الل  اىاا احل  اى الذ   اطسرمفار  ااساليب  الل لفن  
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ا ا   الط ب ادم  ىاا  فلا  را ه الرداي الأكاييلق للاع  اراد الل لف ع اةنلن  اللاهب  االرتا  

 ن  اذلت كأساليب ةااف ن . سالر اىل كإيذارن  ىع ىا  اا   م ىن ى كاا تا ا اباا يرا

 الإرشاد المهني:  . 2

ةنلن    را ه   حيث  ىن  الل نن   لماةه  ةفاجن اارم  ا ا  الطالب  ىااادم  للا  الل نق  الرداي 

اىرط باةه ىن الفتاياا االل ارااع اا ا  اعنه رماةه ابإىكا اةه ااهرلاىاةه االبيئ  اسا  ال لل  

ل راافل  ة  ن ا  ال لل  الماا اىرط باا  رين اارم  اللاادى   ال ا م ا ا  الل نق  اطخرنار  حان 

الل نق االنلا  ارةباياً   عالل نق  الل نق  الرداي  الل نن   اثن اً   اجلةبط  افثيلاً ع  كالرلبن     ىا   رل 

 للإرداي الل نق.  ياراد  الآس ىصط ح الرلبن  الل نن  رد اً 

 الإرشاد الشخصي الاجتماعي:  . 3

 دف للا الرنلن  ال اصن  اط رلاعن  ل ط ب ع ىن حيث ةنلن  ىت ا  الماا لد  م اة  ن  م   

ال لارااع  ااةااذ  الصلااااع  احل  الضغاط  ىع  االر اىل  ال نام  ى اراا  اةنلن   لمااة مع 

ااطسر الن  اال را ن  االتاا ن  االرداعن ع  ؤالع  اااطارلاي ا ا المااع االرا نه ال اصق الل

ىن  اا ب   ذلت  اغيل  الااا ع  اللااهب  اةنلن   اللار ب قع  االرا ه  الماا  ليارم  اى اراا 

 الص   النتان  اليذارن . 

 مهام المرشد المدرسي:  -

الللدد   رناد   اللدرسقي رل  فق  فبيل  يار  له ىن  للا  االر  نمع  الرلبن   ىذال  فق  ى ل     ىكا   

 اةنلن  داصن  الطالب اىااادةه ا ا ف م  تاهع احل ى كاةهع اراا ره ىن  لنع الذاا بع 
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الر  نلن   ت ةفلن  ا  ال ل ن   فق  اتساسه  الر  نم  غاي   فا ه  ىن  اةا ي ه  الا اك  ة د ل  هلن  

 (.۲۰۱۲ نس فق الرداي كصت  خاا  )الرفلا قع  اى ار ر  عكصت  ااى  االرلباج 

الللدد  ا  ي ا   اطحرلا    اللدرسقحرا  ا ا  ال ه  ي ا   تس  طرد  ا نح  ك كل  ى اىه    كأياد 

 اللربايل االر ااس االرتاهم تثناد ال الا  الردايي ع االث   اللربايل  رين الطلفينع اة بل الطالب 

اال تاظ ا ا سلج له  الاغاد  الر صبع اى ك رهع احان  ااطرر اي ان  الطالبع  ى  اىاا    

  ااد  اسرتزاز الطالب ل ف ن ان ى ك رهع ااخرنار اللكاس اللناسب المي  زرع الطلأ ين  ل ل ن  

ي الات )ترا  اسنع  ألر ديم اللااادم له ك  ع اإد ار الطالب كأس الللدد ىار د اللدرسقالرداي  

۲۰۰۸.) 

كاللل  الر  نم  ازارم  حديا  ذلت  حاد  للدار   افق  اط لا ق  الدليل  فق  الا ايي   ال لبن   ف  

هة( ادم ى ا  ل للدد اللدرسق ةر اص فق الن اط 1441/ 1440الر  نم ال ا  الادار اللاكع )

 الرالن : 

الر اىنم   - افل  الدراسق  ال ا   رداي   لابل  الطارق  الرداي  ات  ط   رلاىو  اة د د  لاداي 

 .ليز االذايمالصايرم ر ما ال أس كالرنايل ىع لذن  الر

تالناد  - زجارم  اسذل  الر اىنم  ى ن  ىن  كالرداي  الااا   االاذاا  الل تاا  ةذ يز 

 الأىارع اال لل ا ا رل اىو الرداي ال اسابق. 

اليارم  - ىن  االل دم  الدراسن   الللح    حاب  النلا  خصا ص  ان  خاا   ةازجع   لم 

 . ال اى  ل را نه االرداي 
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 لنع الطاب؛ ل صل ال اطا الص ن  ااط رلاعن  االنتان   ةازجع اسرلارم تالن  ا ا  -

 ا. ك د ردد ال ا  الدراسقع اةتلجغ ا فق البل اىو ال اسابق الل رلد احصلها اةاثن  

دؤاس  - لافيل  اة ديل ا  الطاب  ىن ا  ي ا ق  الرق  الللحن   كال اطا  ف ن  لاداي 

 الطاب. 

ا ا  ي  - االالااف  الياىن ع  الا افن   اللاالان  اة  ي  اراس   اى الذ  ا   عتسبار ا  ة ديم 

اسرادا  الأساليب الردايي  ل ر اىل كلفل حال  اىالان    اللاالان الا افن  الياىن  اف اً 

  ا.ى 

اىطاجاا  - ا  لاا  ل اداا  خال  ىن  اةث نت م  الدراسق  ال ا   خال  الطاب  ةاعن  

الرال  ة لل  تس  ا ا  االأخالاقق:  ىار ت   الد نق  االرداي  االرداي الع  الرا نه  را نه 

اط رلااقع  الرلباي  االرداي  النتاقع  الرا نه  االرداي  االرداي ع  الرا نه  الرا نه 

 .الالاا ق

 :وتطبيقاتها التربويةنظريات الإرشاد 

ىت ا  التلي ان    تسرا لز    ی ل ااحب همه النظلج  ها فارال را لزع حيث    نظرية الذات:

س هدف الرداي ىن همه النظلج  ها ىااادم التلي فإالملت    عذاةه  ؤثل فق س افناةه اللار ت 

    ا ا ة  يل ذاةه اا ا ىاا    ذاةه حيث ت ه لااير ا ا ف م الظلاف الرق ةابب له الر اس

حناةه لذا    عفق  ى كاةه  ا ا  الرغ ب  ا ا  اللارلدد  ىااادم  يارطنع  الللدد  ى ه  لااتاتس    

 (.2003)زهلاسع  االا  لاا ل  ا ا الرت يل االدفد االت م 
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ا ي ا    :السلوكية  نظريةال اللثيل    اسماجط ل  كاسم  ظلج   ااطسرذاك  ظلج   فملت  اة لف  ع 

فنف  ر  م افنف  رغيلع اهما فق  تس   ؛الل ناق ل نظلج  الا افن  ها الا اك  ااطهرلا الر  مع  

ة  م  اهرلا الالات   اإاايم  ة  م  اى ا  ة  م  ال ن   ةرضلن  الرق  الرداي  ال ن   فق   ع ر ناق 

 (.2003)زهلاسع  االلر  م ها ى ار  ظلجاا الر  م الرق ةدار حال ا النظلج  الا افن 

 : التوافق الدراسي

 رنذ     ؛ااى  افق الص   النتان  كصت  خاا   ي ربل الراافل ىن تكبل اللتاهنم فق ا م النتس

كأ ه   النتس  ي لفاس ا م  ال  لاد  المي   ل ك ض  ال د  للا  الانكالا ن   الدراساا  ا ر اره فق 

ال  م المي   رم ك ل ناا الراافل ال اى  ل فا ن ال ق فق ريئرهع تي تس ا م النتس ككل فلااه  

 (.2018)ا قع  اةهها ا م يراس  ةاافل التلي كلا ة رضنه ىاالان حن

ي د ىت ا  الراافل ىن اللتاهنم الرق ل ا تهلن  فبيلم فق حنام ال ااس سااد فاس ا ا اللارا   

ال اصق تا اط رلااقع فلن خال الراافل ي  ل التلي ةااز هع فالراافل  بدت را اي رغب  تا  

ىد    ان  الراافل  ىت ا   ي بل  فلا  لدباا اع  التلي  يا ا  ى ين   للااى   حا    ا ا  التلي  لادرم 

فاف    ىع  ااط اذا   الراؤ   ة  يل  ا ا  لادرةه  اىد   كهع  الل نط   البيئ   ىع  االااا  يدم 

 (. 2019)حلايمع  الظلاف الرق يلل ر ا

الراافل ها ال ن  ىلفب  ىن انصلجن تساسيين هلاع   الباحثين ا ا تس  الفثيل ىن  كلا تدار 

االبيئ اةط  اةهع  احا اةه  ردااف ه  هم ن  التلي  رين  ال الا   ةفاس  اتس  التلي  ر ما  الل نط     

التلي ا ا ة لل   الراافل ان ىد  لادرم  ي بل  ال نصلجن االا  ىناذل  ي ناىن  ىارللمع فلا 
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  الضغاياا الرق ةاا  ه اىاا  ر ا اح  اع فلا ي يل الراافل للا ى اال  التلي لدباع حا اةه 

 (.2006ع  اايمع )النتان  االذالن  اة  يل اط اذا  ىع اللذرل 

لذا فا ت لديه   اً يراسن  اً ىرااف   الطالبج د الراافل الدراسق  ا ب ى م ىن  اا ب الراافلع اج د  ا 

يكاس  ا   ك يث  رنذاحع  الدراسن   حناةه  ىع  االرتاال  اط اذا   ا ا  ىع    اً ال درم  فق االاره 

ي ارك اتس  خار  اع  تا  اللدرس   ياخل  طا   سااد  ى  لنه  اىع  الأ  ط   كت   زىا ه  فق  الن  

اجارمفل يراسه كطلج   س نل  اتس يكاس  ع  للااي يراسره  اللار ت  فق اللدرس ع اتس يكاس ى باً 

 (. ٢٠١٠فق يراسره )النذارع  ىع هما ف ه ىرتالااً 

 .النظريات المفسرة للتوافق الدراسي

تس ال اص اللراافل ها ال اص المي يارطنع تس يكاس   ل  الا افياس    النظرية السلوكية:

ارةباياا   خال  ىن  ساج   رذت  حان   رينااياا  اا  ن     عىرغيلاا  ااسرذاكاا  الن  

يالت كالثاك  اةفلاراا فرفا ت اايمع اا ن  فأ لاط الراافل اساد الراافل ع  اا ت الن  اا رلاعن 

ا خال  ىن  اذلت  ىكراب ع  تا  ىر  ل   س افناا  التلي   بلاا لاة د  ل ا  ة لض  )ااييع    الرق 

2016.) 

التحليلية: ت ظل     النظرية  ثاث   ىن  ةرفاس  ال ااس  داصن   النظلج   همه  ال ا ا ةل     ع هق: 

التلي   ع ا الأا ااالأع  االأ ا ةرفاىل داصن   ةرتاال ىع ك ض ا حرا  همه  تس ع  اتس  لملت  ذد 

ةب اً  الراافل  الأ ا  ىعنار  لاام  فق  النظلج   رلثل  االميالضليل)  ل مه  ا ا  ي  (  ل ل افظ   ا ا 

الاد تكد تا اب همه النظلج  اا ا  ع ةاازس ال اصن ع اإلااى  االا  ىرااز   رين ال الم الاار ق
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ال صاب   تس  ا ا  فلاجد  الراافل  االمهاسرتس م  ساد  تدكال  ىن  دكل  ان  عبارم  لط  هلا   ىا 

 (. 2017)حانع 

 : الدراسات السابقة

يراس  ة دف للا الر لف ا ا تهلن  الللدد اللدرسق اياره فق ةطاجل    (2011أجرى أحمد )

( يالب ايالب   400ال ل ن  الر  نلن  ىرب اً فق همه الدراس  اللن و الااتقع اب غ حذم ال ين  )

ن النرا و  ىىن الصتق الثا ق كالللح   الثا اج  كالاليا  فق الااياسع اةاا ت الدراس  ل دي  

ا  :تهل ا الللدد  ااى   تس  كصت   الرلباج   ال ل ن   اة اين  ةطاجل  اناال  تهم  ها  للدرسق 

االر صيل الدراسق كصت  خاا ع حيث يلثل الللدد اللدرسق اللراصص فق الرا نه االرداي 

النتاق اال ا د اللراصص لتلجل الرا نه االرداي اال نايم ال ل ن  فق ال ناا الرداي الذلااق  

 لنتان . اة انص احل اااج الل كاا ا

( العقيل  قام  بدراسة2012كما  اللدرسق    (  الرداي  ةأثيل  ىد   الف ن ان  ىن ا  ال دف  فاس 

الر  م   اللدرسق اى اراا  رين الرداي  ال الا   الر  م ااطسرمفارع اى لف   ا ا ىارا  ى اراا 

الااتق  اللن و  الباحث  ااةبع  اللنارمع  كاللد ن   اطرردا ن   الللح    ياب  لد     ااطسرمفار 

( ىن  الدراس   اين   اةفا ت  اطرردا ن ع  78اللا قع  الللح    ىن  الااي   كالصن  يالب   )

اللدرسق ا ا ى اراا الر  م ااطسرمفار لد     للإرداي اتظ لا  را و الدراس  ا اي ةأثيل ى ناي  

اى اراا  اللدرسق  الرداي  رين  احصا ن   يطل   ذاا  االا   اا اي  اطرردا ن ع  الللح    ياب 

 اطسرمفار لد  ياب الللح   اطرردا ن .الر  م ا 
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( الزويري  دراسة  هدفت  خدىاا    (2014كذلك  اللدار    ا  ي ب   اةذاهاا  اسر صاد  للا 

الرداي اللدرسق ااالار ا ررفنت م اة صي  م الدراسق ىرب   اللن و الااتقع اةم اخرنار اين   

ذفار اا اث( فق ىدار  ال اال  الدراس  كالطلج   ال  اا ن  ىن ي ب  الصن الراسع اال ادل )

ليذارن  ردر   ىراسط    الط ب  فا ت ك كل اا   اةذاهاا  النرا و تس  كالأريسع اتظ لا  الاس 

  ا الرداي اللدرسقع فلا تظ لا النرا و اد  ا اي فلا  ذاا يطل  لحصا ن  فق اةذاهاا  

 الط ب    ا اطرداي اللدرسق ة ز  للرغيل الصن. 

( علي  قام  ااالاره    بدراسة  (2019كما  اللدرسق  الرداي  يار  ا ا  الر لف  للا  ة دف 

كالر صيل الدراسق ىن ا     ظل الل  لين لطاب الللح   الثا اج  كل  ن   بل تالناد  ناب 

ال ين    اللن و الااتق اطرةبايقع اةم اخرنار  الباحث  ال دف اسراد   الاليا ع الر  يل هما 

الثا اج  اللدار   تالناد   لاصدياً ىن ى  لق  كل  ن   بل  النلاذ ن   لاذ ا(  ال  ياب  )ىدرس  

ع اتستلا  را و الب ث ان تس االاع الرداي اللدرسق للدار  الللح    كالااياس   ناب الاليا 

الثا اج  كل  ن   بل تالنا ىن ا     ظل الل  ين رناب  ى دل ىراسطع فلا تس ا دا االا   

تاع ى دل الر صيل الدراسق لد  الط ب   رنذ  الرداي  ايطل  فبيلم رين اطرداي اللدرسق اارة

 االرا نه كاللدار .

للا الر لف ا ا فاا ن  الرداي اللدرسق ىن    ( 2019ومن جانب آخر هدفت دراسة القعدان )

كالأريس ى افظ   لش  ىدار   فق  الرلباجين  االللدد ن  اللد لجن  ا ا ا     ظل  االر لف    ع 

اللن و   ا ا  الدراس   ااارلدا  الدراس ع  للرغيلاا  ة زي  الأفلاي  اسرذاكاا  رين  التلا   يطل  

( ىن اللد لجن االللدد نع اةاا ت الدراس   67الااتق الر  ي قع الاد ر غ حذم اين  الدراس  )
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الرداي   فاا ن   حال  ال ين   تفلاي  ال اارق  اللراسط  ىتايها:  اد  النرا و  ىن  ىذلاا   للا 

رسق ا ا ير   فبيلمع فلا رينت  را و الدراس  ت ه ط ةا د فلا  ذاا يطل  لحصا ن  رين  اللد 

اللؤهل  )الذنسع  الرالن :  ل لرغيلاا  ة ز   اللدرسق  الرداي  فاا ن   حال  الدراس   اين   تفلاي 

ال  لقع سنااا الادى (ع كالحاف  للا ت ه ةا د فلا  ذاا يطل  لحصا ن  رين اسرذاكاا تفلاي 

ن  الدراس  حال فاا ن  الرداي اللدرسق فق ىدار  ى افظ   لشع ة ز  للرغيل اللالا  اي 

 الاظنتق. 

ف د هدفت للا الر لف ا ا االاع الرداي االرا نه الرلباي فق الر  نم   (2019أما دراسة أحمد )

فق  الباحث   اسرادىت  الاد  اى الااةهع  ى كاةه  اة د د  ال لبن   ىصل  فق  ل ارج   الثا اي 

) يرا ىن  الدراس   اين   اةفا ت  الااتقع  اللن و  ا)236سر ا  ةلباج   قناياا  يالب 849(   )

ا اي  دا   تهل ا:  النرا و  ىن  ادي  للا  الدراس   ةاا ت  الاد  الثا اج ع  الللح    فق  ايالب  

ل  ل ن  الردايي  حيث لس الطاب ىرت اس فق آرا  م ا ا تس ال ل ن  الردايي  ةااادهم فق 

م الدراسن  ااطهرلا  رب ن  ى كاة م سااد تكاس اللذال الر صي ق ت  النتاق ت   ى الذ  ى كاة  

الرق   اللااادم  ا اعن   ا ا  دا   ي رلد  الثا اج   الللح    فق  الرداي  اتس  ذاح  اط رلااقع 

 ة د  ل طاب ل ااال للا لالاراا تكثل ساى  ااااكاً. 

للا ى لف  ىارا  الرداي اللدرسق   يراس  ة دف  (2020إضافة الى ما سبق؛ أجرى العربي )

ىرب اً  رين لا  ال الا   لد  م ايبن    الل ناج   اللاح  ثا اي اىارا   الثالث  الصن  لط ب   الل د  

( يالب ايالب  ىن الصن الثالث ثا اي  303اللن و الااتق الر  ي قع اب غت اين  الدراس  )

اس  ادياً ىن النرا و تهل ا: ةا د االا  الراك ين لثا اجاا ىد ن  راس ايم كالذزا لع اتظ لا الدر 
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االلاح   ثا اي  الثالث   الان   لراىيم  الل د   اللدرسق  الرداي  رين  لحصا ن   يطل   ذاا  ارةباين  

ىناتضع   ثا اي  الثالث  الصن  لط ب   الل د   اللدرسق  الرداي  ىارا   فملت  لد  مع  الل ناج  

ثا ا  الثالث  الصن  ي ب   لد   الل ناج   اللاح  ذاا  اىارا   فلا   ةا د  ط  اتيضاً  ىراسطع  ي 

ة ز    ثا اي  الثالث  الصن  ي ب   لد   الل ناج   اللاح  ير اا  ىراسطاا  رين  لحصا ن   يطل  

 للرغيل الراصص.

 ( البيومي  دراسة2016أجرى  النتاق    (  الراافل  اىارا   المفاد  ا ا  اع  الر لف  للا  ة دف 

اارلدا الدراس  ا ا اللن و الااتق  االدراسق لد  ياب الان  الر ضيلج  كذاى   الطا نع ا 

( ىن  الدراس   اين   اةفا ت  ىن  189الر  ي قع  ادي  للا  الدراس   اةاا ت  ايالب ع  يالباً   )

الراافل  ىرغيل  فق  االطالباا  الط ب   رين  لحصا ن   يطل   ذاا  فلا   ةا د  ط  تهل ا:  النرا و 

اافل النتاق لصالح البنااع  الدراسقع فق حين ةا د فلا  يال  احصا ن  رين لا ا ا ى نا  الر

اةا د االا  ارةباين  يال  احصا ن  رين تك اي المفاداا اللر دي االراافل النتاق االدراسق لدي 

اللاار   تس  ا ا  اهما  دل  ال  لقع  اللاار  فق  اخاا   اال اا ق  ال  لق  اللاارجن  ياب 

 . يراسناً ا  فق المفاداا اللر ديم اتكثل ةااف اً  تاناً  ال  لق تكثل ةتالااً 

للا الر لف ا ا ىارا  الااق الماةقع اىارا  الراافل   (2017كذلك هدفت دراسة الغزواني )

ااةب ت  كلنط    ازاسع  الثا اج   الللح    ياب  لد   رين لا  ال الا   ان  االف ن  الدراسقع 

الثا ا 246الدراس  اللن و الااتق الر  ي قع الاد ر غت اين  الدراس  ) ج ع  ( يالبًا فق الللح   

ردر     كلنط    ازاس  اد  الثا اج   الللح    لطاب  الماةق  الااق  ىارا   تس  النرا و  اتظ لا 

ردر     كلنط    ازاس  اد  الثا اج   الللح    لطاب  الدراسق  الراافل  ىارا   اتس  ىراسط ع 



 

 

21 

رين   لحصا ن   يطل   اذاا  )ىا ب (  ارةباط  االا   ا اي  النرا و  ف تت  فلا  تيضًاع  ىراسط  

 اةق االراافل الدراسق لطاب الللح   الثا اج  كلنط    ازاس.الااق الم 

( الحسين  دراسة  الرتفيل    (2018أما  تساليب  ربين  ال الا   يبن    ا ا  الر لف  للا  هدفت 

االراافل الدراسق لد  يالباا لاام ا م النتس كذاى   الأىيلم  ارم رنت ابد اللحلنع االف ن 

ت الدراس  اللن و الااتقع اادرل ت اين  الدراس  ا ا  ان ىد  الراافل الدراسق لد  نع ااةب 

ىارا  تساليب الرتفيل االراافل    ( يالب ع اةاا ت الدراس  للا ادم  را و ىن تهل ا: تس150)

ىلةت    ردر    االراافل الدراسق  اد  الرتفيل  تساليب  رين  االا   هناك  تس  النرا و  رينت  فلا  ع 

 . لااج  الدراسق لد  الطالباا اهق االا  ىا ب 

( الطراونة  قام  بدراسة2018كما  كذايم    (  ااالاره  الدراسق  الراافل  ان  الف ن  للا  ة دف 

ال نام ااطةزاس اط ت الق لد  يالباا  اى   ىؤة  كالأريس كاخراف ىرغيل الزااجع اسرادىت 

( ىن  الدراس   اين   اةفا ت  اطرةبايقع  الااتق  اللن و  الدراس   فق  ( يالب  ىن  400الباحث  

 و تس ىارا  الراافل الدراسق ا ايم ال نام ااطةزاس  يالباا  اى   ىؤة  كالأريسع اتظ لا النرا

اط ت الق  لن  ا  اد ىراسطاًع فلا تظ لا ا اي االا  ارةباين  ليذارن  ذاا يطل  لحصا ن   

الراافل الدراسق ىن    ع افل ىن  ايم ال نام ااطةزاس اط ت الق ىن     تخل  ىلث     رين 

 ككل ىذال ىن ىذاطة ا. 

 دراسات السابقة: ال التعقيب على

ةناالت اطرداي   الرق  الدراساا  ةناع اة دي  الااك    رضح  ل دراساا  الاارل  ال لض  ىن خال 

كالذلع رين  الدراس  ال الن   ةرليز  ا اللدرسق ىع ىرغيلاا تخل ع فملت كالناب  ل راافل الدراسقع  
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ىكل   للا سبل ىن  ىرغيلجن اةطبن  ا ا ا ريئ  ااين  لم يابل الرطبيل في اع اهق ة د يراس   

االراافل  اللدرسق  اطرداي  رين  ال الا   الدراس   همه  ةرناال  حيث  اللذالع  فق  تس  يراساا 

الدراسق لد  يالباا الللح   الثا اج  كذدمع اةذدر الدارم هنا؛ تس الباحث  اسرتايا فثيلاً ىن  

ى لف  لثلاد  فملت  كالدراس ع  الااا   الل ا نس  رناد  فق  الااك    رداره   الدراساا  االمي  الباحث  

 سااد ا ا اناغ  ى ك   الدراس  ااحع الأهداف.

 ةم اسرادا  اللن و الااتق اطرةبايق   :منهج الدراسة

الدراسة: اخرنار  عينة  ىن    ا اا ن كطلج    ال ين     ةم  ال ين   ةفا ت  الللح    حيث  يالباا 

ثا اي  )تال  الدراسن   ىاراجاة ن  كاخراف  ثا اي -الثا اج   ىدار  -ثا ق  اىن  ثا اي(  ثالث 

كل افظ -)حكاىن  اديهن    ته ن (  اج در  الثا ق    (180)  دم  الدراسق  التصل  خال  يالب  

 الديلاغلافن :ع اجاحح الذدال الرالق خصا ص اين  الدراس  حاب اللرغيلاا هة1442

 ( 180ن= )خصائص عينة الدراسة حسب المتغيرات الديموغرافية :(1جدول )

 النسبة   العدد   الفئات  المتغير  
 %32,2 58 تالا ثا اي  الدراسي المستوى 

 %31,1 56 ثا ق ثا اي  

 %36,7 66 ثالث ثا اي  

 %71,1 128 حكاىق القطاع المدرسي 

 %28,9 52 ته ق  
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 الدراسة:أدوات 

 الراافل الدراسقاى نا   الرداي اللدرسقلر  يل تهداف الدراس  لااىت الباحث  كإاداي ى نا  

كلا  رناسب ىع اين  الدراس  ىن يالباا الللح   الثا اج ؛ حيث ةم اطسرناي فق لاداي ى نا   

الراافل ( افق لاداي ى نا  2009؛ ا نلااع 2014الزاجليع ىن ) اً ا ا ف الرداي اللدرسق

 (. 2020عال ريبق ؛ 1998ال لبينق اب ت نهع ىن ) ا ا فاً  الدراسق

 أولًا: مقياس الإرشاد المدرسي:

   . التعريف بالمقياس:1

 ( عباراا س بن . 4( ابةارم ليذةارية ع ا ) 16( عبارمع ) 20 رفاس هةما الل يةا  ىن ) 

 طريقة التصحيح وتفسير الدرجات: . 2

افل  الدراس ع  اين   ىتلياا  اسرذاكاا  ا ا  ل  صال  الالاسق  لنكلا  ى نا   اسرادا   ةم 

الرالن : )يا لاً   اللااف    الر بيل ان هما   - ايراً    -تحنا اً    –غالباً    –ير اا  ثم  ىط  اً(. اىن 

 الل نا  فلناًع كإاطاد فل عبارم ىن العباراا الااك   ير  ع اف اً ل رالق:  

اليذا )ل عباراا  يا لاً  )5رن :  غالباً  ير ااع   )4( تحنا اً  ير ااع   )3( ير ااع  ايراً   )2 )

( ير راسع 2( ير   ااحدمع غالباً ) 1ل عباراا الا بن : يا لاً )ع ا ( ير   ااحدم1ير راسع ىط  اً )

( فألال  47ع ك يث لذا فا ت الدر   )( ير اا 5( ير ااع ىط  اً ) 4( ير ااع  ايراً ) 3تحنا اً )

ىار )فإس  اىن  ىناتض  داًع  اللدرسق  الرداي  اللدرسق 75-48ا   الرداي  ىارا   فإس   )

 ( فإس ىارا  الرداي اللدرسق ىلةتع. 100-76ىراسطع اىن )
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 الصدق الظاهري: 

الل نا  فق اارةه اطالن  ا ا ادي ) الردرجس فق  6ةم الض  ( ى كلين ىن تاضاد هيئ  

ررناع ةاصصاة م الرق تثلا فق    الل ت س اي مع ا اى     اى   الل ت ابد ال زجزع ا اى    د 

ا م النتس الرداييع ا م النتس  ع الرلباي  الاد فا ت الراصصاا فالرالق: ا م النتس عالل نا 

االر اجمع ع  قالك يننك الردرجسع  ال نا   ةلت ىلا      اللناهو ايل   الر كنم  افق حاد  را و 

الت لاا للا لر ا لغلض الدراس  اب ما الل نا  فق اارةه الأالن ع اإ لاد الر د اا لب ض  

 تابح الل نا   رلرع كالصد  الظاهلي. 

 صدق المفهوم )البنائي(: 

( يالب  ىن  25ةم الرأكد ىن اد  اللت ا  ك د ةطبيل الل نا  ا ا اين  اسرطاعن  دل ت )

كل افظ    الثا اج   رين  دمالللح    ال الا   ل نا   ريلساس  اطرةباط  ى اىل  ك ااب  اذلت    ع 

 . ل ل نا االدر   الف ن   الرداي اللدرسقير اا رناي ى نا  
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 ( النرا و الرق ةم الراال للي ا: 2اجاحح الذدال ) 

 ( 2جدول )

 للمقياسوالدرجة الكلية  الإرشاد المدرسيقيم معاملات الارتباط بين درجات عبارات مقياس 
 ( 25)ن=

 
 قيم معامل الارتباط   م قيم معامل الارتباط   م
1 0.82** 11 0.81** 
2 0.87** 12 0.90** 
3 0.92** 13 0.82** 
4 0.77** 14 0.88** 
5 0.87** 15 0.91** 
6 0.83** 16 0.56** 
7 0.87** 17 0.81** 
8 0.89** 18 0.34 
9 0.64** 19 0.27 
10 0.94** 20 0.96** 

 فأقل        0.01**دال عند مستوى الدلالة  

 . ثبات المقياس: 4

حاةةاب ى اىل ثباا تلتا فلا باخع    كطلج    الرداي اللدرسقحاةةاب ثباا ير اا ى نا   ةم   

 . ايلج   الرذز   النصةفن 
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 االذدال الرالق  احح همه النرا و:  

 ( 3جدول )

 ( 25)ن=الإرشاد المدرسي  ثبات مقياس ملاتقيم معا

 التجزئة النصفية  كرونباخ ألفا عدد العبارات  البعد / المقياس

 0.94 0.97 20 مقياس الإرشاد المدرسي  الثبات العام

( تس ى اىل الثباا ال ا  لل نا  الرداي اللدرسق ان يلجل 3 رضح ىن الذدال رلام )

)  تلتا ر غ  الرذز    0.97فلا باخ  يلجل  اان  ) (ع  ر غ  تس  0.94النصفن   ا ا  اهما  دل  (ع 

 لدراس .ا ة  يل تغلاض الل نا   رلرع ردر   ثباا ىلةت   يلكن اطارلاي ا نه فق 

  ثانياً: مقياس التوافق الدراسي:

ع ىازا  ا ا  س بن  عبارم(  14( ابةارم ليذةارية ع ا ) 24( عبارمع ) 38 رفاس هةما الل يةا  ىن ) 

 ( تك اي اهق: 4)

(ع االعباراا 8ع  5ع 3اةُ بل ان ذلت العباراا اليذارن  )  البعد الأول: التوافق الدراسي: -

 (.11ع 10ع 9ع  7ع 6ع  4ع 2ع  1) الا بن 

ع  15ع  14ع 13ع 12اةُ بل ان ذلت العباراا اليذارن  ) :التفاعل مع المعلمة: الثانيالبعد  -

 (.20)  (ع االعباراا الا بن 22ع  21ع  19ع  18ع  17ع  16
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ع  26ع 25ع 23اةُ بل ان ذلت العباراا اليذارن  ) :التفاعل مع الزميلات: الثالثالبعد  -

 (.32ع 29ع 24) (ع االعباراا الا بن 31ع  30ع  28ع  27

(ع 38ع 37ع  36ع  34اةُ بل ان ذلت العباراا اليذارن  )  :الاعتزاز بالمدرسة: الرابعالبعد  -

 (.35ع 33)  االعباراا الا بن 

 طريقة التصحيح وتفسير الدرجات: . 2

افل  الدراس ع  اين   ىتلياا  اسرذاكاا  ا ا  ل  صال  الالاسق  لنكلا  ى نا   اسرادا   ةم 

الرالن : )يا لاً   اللااف    الر بيل ان هما   - ايراً    -تحنا اً    –غالباً    –ير اا  ثم  ىط  اً(. اىن 

 اف اً ل رالق:  الل نا  فلناًع كإاطاد فل عبارم ىن العباراا الااك   ير  ع 

( يا لاً  اليذارن :  )5ل عباراا  غالباً  ير ااع   )4( تحنا اً  ير ااع   )3( ير ااع  ايراً   )2 )

( ير راسع 2( ير   ااحدمع غالباً ) 1ل عباراا الا بن : يا لاً )ع ا ( ير   ااحدم1ير راسع ىط  اً )

( فألال  89فا ت الدر   )  ع ك يث لذا( ير اا 5( ير ااع ىط  اً ) 4( ير ااع  ايراً ) 3تحنا اً )

( فإس ىارا  الراافل الدراسق ىراسطع 141-90فإس ىارا  الراافل الدراسق ىناتضع اىن )

 ( فإس ىارا  الراافل الدراسق ىلةتع. 190-142اىن )

 الصدق الظاهري: 

الل نا  فق اارةه اطالن  ا ا ادي ) الردرجس فق  6ةم الض  ( ى كلين ىن تاضاد هيئ  

ررناع ةاصصاة م الرق تثلا فق    مع ا اى   الل ت س اي ابد ال زجزع ا اى    د  اى   الل ت  

ا م النتس الرداييع ا م النتس  ع الرلباي  الاد فا ت الراصصاا فالرالق: ا م النتس عالل نا 
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االر اجمع ع  قالك يننك الردرجسع  ال نا   ةلت ىلا      اللناهو ايل   الر كنم  افق حاد  را و 

الت لاا للا لر ا لغلض الدراس  اب ما الل نا  فق اارةه   الأالن ع اإ لاد الر د اا لب ض 

 تابح الل نا   رلرع كالصد  الظاهلي. 

 صدق المفهوم )البنائي(:  -

( يالب  ىن  25ةم الرأكد ىن اد  اللت ا  ك د ةطبيل الل نا  ا ا اين  اسرطاعن  دل ت )

كل افظ    الثا اج   ى اىل   دمالللح    ك ااب  اذلت  رين  ع  ال الا   ل نا   ريلساس  اطرةباط 

 ع ل ل نا االدر   الف ن   الرداي اللدرسقير اا رناي ى نا  
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 ( النرا و الرق ةم الراال للي ا: 4اجاحح الذدال ) 

 ( 4جدول )
للبعد والدرجة الكلية  التوافق الدراسيقيم معاملات الارتباط بين درجات عبارات مقياس 

 ( 25)ن=  المنتمية إليه
رقم  البعد

 العبارة
معامل الارتباط  

 بالبعد
معامل الارتباط  

 بالمقياس 
رقم 
 العبارة

معامل الارتباط  
 بالبعد

معامل الارتباط  
 بالمقياس 

 التوافق الدراسي

1 0.33 0.15 7 0.73 ** 0.63 ** 

2 0.70 ** 0.62 ** 8 0.75 ** 0.64 ** 

3 -0.09 0.02 9 0.67 ** 0.57 ** 

4 0.45 * 0.22 10 0.71 ** 0.76 ** 

5 0.49 * 0.55 ** 11 0.68 ** 0.65 ** 

6 0.61 ** 0.58 ** - - - 

التفاعل مع  
 المعلمة

12 0.24 0.26 18 0.32 0.35 

13 0.26 0.26 19 0.73 ** 0.72 ** 

14 0.68 ** 0.65 ** 20 0.21 -0.03 

15 0.72 ** 0.65 ** 21 0.77 ** 0.66 ** 

16 0.19 0.24 22 0.65 ** 0.48 * 

17 0.42 * 0.40 * - - - 

التفاعل مع  
 الزميلات

23 0.81 ** 0.64 ** 28 0.62 ** 0.48 * 

24 0.64 ** 0.47 * 29 0.55 ** 0.52 ** 

25 0.65 ** 0.38 30 0.59 ** 0.17 

26 0.76 ** 0.52 ** 31 0.45 * 0.57 ** 

27 0.73 ** 0.51 ** 32 0.15 0.27 

 الاعتزاز بالمدرسة

33 0.84 ** 0.57 ** 36 0.25 0.29 

34 0.53 ** 0.46 * 37 0.54 ** 0.40 * 

35 0.93 ** 0.81 ** 38 0.81 ** 0.69 ** 

 فأقل    0.05* دال عند مستوى الدلالة                 فأقل  0.01** دال عند مستوى الدلالة  
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قنل  ةم  كلا   اسرالاج  يلجل  ان  )البنا ق(  اللت ا   تك اي    حاةاب اةد   رين  اطرةباط  ى اىل 

 االدر   الف ن  ل ل نا ع ا ادا النرنذ  فلا   ق: الراافل الدراسقى نا  

 ( 5جدول )

 والدرجة الكلية للمقياس التوافق الدراسيمعاملات الارتباط بين درجات أبعاد مقياس  قيم

 ( 25)ن=

 معامل الارتباط  قيم  البعد

 **0.91 التوافق الدراسي 
 **0.86 التفاعل مع المعلمة 
 **0.76 التفاعل مع الزميلات 
 **0.83 الاعتزاز بالمدرسة 

 فأقل  0.05فأقل               * دال عند مستوى الدلالة  0.01** دال عند مستوى الدلالة 

 ل ل نا  ى اىاا اطرةباط رين ير   فل ك د االدر   الف ن     ( تس قنم5 رضح ىن الذدال رلام )

الراافل ىلا  دل ا ا ةلرع ى نا     فألال؛  (0.01)   الدطل   يال  لحصةا ناً اند ىاةرا  ىا ب ع ا 

 ردر    يدم ىن الصد . الدراسق

 . ثبات المقياس: 4

ى نا   ةم    ير اا  ثباا  الدراسقحاةةاب  تلتا   كطلج    الراافل  ثباا  ى اىل  حاةةاب 

 الرالق  احح همه النرا و: كلا باخع ايلج   الرذز   النصةفن ع االذدال 
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 ( 6جدول )

 ( 25)ن=التوافق الدراسي  ثبات مقياس ملاتقيم معا

 التجزئة النصفية  كرونباخ ألفا عدد العبارات  الأبعاد

 0.79 0.77 11 التوافق الدراسي

 0.60 0.62 11 التفاعل مع المعلمة 

 0.81 0.78 10 التفاعل مع الزميلات

 0.61 0.74 6 الاعتزاز بالمدرسة 

 0.91 0.90 38 الدرجة الكلية

( رلام  الذدال  ىن  لل نا   6 رضح  ال ا   الثباا  ى اىل  تس  الدراسق(  تلتا   الراافل  يلجل    ان 

(ع اهما  دل ا ا تس الل نا  0.91(ع اان يلجل الرذز   النصفن  ر غ )0.90كلا باخ ر غ )

 لدراس .ا ة  يل تغلاض  رلرع ردر   ثباا ىلةت   يلكن اطارلاي ا نه فق  
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 والتوافق الدراسي  معيار الحكم للمقياسين الإرشاد المدرسي

 تلال قنل  فق اللراسط ال اارق: –اللد  = تكبل قنل  فق اللراسط ال اارق       

   0,80=   4÷5 :فلا ةم ة د د يال التئ ع 4=   1  –5

 اللارا   يال التئ  

 حعنت   داً  1-1.81

 حعنت  1.81-2.60

 ىراسط   2.61-3.40

 ىلةت   3.41-4.20

 ىلةت    داً  4.21-5

 الإحصائية:الأساليب 

ت ال اك  ا ا ةااؤطا الدراس ع اةلت ى الذ  البنا اا ك د  ل  اع افلزهاع افلجغ ا ةل

الرفلاراا لاان خصا ص   اهمه الأساليب هق: SPSSكاسرادا  ال ز  الحصا ن  لبل اىو 

الحصاد الااتق )اللراسطاا ال اارن ع ااط  لافاا اللعنارج ( ليذاي فل ىن  ا تفلاي ال ين . 

ى اىل اطرةباط ريلساسع ليذاي ال الا    ا .الراافل الدراسقاىارا   اطرداي اللدرسقىارا  

 .االراافل الدراسق اطرداي اللدرسقرين 
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 نتائج الدراسة وتفسيرها

عينة    رشاد المدرسي ودرجة التوافق الدراسي لدىدرجة الإ ما العلاقة بين    :السؤال الرئيسي  

 ؟ بجدة طالبات المرحلة الثانوية من

ل ف ن  ( Pearsonاللإ اك  ان هما الاؤال لااىت الباحث  كاسرادا  ى اىل ارةباط ريلساس )

الراافل الدراسق ابين ى نا   الرداي اللدرسقان ال الا  رين ىراسطاا ير اا ى نا  

 : كأك ايهع ا ادا النرا و فلا   ق

رشاد قيم معامل ارتباط بيرسون للكشف عن العلاقة بين درجات مقياس الإ : (7جدول )

( 180المدرسي ودرجات مقياس التوافق الدراسي بأبعاده )ن=  

   الإرشاد المدرسي الأبعاد

 **0.27 التوافق الدراسي 
 **0.53 التفاعل مع المعلمة 
 0.05 التفاعل مع الزميلات 
 **0.48 الاعتزاز بالمدرسة 

 **0.45 الدرجة الكلية لمقياس التوافق الدراسي

 فأقل     0.01** دال عند مستوى الدلالة 

هناك  ىن   رضح   تس  الاارل  يال   الذدال  ارةباين  يليي   ىارا ااالا   اند  يطل       حصا ناً 

رين  0.01) ا   لإرداي ل  الف ن    در  ال(  لاللدرسق  الف ن   الدراسقالدر    يالباا    راافل  لد  

اهما  دل ا ا تس هناك االا   (  α  ≤  0.01ع  0.45كذدمع فلا اةضح تس )ر=  الللح   الثا اج 

الدراسق   الراافل  اير اا  اللدرسق  الرداي  ير اا  رين  ىراسط   ف لا  ارةباين   ت ه  زاي تي 

اللدرسق  ىارا   لد     الرداي  زاي الل د   الثا اج   الللح    ردر      الدراسق  ةااف  م   يالباا 
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الل د  لد  يالباا الللح     ىارا  الرداي اللدرسقف لا لال    تي ت ه؛  ىراسط  اال كس ا نح

لال ىراسط   الدراسق   ةااف  م  الثا اج   كأس  ع  ردر    النرنذ   ة ت  الباحث   ىارا  اةتال    ة ان 

الللح  يالباا  لد   الل د   اللدرسق  الثا اج   الرداي  ا ا   الراافل   ة  يل  يااادهن 

يراس    ا(  2012يراس  ال  يل )ا (  2011اةرتل همه النرنذ  ىع  رنذ  يراس  تحلد ).الدراسق

 . ( 2019حلد )ت

 رشاد المدرسي المقدم لعينة من طالبات المرحلة الثانوية بجدة؟ الإ  مستوى ما  :السؤال الثاني 

لااىت   الاؤال  هما  كاسرا اللإ اك  ان  اللعناري  الباحث   ااط  لاف  ال اارق  اللراسط  لاج 

 :ع ا ادا النرا و فلا   قالرداي اللدرسق اذلت لل نا 

 ( 180المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لمقياس الإرشاد المدرسي )ن= :(8جدول )

   المتوسط الحسابي المقياس
مستوى الإرشاد  الانحراف المعياري 

 المدرسي 
 ىلةتع  19.34 72.83 الإرشاد المدرسي 

الللح   الثا اج   لد  يالباا    الرداي اللدرسق الل د  بين الذدال الاارل تس ىارا   

ا     ظلهن  ىن  اللارا     كذدم  حلن  ر غ  الللةتعع  اد  ل اكاا    حيث  ال اارق  اللراسط 

الف ق  الل نا   ا ا  )(  72.83)  ال ين   ىعناري  اة ز (19.34اا  لاف  النرنذ      ع  كأس  ة ت 

ر اهرلا   الثا اج  ىن ا     ظلهن  هناك  الللح    لطالباا  الل د   اللدرسق  الرداي  الملت دار 

ة ت النرنذ  ا ا ااق الطالباا كأهلن  ا اي     فلا ة ز    اد ىارا  الرداي اللدرسق ىلةت اً.

ا اىااادة ن  الطالباا  ةا نه  فق  اللدرسق  الرداي  يار  اف م  اللدرسق  حل الرداي   ا 

االدراسق. النتاق  ةااف  ن  ة  يل  افملت ىااادة ن ا ا  االرلباج ع  النتان   اةرتل    ى كاة ن 
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(  2019يراس  تحلد )ا (  2019يراس  ال  داس )  ا(  2011همه النرنذ  ىع  رنذ  يراس  تحلد )

(  2019؛ اا قع  2014ينلا اخر تت  رنذ  الدراس  ال الن  ىع  را و يراس  فل ىن )الزاجليع .ر

 االرق ةاا ت للا تس ىارا  الرداي اللدرسق  اد ردر   ىراسط . 

 عينة من طالبات المرحلة الثانوية بجدة؟  لدى الدراسي التوافق  مستوى ما  :السؤال الثالث 

  لاج اللراسط ال اارق ااط  لاف اللعناري اذلت لل نا  اسراةم  اللإ اك  ان هما الاؤال  

 : النرا و فلا   قع ا ادا الراافل الدراسق

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمقياس التوافق الدراسي بأبعاده :(9جدول )

 (180)ن=

 أبعاد المقياس
المتوسط  
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

مستوى التوافق  
 الترتيب  الدراسي

 3 ىراسط  6.94 40.01 التوافق الدراسي 
 2 ىراسط  6.82 40.04 التفاعل مع المعلمة 
 1 ىلةتع  5.81 41.02 التفاعل مع الزميلات 
 4 ىراسط  5.20 20.92 الاعتزاز بالمدرسة 

 ىلةتع  18.50 142.00 الدرجة الكلية للتوافق الدراسي 

كذدم  اد حلن    الللح   الثا اج لد  يالباا    الراافل الدراسق بين الذدال الاارل تس ىارا   

(  142.00حيث ر غ اللراسط ال اارق ل اكاا ال ين  ا ا الل نا  الف ق )   الللةتععاللارا   

 . ىلةتع رراافل يراسق  رالن الللح   الثا اج يالباا  تي تس  (18.50)اا  لاف ىعناري 

اللراسط فنلا  حلن اللارا     لل نا  الراافل الدراسق  الأرب  ا ا الأك اي    نكلا فا ت ة د لاة 

الزىياا فاس حلن اللارا  الللةتع؛ حيث اةضح ىن النرا و فق الذدال ادا ك د الرتاال ىع  
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الاد  الدراسق  الراافل  ى نا   فق  رلازاُ  الأكثل  فاس  الزىياا  ىع  الرتاال  ك د  تس   اد    الاارل 

كلراسط  (5.81)اا  لاف ىعناري    ( 41.02)حاارق  كلراسط   الل  ل   الرتاال ىع  ك د  ع   نه 

ىعناري   (40.04) حاارق   كلراسط  ا ع  (6.82)  اا  لاف  الدراسق  الراافل  ك د  حاارق ج نه 

كاللدرس   (6.94)اا  لاف ىعناري    (40.01) اطارزاز  ك د  اتخيلاً  اد  الأك اي دياااً  ع  فألال 

تس يالباا  .(5.20)اا  لاف ىعناري    (20.92) حاارق  كلراسط   الاارل  الذدال  اجرضح ىن 

اللرلثل فق لادرة ن ا ا الراافل ىع ريئ  اللدرس  الللح   الثا اج   رالن رراافل يراسق ىلةتع  

االل لراا  اللناهو  ةناسب  خال  ىن  الذيد  االر صيل  الدراس   فق  ىن  ذاح  ةرضلنه  كلا 

الدراسن  ىع ىيال ااةذاهاا الطالبااع الادرة ن ا ا الرتاال ىع الل  ل  االزىيااع ااارزازهن  

 كاللدرس .

للدرسق فق ة  يل الراافل الدراسق لد  يالباا الللح   ة ت النرنذ  للا يار الرداي ا    اة ز 

الثا اج ع اىااادة ن ا ا اط اذا  االراافل ىع ريئ  اللدرس ع االمي  بدا ىن خال ةااف  ن  

الأ  ط الدراسق   فق  الت ال   ااارزازهن  االل ارف   ازىياة نع  ى  لاة ن  ىع  اةتاا  ن  ع 

الطالب   تاناً  اسر لار  تس  ةااف  ا    كلدرسر ن؛ حيث  اا رلاعناً ىع ىن حال ا  لفع ىن ىارا  

اللدرس . ياخل  اارةناح ا  )  الدراسق  ال اين  يراس   ىع  رنذ   الااك    النرنذ   ( 2018ااةت ت 

كأس   ةتال  رنذر ا  االرق  ىلةت  ع  ردر    الدراسق  اد  الراافل  ىارا   تس  للا  ةاا ت  االرق 

الدراسقع فق حين اخر تت ان ىا ةاا ت النه تساليب الرتفيل لد  الطالب  ةن كس فق ةااف  ا  

( الغزاا ق  تس  2017يراس   حيث  ىن  الثا اج   اد  (  الللح    لطاب  الدراسق  الراافل  ىارا  

 . ردر   ىراسط 
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 توصيات الدراسة 

 فق حاد  را و الدراس  الرق ةم الراال الي ا ةااق الباحث : 

اللدرسق الل د  لطالباا الللح   ال لل ا ا فل ىا ي ان ىن ىارا  ير   اطرداي   -

 الثا اج  كذدم. 

الللح    - لطالباا  الل د   اللدرسق  اطرداي  ىارا   ة اين  ىرط باا  ةافيل  ا ا  ال لل 

 الثا اج  كذدم. 

 ةافيل ال اافز الرق ة ان ىن اطرداي اللدرسق الل د  لطالباا الللح   الثا اج  كذدم. -

ىن   - ي ان  المي  االرأهيل  الردرجب  الللح   ةافيل  لطالباا  الل د   اللدرسق  اطرداي 

 الثا اج  كذدم. 

 ةت يل الأ  ط  الرق ة ان ىن الراافل الدراسق لد  يالباا الللح   الثا اج  كذدم.  -

الللح    - يالباا  لد   الدراسق  الراافل  ىارا   ىن  ة ان  الرق  اللدرسن   البيئ   ة يئ  

 الثا اج  كذدم. 

 المراجع 

(. يار الللدد النتاق اللدرسق فق الف ن ان ذاي  2017د  اسن. )ارلاهنمع س نلاس ابد الااح

 .487-471(ع  2)5ع ىذ   اطرداي النتاقا اباا الر  م ىن اللنظار النياراسنكالا ق. 

(. ف الن  رل اىو ةدرجبق لرنلن  الل اراا اطردايي  لد  الللدد ن النتايين  2008ترا  اسنع ى لد. )

 الساىن . ذاى   . ال[ىا اريل  رسال]غزم  ك طاعىدار  افال  الغاث فق 
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ال اسم فلال ى لد. ) ترا  الر  نلن  (.  2011تحلدع  ال ل ن   اللدرسق اياره فق ةطاجل  الللدد    تهلن  

 رىاس الساىن ..  اى   ت  ي [يفراراه   رسال]

الثا اي  (.  2019تحلدع تسلاد تحلد ازا اثلاس. ) الر  نم  الرلباي فق  ةت يل يار اطرداي االرا نه 

 .  اى   تسياط.[ىا اريل  رسال] فق حاد خبلاا ك ض الدال

 ( الد ن.  اصا   الاهاب  ابد  ت زاد  (.  ۲۰۰۹ا ديذا قع  اسرادا   فق  اال اي ين  اللاهابين  رين  التل  

احل الل كاا االراافل الدراسق لد  اين  ىن ياب الللح رين اللراسط االثا اج  كلد ن   اللخ  

 . ی ىك  اللكلى  ]رسال  يفراراه[.  اى   ت  ال ل 

( فار .  فياط  الدراسن .  2016البباايع  البلاىو  فق  اللدرسق  اطرداي  ةاظنف  اسرلاةنذناا  ىذ    (. 

 . 164-129(ع 46) عاطرداي النتاق

)البلي نق لسلاايل.  تحلد  افال  (.  2006ع  اىدار   ال كاىن   اللدار   فق  الرلباي  الرداي  االاع 

 الساىن  كغزم.ذاى   . ال[ىا اريل  رسال] الغاث الدالن  كل افظاا غزم يراس  ى ار  

يار الللدد الطارق فق ااج الللارساا الاايئ  لطاب (.  2017حان ا ق ى لد. )  عالباناق

 .  اى    دم.[ىا اريل  رسال]  : يراس  ىيدا ن  كل افظ   دمالللح   الثا اج

( ى لد.  رجاض  س د  لد   (.  2016البياىقع  االدراسق  النتاق  كالراافل  ااالار ا  اللر ديم  المفاداا 

 . 395-365(ع 46ع )اللذ   الرلباج  .ياب الان  الر ضيلج 

اس ا  الللدد الطارق فق ةنلن  داصن  ة ليم (.  2012الرفلا قع  انم رن ابد ال ايي رن ى لاي. )

 .  اى   ت  ال ل . [ىا اريل   رسال]الللح   اطرردا ن  ىن ىنظار الرلبن  الساىن  
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يار الرداي الرلباي فق ةنلن  ال اصن  ال نايي  لد  ي ب     .(2018)  حارث ساىق ا ق.ع  الذلي ق

 .  اى   آل البيت. [ ىا اريل  رسال] لللح   اللراسط  فق ى افظ  الأ بارا

 (. اطرداي الرلباي فق اللؤسااا الر  نلن . يار اللايلم. 2011ال لجليع رافدم. )

( تحلد.  تككل  لد  (.  2017حانع حان   الدراسق  االراافل  ال ذاز  ردافعن   اطسلي ااالاره  اللناخ 

 .  اى   ا  يرىاس.[يفراراه   رسال] الللاه اا كالصن الثالث كالللح   الثا اج الطالباا 

ك ض تساليب الرتفيل ااالار ا كالراافل الدراسق لد  يالباا (.  2018ال اينع تسلاد ابد ال زجز. )

 . 645-610(ع 2)180ع  ىذ   الرلبن . لاام ا م النتس كك ن  الرلبن  كذاى   الأىيلم  ارم

اللاا دم اط رلاعن  اتحداث ال نام الضاغط  فلا ةدرف ا الطالباا (.  2019ي  ت. )  حلايمع را نا

الل كاا  احل  الدراسق  كالراافل  ااالار لا  كالذاى    الذاى   [ىا اريل   رسال]  اللرزا اا   .

 اطساىن  كغزم. 

حانق   الل نن     .(٢٠١٩)  لرلاهنم.حااةلهع  اسن  ل ماا  الرنبؤج   ف الن   ال درم  فق  الماةن   االفتاي  

 . اى   اليلىاك. [ىا اريل  رسال] الللدد اللدرسق فق ى افظ  لربد 

 . يار اا ل ل ن ل االرازجع. سنكالا ن  الرا نه الل نق ا ظلجاةه(.  2005الداهليع االح. )

 الفرب. االم .  يراساا فق الص   النتان  االرداي النتاق .(۲۰۰3) .حاىد ابد الاا زهلاسع 

( كالر صيل    .( 2005الزهلا قع  ذل .  ااالاره  ترجكااس  افل  ظلج   ااط رلااق  النتاق  النلا 

الطا ن كلد ن   الثا اج   الللح    ايالباا  ياب  ىن  اين   لد     . [ىا اريل   رسال]  الدراسق 

 .  اى   ت  ال ل  
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( الاا .  ابد  ىنااد  ال(.  2014الزاجليع  خدىاا  اللدار    ا  ي ب   اللدرسق اةذاهاا  رداي 

 . الذاى   الأري ن . [ىا اريل  رسال] ااالار ا كالرفنف االر صيل الدراسق

 . ىكرب  اللدد. ىدخل الا الرا نه ااطرداي اللدرسق .(٢٠٠٨) .تساى  ىلزا  ى لد ال نخع 

( ى لد.  ة ا   لد   (.  2018الطلاا  ع  اط ت الق  ااطةزاس  ال نام  كذايم  ااالاره  الدراسق  الراافل 

 .  اى   ىؤة . [ىا اريل  رسال] يالباا  اى   ىؤة  كاخراف ىرغيل الزااج

تثل رل اىو اردايي فق ة اين الر صيل الدراسق االراافل    .(٢٠٠٨)  .ع تيلن ى لد يهزابد ال زج

 .  اى   الاليا . [يفراراه    رسال] كل  ن  الاليا  الدراسق لطاب الللح   الثا اج 

( ا ق.  تدلف  االرطبيل. (.  2000ابدهع  النظلج   رين  النتاق  تسياط    اطرداي  الآياب  اى    ف ن  

 كال اهلم. 

( الفلجم.  ابد  تحلد  الر  م  (.  2012ال  يلع  ى اراا  كلارا   ااالاره  اللدرسق  النتاق  الرداي 

 .  اى   ييب .[ىا اريل  رسال] ااطسرمفار لد  ياب الللح   اطرردا ن  فق اللد ن  اللنارم

المفاد الا دا ق ااالاره كالراافل الدراسق اال ذاز الأكاييلق  (.  2018ا قع ىا د ىصطتا ا ق. )

 .48-11(ع 4) 45ع  ىذ   ال  ا  اط رلاعن . لد  ي ب  الللح   الثا اج  ردال  الفاجت 

( يى  .  ى لد  كلاراجاا  (.  2006اايمع  ااالار ا  ااط رلاعن   الاناسن   اطةذاهاا  ك ض  يراس  

 .  اى   الأزهل. [ىا اريل  رسال] االراافل الدراسق لد  ي ب   اى   اطزهل اطىن

الللح      ياب ااالاره كالراافل الدراسق لد     (. الااق الماةق 2017الغزاا قع حان س لاس  بلاس. )

 . 496-477(ع  92ع )يراساا البن  فق الرلبن  اا م النتسكلنط    ازاس. الثا اج  
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ال ل ن  الردايي  فق الللح   الثا اج  ايارها فق ى الذ  ى كاا الللاهل    .(2011)  .فنطازيع فلجل 

 ىنراري. اى   الخام .  [يفراراه   رسال] اللرلدر 

 . يار اطسلاد ل ن ل.الرا نه االرداي الرلباي (. 2005ال لااسع تحلد خ يل. )

 .يار التفل ال لبق (.3.ط) فق الص   النتان  .(2003) .ابد اللط ب تىين  ال لجطاع

( ياسين.  فلا   االللدد ن (.  2019ال  داسع  اللد لجن  ا     ظل  ىن  اللدرسق  الرداي  فاا ن  

 . 26-1(ع 1)20ع ىذ    لش ل ب اث االدراساا . الرلباجين فق ىدار  ى افظ   لش

-1(ع  53) 17ع  االم الرلبن (. االاع الادىاا اط رلاعن  كاللدرس  الذزا لج .  2016كرتقع ياسلين . ) 

22 . 

( الايد.  زفلجا  حانق  اللاهابين  2010النذارع  الراىيم  لد   اللتض    الرتفيل  تساليب  رلافياا   .)

الأكاييلق.   االر صيل  الدراسق  كالراافل  ااالار ا  اال اي ين  الر  م  ف ن   اذاي ا اباا  ىذ   

 .215-189(ع 2) 16  عالرلبن 

ال لي ابد  اللا  بيل  )  د النيلع  ال  ار  2020ى لد.  كلارا   ااالار ا  اللدرسن   البيئ   (. حغاط 

ثا اي  الأال  الصن  ياب  ىن  اين   لد   النتان   الرلباج     .كالص    ل   ا   ال لبن   اللذ   

 .157-133 (ع18ع )االنتان 

ىكا اا ا ت ال الغضب ااالاره كالراافل الدراسق لد  ةاىيم الللح   (.  2016ااييع ىنا ى لد. )

 . الذاى   الساىن  كغزم.[ىا اريل  رسال] ادايي ال

 . ىكرب  الل ت ف د الاينن . الدليل اط لا ق للدار  الر  نم ال ا (. 2020ازارم الر  نم. ) 
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( ف د.  ال نايم 2019الاليديع  ايار  الثا اج   الللح    ياب  لد   اللدرسن   اط رلاعن   الضغاط   .)

 . 259-224(ع 13)7ع ىذ   الل لف  الرلباج اللدرسن  فق ىاا  ر ا. 

.  اى    [ىا اريل    رسال]  ى كاا ساد الراافل ااالار ا كالرا نه اللدرسق(.  2001 استقع حدم. )

 . ال  يد ال اج لاضل
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