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 .خلص مال
داخل وخارج الصف وإبراز دورها الفاعل في  ةتهدف هذه الدراسة لإلقاء الضوء على النشاطات المدرسية التربوي   

ية التعليمية بما يفيد التلاميذ، وإظهار مجالاتها الاجتماعية والثقافية والرياضية من خلال ما يكتسبه إثراء العمل
التلاميذ من مهارات وسلوكيات أخلاقية، وتوضيح دورها الفاعل من خلال أهميتها في تحديد ميول ورغبات التلاميذ، 

حثون المنهج الاستقرائي الذي يصف الظاهرة من خلال وكذلك تنفيذ النشاطات المدرسية واختيار المعلم. إتبع البا
 الفكر التربوي للنشاطات المدرسية، وخلصت الدراسة لأهم النتائج التالية: 
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ضرورة الاهتمام بحصص النشاط المدرسي الغير صفي من قبل إدارات المدارس، والاهتمام بقيام الجمعيات 
يذ ومجتمع المدرسة، وكذلك إجراء بعض الدراسات من قبل المختلفة بغرض صقل الزوق الحسي بما يخدم التلام

 المهتمين بالنشاط المدرسي وأثره في التحصيل الدراسي وخفض التسرب الدراسي. 
 ويوصي الباحثون جهات الاختصاص بإعطاء النشاطات المدرسية أولوية لما تحدثه في سلوك واخلاق التلاميذ. 

                                          أهميتها ، مجالاتها .   ،   سيةالنشاطات المدر   المفتاحية : لكامات ا
                                                                                                               

           
Abstract. 

     The study aims to shed light on the educational school activities that take place in 
and outside the class room in order to highlight their active role in enriching the 
educational process for the pupils , as hell as showing their social , cultural and 
physical fields .  
Through skills and moral behaviouoss acquired by those pupils and to show the 
importance of these activities in determining the tendencies and desires of them  
,beside how to implement these activities and choose the teachers accordingly .  
The researchers followed the inductive approach that describes the phenomenon 
through the educational thought of the school activities. 
Keywords: School activities, importance  ,fields.           

 
 
 مقدمة : 
 الاهتمامالمؤسسات التربوية التعليمية من خلال ما تقدمه من خبرات وفعاليات يتوجب عليها    

التلاميذ في كل ما يحقق التفاعل بين التعليم الناتج عن المنهج المدرسي وحياة المتعلمين، الشامل ب
بالجوانب المعرفية والنفسية والاجتماعية والبدنية التي توفر خبرات  الاهتماموهذا يتحقق من خلال 

يهتم بجميع  تتناسب مع ما يحتاجه المتعلمين في حياتهم اليومية. فالمنهج المدرسي بمفهومه الحديث
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الأنشطة والخبرات التي تقدم للتلاميذ تحت إشراف تربوي سواء كانت داخل المدرسة أم خارجها بما 
، مع مراعاة الميول والاهتمامات ةيحقق النمو الشامل للمتعلمين و يتناسب مع مراحل النمو المختلف

 والفروق الفردية بين المتعلمين.   
مسئولين عن العملية التعليمية في وزارة التربية والتعليم بالنشاط نلاحظ أن حرص ال ،وفي مجتمعنا  

ضمن البرنامج  اليومي للمدرسة ، تأكيداً على أهمية   بهأدى إلى إدراج حصة خاصة مما  المدرسي 
هذا النشاط وقيمته التربوية الفاعلة والمؤدية إلى تحقيق الأهداف التربوية و التعليمية العامة )وإن لم 

إلى المستوى المطلوب(. وذلك نتيجة طبيعية للتطور في  ستوى ما يقدم للتلاميذ خلالهقى مير 
النظريات التربوية التي تجاوزت الاهتمام فقط بالمعارف والمعلومات داخل الفصول الدراسية إلى 

عن طريق الخبرات التربوية التي يتعامل معها  هتمام بجميع جوانب شخصية الفرد،الشمولية بالا
وتكون في الغالب من خلال النشاطات الغير صفية والتي تؤدي إلى تكوين ، ميذ داخل المدرسة التل

 . المرجوةوتعزيز الاتجاهات والسلوكيات الإيجابية 
علماً بأنه لا أحد ينكر أهمية النشاط المدرسي لكونه يمثلل أحلد المحلاور المهملة لتحقيلق أهلداف العمليلة 

ملن خللال تحقيلق الأهلداف المعرفيلة والوجدانيلة والمهاريلة وتنميلة وتحقيلق  والتربوية والتعليمية العاملة، 
ميلللللول ورغبلللللات التلاميلللللذ وإثلللللرائهم بلللللالقيم السلللللامية والنبيللللللة وبالاتجاهلللللات المر وبلللللة بملللللا يتناسلللللب ملللللع 

 استعداداتهم وقدراتهم وميولهم خلال المراحل التعليمية المختلفة.
 :الدراسةمشكلة 

درسلية فلي ضلوء المفهلوم الشللامل للملنهج لا يعلد فكلرة حديثلة  بلل هلو تنظلليم أن تطلور النشلاطات الم   
قلللائم عللللى تطلللور العللللوم والمعلللارف التربويلللة وعليللله نلللادت فئلللة ملللن الملللربين التربلللويين بملللنهج النشلللاط 

ور الحلللديث علللن النشلللاط حينملللا يلللد المدرسلللي بملللا يحقلللق الطملللوا اللللذي يسلللعى الجميلللع إللللى تحقيقللله للللذا
 الذهن بعض التساؤلات والتي منها: يتبادر إلى المدرسي

 التي نعيشها في هذا العصر ؟  هل تقدم مدارسنا نشاط فعال يتماشى مع عجلة التطور -
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 ؟ تحقق بالفعل ما تعلنه وزارة التربية والتعليم وإدارة المدرسة حول النشاط المدرسي هل مدارسنا  -
، بل مر اليسير، فلكل بلد ولكل منطقة لأولعل الإجابة على هذه التساؤلات و يرها ليست با      

بالفهم والوعي بمعنى أسس  متعلقذلك نظراً لكونه و  ,صيتها فيما يتعلق بالنشاطولكل مدرسة خصو 
 .وشبابنا النشاط الفعّال وأثره على حاضر ومستقبل اطفالنا

 أهداف الدراسة : 
على العملية التعليمية بصورة عامة تهدف الدراسة للتعرف على ماهية النشاط المدرسي  و أهميته     

 والتلميذ بصفة خاصة . 
  كذلك التعرف على مجالات النشاط وأثر كل مجال على شخصية التلميذ .

 أهمية الدراسة :
تكمن أهمية الدراسة من أهمية النشاط المدرسي لكونه يمثل أحد المحاور المهمة لتحقيق أهداف    

ة ، وكذلك تنبثق أهمية النشاط في أنه وسيله لإثراء المنهج التعليمي التعليمية العام العملية التربوية
ونمو المتعلم في كافة الجوانب التربوية والاجتماعية والعقلية والانفعالية والجسمية مما ينجم عنه 

 شخصية متوافقة قادرة على الإنتاج .
 منهج الدراسة  
من خلال الفكر التربوي في مجال النشاط  الذي يصف الظاهرة المنهج الاستقرائي يناتبع الباحث 

 المدرسي .
 مجتمع وعينة الدراسة : 

   تلاميذ مرحلة الأساس ولاية الخرطوم ، محلية ام درمان .
 حدود الدراسة :

 . لنشاطات المدرسية ماهيتها وأهميتها ومجالاتهاتناولت ا أ/ الحد الموضوعي : دراسة 
  م 2021العام دراسة أجريت في  ب/ الحد الزماني :  
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     الإطار الفكري :
 النشاط المدرسي:بتعريف ال
علللرف دائلللرة المعلللارف الأمريكيلللة النشلللاط المدرسلللي بأنللله ف تللللك البلللرامج التلللي تنفلللذ بإشلللراف المدرسلللة ت   

المختلفلللة ذات الإرتبلللاط بللللالمواد  وأنشلللطتها يةوتوجيههلللا، والتلللي تتنلللاول كلللل ملللا يتصلللل بالحيلللاة المدرسللل
انلللب الاجتماعيلللة والبيئيلللة أو الأنديللللة ذات الاهتماملللات الخاصلللة بلللالنواحي العمليللللة أو الدراسلللية أو الجو 

 .Taylor,G)  .العلميللللللة أو الرياضللللللية أو الموسلللللليقية أو المسللللللرحية أو المطبوعللللللات المدرسلللللليةف

Secondary Education. P. 682.) 
إثلللراء الملللنهج  النشلللاط المدرسلللي عللللى أنللله ف خطللله مدروسلللة ووسللليلة م (1998)  محملللود يعلللرفكلللذلك 

يتكامللل مللع البرنللامج العللام يختللاره المللتعلم ويمارسلله برغبللة وتلقائيللة  وبرنللامج تنظملله المؤسسللة التعليميللة
داخلل الفصلل أو خارجله  أوخارجله، بحيث يحقق أهداف تعليمية وتربوية وثيقة الصلة بلالمنهج المدرسلي

فلللي جميلللع جوانلللب نملللوه التربلللوي  يلللؤدي إللللى نملللو الملللتعلم أو خلللارج اللللدوام مملللا خللللال اليلللوم الدراسلللي
ينجم عنله شخصلية متوافقلة قلادرة عللى الإنتلاج  مما   والاجتماعي والعقلي والانفعالي والجسمي واللغوي 

( النشللاط المدرسللي علللى أنلله ف عبللارة عللن مجموعللة مللن م2001فيمللا عللرف الللدخيل )  . (18) ص  ف
عمليلة مصللاحبة للدراسللة ومكمللة لهللا، ولهللا الخبلرات والممارسللات التلي يمارسللها التلميللذ ويكتسلبها، وهللي 

ممكللن وصللف بللذا و  (. 11أهللداف تربويللة متميللزة، ومللن الممكللن أن تللتم داخللل الفصللل أو خارجللهف )ص 
اختياريلاً ) بلدافع ذاتللي (  يمارسله التلاميلذ النشلاط المدرسلي عللى أنله جلزء متكاملل ملع الملنهج المدرسلي

ليشلبع حاجلاتهم البدنيلة والعقليلة والنفسلية  مجلالات متعلددهويشلمل  لتناسبه مع ميلولهم وقلدراتهم المختلفلة
  .كل حسب مرحلة نموه ،والاجتماعية، ومن خلاله يتمكن التلاميذ من إكتساب العديد من الخبرات

 

 نشأة النشاط المدرسي:
ليسلللت بالشللليء الجديلللد، فهلللي قديملللة قلللدم الملللدارس ذاتهلللا، حيلللث  البيلللةإن جميلللع أوجللله النشلللاطات الط 

الناحيللة التاريخيللة أن تلللك الأنشللطة كانللت تمللارس كجللزء أساسللي مللن المنللاهج التعليميللة فللي  نلاحللظ مللن
. حيث إشتهرت المدارس الإ ريقية/اليونانيلة بالألعلاب الرياضلية المختلفلة المدارس الإ ريقية والرومانية



 

 

 6 

بالعديلد ملن  تملوااه  فقلدالعلرب  وأيضلاً ، وكذلك بأنواع متعددة من الفنون كالموسليقى والخطابلة والتمثيلل.
) كالإملام الغزاللي( أكلدوا عللى أهميلة إعطلاء ، حتلى أن بعلض المفكلرين  الرياضية  ابالنشاطات والألع

 النشء الفرصة لممارسة العديد من النشاطات بعد الإنتهاء من التعليم.

م أسلس جلان بيسللداو مدرسلة حلب الإنسلانية فلي المانيللا وخصلص ثللاا سلاعات يوميللاً 1774فلي علام  
 نشطة التعليمية والترويحية والبدنية، وساعتان للأعمال اليدوية.للأ
م تم إنشاء أول مدرسة تجريبية في مدينة شيكا و بالولايات المتحلدة الأمريكيلة، والتلي 1869وفي عام  

عللللى أسلللاس التعلللليم بلللالأداء ملللن خللللال النشلللاط والفاعليلللة، وذللللك  أسسلللها المفكلللر التربلللوي جلللون ديلللوي 
ل اللذي يصليب التلاميلذ والنلاجم علن التركيلز عللى الدراسلة النظريلة الجافلة، بالإضللافة بغلرض إزاللة الملل

خللارج الملنهج (، ولكنله وفلي فتللرة  إللى أهميلة النشلاط البللدني. وقلد كلان يطللق علللى هلذا النشلاط ) نشلاط
وجيللزة إتسللعت مجالاتلله ليضللم العديللد مللن الأنشللطة المختلفللة وأصللبحت للله العديللد مللن الأهللداف الثقافيللة 

     (.م2006والاجتماعية والنفسية والروحية والبدنية ) الزيد، 
 لقد مر النشاط المدرسي خلال تطوره بمراحل أربع هي: 
مللن خللال المللواد الدراسللية  كلان التركيللز علللى الجوانلب العقليللةوفلي هللذه المرحلللة : التجاهةة  مرحلةةة( 1)

 .القليل منها وتم تجاهل النشاطات المدرسية إلا  النظرية،
، للإعتقلاد بلأن تلللك ك معارضلة شلديدة للنشلاط ملن قبلل إداراة المدرسلةللكلان هنا :المعارضةة مرحلةة( 2)

الأنشطة تهلدد الجلو الأكلاديمي وهلي عبلارة علن وسلائل لإبعلاد التلاميلذ علن مهملتهم الأساسلية والمتمثللة 
عليهللا مللن قبللل  تللزامن ذلللك مللع زيللادة فللي عللدد النشللاطات وزيللادة فللي الإقبللال)  فللي التحصلليل العلمللي. 

   التلاميذ (. 
ا : كللان هنلاك تقبللل محللدود لتللك النشللاطات مللع إعتبارهللا مناشلط خللارج المللنهج ولكنهللالتقبةة  مرحلةةة( 3)

 .أعتبرت جزءاً من وظيفة المدرسة، وهذا ساعد على إيجاد مكانة لتلك الأنشطة داخل المدرسة
للللة الاهتملللام بالمعلوملللات إللللى مرحللللة كلللان لتطلللور النظريلللات التربويلللة ملللن مرح :الاهتمةةةا  مرحلةةةة( 4)

يمثلل مرحللة الإهتملام بالنشلاط المدرسلي. حيلث أعتبلر النشلاط ذو قيملة  الاهتمام بالنمو الشلامل للتلاميلذ
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تربوية وله تأثير عللى نملو وتكلوين شخصلية التلميلذ ملن خللال ملا يقدمله ملن خبلرات، وبنلاءاً عللى ذللك 
        وأدمجت العديد من تلك الأنشطة في المناهج الدراسية. إزداد الاهتمام بالتعليم عن طريق الممارسة

الجلدير بالللذكر أن تطلور النشللاط المدرسلي فللي ضلوء المفهللوم الشلامل للمللنهج لا يعلد فكللرة حديثله، فقللد  
م( إلى أن النشاط المدرسي قديم قدم التعليم حتى في الفتلرة التلي للم يراعلي الملنهج 1998أشار محمود )
لخبللرة المللتعلم وإنمللا  ، فهللو للليس نتاجللاً ميللذ ولا يعبللأ بحاجللاتهم ولا يلتفللت إلللى اهتمامللاتهمفيهللا ميللول التلا

تنظلليم قللائم علللى تطللور العلللوم، وعليلله نللادت فئللة مللن المللربين التربللويين بمللنهج النشللاط ممللا أدى إلللى 
بلله ف صلراع بلين مؤيديلله ومؤيلدي ملنهج المللادة الدراسلية، واسلتمر هللذا النلزاع حتلى أصللدر جلون ديلوي كتا

أنصلللار ملللنهج الملللادة  لأن )    الطفلللل والملللنهج ف واللللذي ملللن خلالللله بلللرهن عللللى خطلللأ طرفلللي الصلللراع 
التقليللدي أ فلللوا حاجللات الطفللل الطبيعيللة وقللدموا مللا يرونلله مناسللباً مللن وجهللة نظللرهم، فللي حللين أسللرف 

ذجللة السلللوكية ومللا مؤيللدو مللنهج النشللاط فللي الاهتمللام بالقللدرات الذاتيلله التلقائيللة للطفللل وأهملللوا دور النم
 يمكن أن يستفيده الطفل من خبرات ومشاركات الآخرين (.

ملللن  حيلللت تضلللعا فلللي الإعتبلللار كللللاً  والملاحلللظ أن وجهتلللي النظلللر  يلللر متعارضلللتين وإنملللا متكلللاملتين 
وعليلله اتخللذ مللنهج النشللاط مجللالين أحللدهما قللائم علللى ميللول التلاميللذ والآخللر قللائم علللى  ،والخبللرة الطفللل

 ماعية . الاجتالمواقف 
 :القائم على ميول التلاميذ النشاط ( منهج1
كنلله لا يهمللل يشللعر بهللا المللتعلم، ولعلللى نشللاط التلاميللذ الللذاتي ويصللدر عللن حاجلله يركللز هللذا المللنهج  

المللواد الدراسللية ولكللن يؤكلللد علللى ان يكللون تعلمهلللا مرتبطللاً بللألوان النشللاط المختلفللله والللذي يحقللق مبلللدأ 
 ذ حيث يحصلها التلاميذ متى احتاجوا إليها.الفروق الفردية بين التلامي

 خصائصه:
 لا يوضع مسبقاً وإنما يستند على ميول التلاميذ وحاجاتهم التي تحدد محتوى المنهج. /1
 المعلم والتلاميذ يقومون بتخطيط وتنفيذ وتقويم البرنامج وأوجه النشاط. /2
 وظيفة المعلم تتمثل في التوجيه والإرشاد./ 3
 دراسية لا تعتمد على الحفظ والإستذكار وإنما عن طريق ارتباطها بألوان النشاط.المواد ال/ 4
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 المعلومات يتم عن طريق الخبرة والنشاط. اكتساب / 5
 . تستبدل الدروس الإلقائية التقليدية بالرحلات وورش العمل والقراءة وإجراء البحوا/ 6
 عيوبه: 
 ل التلميذ نفسه على حساب القيم الاجتماعية والثقافية.المبالغة في تركيز العملية التعليمية حو  / 1
 الاهتمام بحاجات التلاميذ على حساب حاجات الجماعة. / 2
 يعمل على تفريد العملية التربوية بدلا من كونها عامة وجماعية. / 3
 يحتاج إلى معلم متميز ومؤهل للتعامل مع مجالات النشاط وملماً بخصائص النمو ومتطلباتها. / 4
 ( منهج النشاط القائم على المواقف الإجتماعية:2
ظهللللر كللللردة فعللللل للمللللنهج المتمركللللز حللللول التلاميللللذ، وذلللللك إنطلاقللللاً مللللن فكللللرة أن المدرسللللة مؤسسللللة  

اجتماعيللة أنشللأها المجتمللع لصلللالح المجتمللع الللذي يحلللدد بللدوره مسللتقبله مللن خللللال مللا تقدملله المدرسلللة 
ؤلياتهم للنهللوض بلالمجتمع، وهللذا يتطللب أن يكللون المللنهج لتلاميلذها مللن خبلرات تمكللنهم ملن القيللام بمسل

وفيللللله يقلللللوم المعللللللم بإعلللللداد أوجللللله النشلللللاط المختلفلللللة التلللللي تتصللللللل  المدرسلللللي ذو صلللللبغة اجتماعيلللللة.
المطلوبللة وإثللارة ميللول واهتمامللات التلاميللذ لدراسللة الموضللوع ويللتم توزيللع النشللاطات علللى بالموضللوعات 

 مات المساعدة على توضيح وتفسير الموضوع ليتم استيعابه. التلاميذ والتي تؤدي إلى جمع المعلو 
 ه:مميزات

 يحقق الوظيفة الاجتماعية للتربية. / 1
 المتعلم يصبح اكثر إيجابية في عملية التعلم. / 2
يسلللاعد عللللى تكاملللل الخبلللرات التعليميلللة ملللن خللللال تنظيمللله للمعلللارف والمعلوملللات حلللول المواقلللف  / 3

 الاجتماعية.
دراسلللية وسللليلة يلجلللأ إليهلللا التلاميلللذ للحصلللول عللللى المعلوملللات التلللي يحتلللاجون إليهلللا أثنلللاء الملللواد ال / 4

 دراستهم.
يقوم على مواقف اجتماعية تمد التلاميذ بخبرات تعليميلة تتصلل بحيلاتهم ومجلتمعهم اللذي يعيشلون  / 5

 فيه.
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 :ماهية النشاط 
تكسلللب المتعلملللين العديلللد ملللن  تعلللددت الأنشلللطة المدرسلللية وتنوعلللت عللللى اللللر م ملللن أنهلللا فلللي مجملهلللا 

المهلللارات ذات الإرتبلللاط المباشلللر بأهللللداف العمليلللة التعليميلللة، فهنلللاك مللللا يعلللرف بالنشلللاط المنهجللللي أو 
النشاط المصاحب للمنهج أو المادة الدراسية، ويسميه اللبعض النشلاط الصلفي واللذي يهلدف إللى تعميلق 

لمقللللررات الدراسلللية، وهنللللاك النشلللاط الحللللر أو العلميلللة التللللي يدرسلللها التلاميللللذ فلللي ا المفلللاهيم والمبللللادىء
الخللارجي أو اللاصللفي والللذي يهللدف إلللى تهيئللة مواقللف تربويللة معهللا ومللن خلالهللا التلاميللذ يكونللوا أكثللر 

 قدرة على مواجهة حياتهم اليوميه.
 ، إلا أن كثيللر منهللاللتلاميللذ النشللاط الللذي يقللدملقللد اسللتخدم التربويللون العديللد مللن التعبيللرات لوصللف و  
تعتبللر قاصللرة أو مضللللة علللى الللر م مللن صللحتها لأنهللا  صللفي / ال يللر  صللة مللا يتعلللق بالنشللاط وخا

 ما يلي: تعني النشاط المدرسي. فمن التعبيرات التي تطلق على هذا النشاط
منهجلي ف ، ف النشلاط الغيلر ف النشلاط الخلارج علن الملنهج ف ، ف النشلاط المصلاحب للملنهج ف ، ف النشلاط 

 .(م2012) المنيف،  منهج ف ، ف النشاط الإضافي ف .نشاط الزائد عن الصفي ف ف الالغير 
ويلاحللظ علللى هللذه التعبيللرات أن مللدلولاتها تشللير إلللى أنلله نشللاط منفصللل عللن التعللليم، أو كللذا تبللدو،   

الدراسللي وداخللل  خللارج الفصللل داخللل أو تلاميللذ علللى الللر م مللن أن جميللع النشللاطات التللي يمارسللها ال
، وتعتبلر إحلدى الجوانلب التربويلة المتممله ومنلدمج معله الملنهج المدرسلي تكاملل ملعالمدرسة هي جزء م
فالمفهوم الحديث للتربية والتعليم يجلب ان يضلع النشلاط اليصلفي مشلتق ملن النشلاط  للعملية التعليمية.

م( 1998وقلد أشلار محمللود ) الصلفي )المنهجلي( كمكملل لله ويلؤدي إللى تنميتله وتغذيتله بشلكل مسلتمر.
ربويللة علللاوة علللى أنلله مجللال تن النشللاط المدرسللي شللأنه شللأن المللواد الدراسللية حيللث يحقللق أهللدافاً إلللى أ

الدراسلللة نظلللراً لمللا لللله ملللن  ةللخبللرات المنتقلللاه ولللذلك يفلللوق أحيانلللاً أثللر التعلللليم فلللي بيئللة الفصلللل أو قاعلل
 خصائص تؤدي إلى تحقيق الأهداف المرجوة بجهد ووقت أقل.

 تلاميلللذتبارهلللا ملللواد مصلللاحبة للتعلللليم الصلللفي وتهلللدف إللللى إشلللباع ميلللول العا يمكلللن  التلاميلللذ فأنشلللطة  
اتهم وميلللولهم وقلللدراتهم الخاصلللة واكتشلللاف اسلللتعداداتهم وتوجيههلللا، وهلللي عبلللارة علللن يللللهوا والاسلللتجابة

وحتللى لا يكللون للمسللتقبل وتعتبللر ضللرورية لتكامللل النمللو الإنسللاني،  التلاميللذ خبلرات فللي الحاضللر تعللد 
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ملن تحقيلق النملو البلدني )الجسلمي( والحركلي  لتلميلذط فمن خلال تللك الأنشلطة يلتمكن االنمو معرفياً فق
من خلال تللك الأنشلطة ملن التعبيلر علن   لتلميذوالاجتماعي كما يتمكن ا والانفعالي والوجداني والنفسي
الفنلون و والمهلارات الرياضلية كالشلعر والأدب.)    والإبلداع بتكارخلال الا ذاته وخبراته الشخصية من 

 (.الأخرى . 
ويمكلن تعريللف النشللاط المدرسللي عللى أنلله جميللع الجهللود العقليلة والحركيللة والنفسللية والاجتماعيللة التللي  

يقوم بها التلاميذ بفاعلية وفق قدراتهم وميولهم واستعداداتهم داخل الفصل وخارجله أثنلاء اليلوم الدراسلي، 
وتعتبلر متكاملللة مللع  ) المتخصصللين( لمللين تحللت إشلراف المعوذللك مللن خللال بللرامج تنظمهللا المدرسلة 

تلقائيللاً وتحقللق أهللداف تربويللة معينللة تللؤدي إلللى نمللو التلاميللذ  تلاميللذالبرنللامج التعليمللي، ويقبللل عليهللا ال
فللي مجملهلللا هلللي )  وتنميللة خبلللراتهم وقلللدراتهم وهوايللاتهم وتوجيههلللا نحلللو الاتجاهللات التربويلللة المر وبلللة.

، وهلللذه صلللفات السللللوك اط يعنلللي أن يكلللون الفلللرد فعلللالًا وايجابيلللاً النشلللو  . تربيلللة ترويحيلللة (عبلللارة علللن 
إذاً يتضللح مللن ذلللك أن النشللاط يعبللر عللن  الهللادف الللذي يبللذل فيلله الفللرد جهللد وطاقللة وللله أثللر مرئللي.

  . وفلللي هلللذا أشلللارالتلللي يتلللوفر قلللدر منهلللا للللدى جميلللع البشلللر وإن اختلفلللت المقلللاديرالقلللدرات والمواهلللب 
عللللدم ط يتنازعلللله صللللفتين اساسلللليتين همللللا: صللللفة الإ تللللراب وصللللفة إلللللى أن النشللللا م(2008 ) ضللللاهر
، ففي النشاط المغترب لا يشلعر المملارس بنفسله فلاعلًا للنشلاط ولا بنتائجله لأنله  يلر مر لوب الا تراب

أو  ير متلائم ملع القلدرات والاسلتعدادات، وللذا يكلون الفلرد منفصلل علن النشلاط. أملا فلي النشلاط  يلر 
وقللوة العلاقللة بالنشللاط لأنلله يعبللر عللن طاقللات وقللدرات  بالفاعليللة والانتاجيللةالمغتللرب فالممللارس يشللعر 

 مللا نصللت عليلله الفللرد الممللارس، أي أنلله نشللاط مثمللر مللن الناحيللة النفسللية لشخصللية الفللرد. وهللذا يجسللد
والتلللي تلللرتبط بشلللكل مباشلللر (  Csikszentmihalyiلشللليكزنت ميهلللالي )  الإنسلللياب الفللليض أو نظريلللة

 النفسية والذهنية أثناء الممارسة، وحالة الفرد  بالدوافع الداخلية
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 كما هو موضح بالشك  التالي:
 

 
 

 
نلاحلللظ وجلللود ملللنهج قلللائم عللللى  ،الملللدارس بعلللض صلللفي فللليالغيلللر وبنظلللرة سلللريعة عللللى واقلللع النشلللاط 
،  مللن المقللررات الدراسللية، حيللث يللتم وضللع النشللاط فللي منزلللة أقللل  الفصللل بللين النشللاط والمللواد المقللررة

فالمنلاهج الدراسلية مثقللة بلالمواد النظريللة  غييللب النشلاطات إللى وقلت  يلر معللروف.فقلد تلم توعللى ذللك 
 ،التي لا تترك وقلت للمعللم اللذي لا يشلغله سلوى هلاجس إنهلاء الملنهج الرسلمي المقلررو الكثيرة والمكثفة 

 ومعارف.علومات لتطبيق ما تعلموه من م تلاميذولا يستطيع العمل مع ال
يللتم وضللعه شللكلًا سللطحياً لا يعتنللي بالمضللمون بقللدر العنايللة بمللا  وفللي بعللض المللدارس يأخللذ النشللاط 

، فمللا زاللت مللواد دراسللية مقلررة تعتمللد علللى النشللاط كللأداة زينلة مدرسللية تلحللق بلالمنهج العللام عللى الللورق 
بكلل يسلر. فلإذا كلان هلذا الحلال بالنسلبة  كالتربية البدنية والتربية الفنية تعتبر مواد مكمله والكل يجتازهلا

، علللى الللر م مللن كونلله جللزء لا يتجللزاء مللن كللون اكثللر سللوءاً يلتلللك المللواد الدراسللية فحللال النشللاط ربمللا 

 

 

 ترويح 
 

 انسيابية         
      

 إنهماك                      

 ملل

          

 رـضج        

 قلق
 

 اضطراب    
 الأداء فرص  

 ) التحديات (

 مقدرة الأداء ) المهارات (
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الللذي يشللمل مللا يجللري داخللل الصللف وخارجلله، فالمدرسللة الجيللدة هللي التللي لهللا تللأثيرات إيجابيللة المللنهج 
    على شخصية التلميذ وسلوكياته.

 ط المدرسي:سمات النشا
 صفات أو الميزات التالية:تتسم النشاطات المدرسية بال 

 يقبل عليها التلميذ  بر بته. (1
 يزاولها بدافع ذاتي ) بشوق وميل تلقائي (. (2

تحقق العديلد ملن الأهلداف التربويله سلواء كانلت تللك الأهلداف مرتبطلة بلالمواد الدراسلية المقلررة  (3
 العلمية والعملية. والخبرات والإتجاهاتأو إكتساب المهارات 

 تنفذ تلك النشاطات داخل أو خارج الفصل وأثناء اليوم الدراسي أو بعده. (4

تحقلللق النملللو فلللي العديللللد ملللن خبلللرات التلميلللذ وهواياتلللله وقدراتللله المتعلقلللة بالاتجاهلللات التربويللللة  (5
 والاجتماعية المر وبة. 

نشللاطات لل عللض العناصللريوضللح المقارنللة فللي بلجللدول التللالي االنشللاط المدرسللي  سللماتولكللي تتضللح  
 المدرسية والمقررات الدراسية:
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 بين النشاطات المدرسية والمقررات الدراسية مقارنة
 المةقررات الةدراسةية النشاطات المةةدرسةية  
 لتلاميذلجميع ا /  ير اختيارية إجبارية التلاميذاختيارية بناءاً على ميول ورغبات  1
بهللا نجللاا ورسلللوب ولهللا درجللات تحلللدد مللدى تقلللدم  درجات ليس لهاو ليس بها نجاا أو رسوب  2

 لتلميذا
تمارس خةار  الجةدول و زمني  ير مقيدة بجدول  3

  المدرسي
 خلال الأسبوع للطالبلها جدول وزمن محدد ملزم 

 يللللر مقيللللدة بصللللفوف دراسللللية والاشللللتراك متللللاا  4
 التلاميذلجميع 

دون  التلميللللذمحلللددة بصللللفوف دراسلللية يسللللتمر بهلللا 
 ى نهاية العام الدراسي تغيير حت

علللى المشلللاركة  وإقبللالهم التلاميلللذ تحظللى بقبللول  5
 وحماس وشوق  فيها بدافعيه

لا تحظللللى بلللللنفس الدرجلللللة ملللللن القبلللللول أو الاقبلللللال 
 التلاميذلأنها مفروضة على 

 متلقي( التلميذلا تتسم بالأداء ) يؤدي( التلميذتتسم بالأداء الحسي والحركي ) 6
ب النملو للدى الطللاب )بلدني، تتناول جميع جوانل 7

 انفعالي، مهاري ...الخ(
 تقتصر على جانب النمو المعرفي

 تطور المفاهيم والنظرة للنشاط المدرسي:
للللم تعلللد النشلللاطات المدرسلللية مظهلللر وناحيلللة شلللكلية، فلللليس بالضلللرورة أن تملللارس فلللي وقلللت محلللدد / 1

تتلاا للله الفرصله ملن خللال تلللك  يكلون فعلال وللله دور رئليس حيلث تلميلذلوداخلل الصلف الدراسلي، بللل ا
 لإبراز واخراج ابداعاته وابتكاراته وقدراته.الأنشطة 

مفهلوم النشللاط أصللبح يركللز علللى أن الللتعلم هللو الأسلاس فللي العمليللة التعليميللة، ولللذا كللان مللن المهللم / 2
ية، إبللراز أهميلللة وفاعليلللة النشلللاط فلللي المواقلللف التعليميللة المختلفلللة تحلللت اشلللراف هيئلللة المدرسلللة التدريسللل

 أو خارجه وداخل أو خارج المدرسة.سواءاً كانت داخل الفصل 

تمثللل فللي اسللتثارة دافعيللة المللتعلم ) التلميللذ ( وتوجيهلله وارشللاده تودور المعلللم أثنللاء النشللاط  ةمسللؤولي/ 3
 في جميع الأنشطة المدرسية.



 

 

 14 

 بعلللة ملللن دوافعللله العديلللد ملللن الخبلللرات الجديلللدة النا إكسلللابهيسلللاهم فلللي  النشلللاط  تفاعلللل الملللتعلم ملللع / 4
 .الابتكار ( والمتلائمه مع الفروق الفردية بين التلاميذ ،الشخصية ) الدوافع، الميول وحاجاته

 تناسب مع مستوى نمو التلاميذ في المراحل التعليمية المختلفة.يتنوع النشاط المدرسي لي/ 5

بدنيللللة أو المهاريللللة أو يتنللللاول النشللللاط ويعللللزز جميللللع جوانللللب النمللللو لللللدى المللللتعلم سللللواء الجوانللللب ال/ 6
   انية أو الانفعالية أو العقلية .الوجد

 :المدرسي أهمية النشاط
النشاط المدرسي من قيمته التربوية والتلي تتضلح ملن خللال ملا يحققله ملن أهلداف العمليلة أهمية  تنبثق 

وذللك نظلراً  التلاميلذ. فهذه الأنشطة لها تأثيرها المباشر على العديلد ملن سلمات الشخصلية للدى التربوية
أهميلة ن أكملا   ميلولهم ورغبلاتهم وحاجلاتهم وتأثيرهلا عللى اتجاهلاتهم.لاستجابة تلك الأنشطة للعديد من 

جريلت تلك النشلاطات تبلدو واضلحة ملن خللال الإطللاع عللى نتلائج العديلد ملن الدراسلات العلميلة التلي أ
المسلاهمات والآثلار الإيجابيلة على جوانلب متعلددة ملن النشلاطات المدرسلية، والتلي أشلارت نتائجهلا إللى 

، وملن تللك وعللى سللوكيات التلاميلذ بشلكل خلاصللنشاطات على العملية التعليمية والتربوية بشكل عام 
 النماذج نذكر ما يلي:

 .والعم  الرضا عن الحياةو للأنشطة المدرسية أثر ايجابي على احترا  الذات أ/ 

الللذين يشللاركون فللي تلاميللذ لللى أن الإ(   Gullen  2005,ة التللي قللام بهللا قللولن )أشللارت نتللائج الدراسلل
)     إلللدن ورفاقلله  يللزداد عنللدهم احتللرامهم لللذواتهم وثقللتهم بأنفسللهم. كمللا أن دراسللة الأنشللطة المدرسللية

Elden, etal.1980 ) طالبلاً وطالبلة فلي المرحللة الثانويلة، توصللت إللى أن  351، التلي أجريلت عللى
 .عزز الاتجاه الإيجابي نحو قيمة العملالإشتراك في النشاطات المدرسية ي

 .على التحصي  الدراسي للأنشطة المدرسية أثر ايجابيب/ 

( وبلراوس  Bureckman, etal. 1997التي اجراهلا كلل ملن بوركملان ورفاقله )  أشارت نتائج الدراسات
المشللاركين فللي  تلاميللذأشللارت النتللائج الللى تميللز ال(  Brighouse and Woods, 2000وودز ) 

بالقللللدرة علللللى تحقيلللق النجللللاا والإنجللللاز الأكللللاديمي، بالإضلللافة الللللى إيجللللابيتهم مللللع الأنشلللطة المدرسللللية 
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زملائهلللم وأسلللاتذتهم، وتملللتعهم بلللروا القيلللادة والتفاعلللل الاجتملللاعي السلللوي والمثلللابرة والجديلللة، كملللا أنهلللم 
الة ولديهم الاستعداد لخوض تجارب جديدة بث  قة.يميلون الى الإبداع والمشاركة الفعَّ

 (Silliker and Quirk, 1997(، و سلليلكر وكللويرك ) Edward, 1994)  وفللي دراسللات إدوارد
أشللارت النتلللائج اللللى أن التلاميلللذ اللللذين يقضلللون أوقلللات فلللرا هم فلللي أنشلللطة حلللرة موجهللله كلللانوا، مقارنلللة 

 بالآخرين، متفوقين دراسياً وهم من الأوائل في مدارسهم.
 .ركة في الأعمال التطوعية لدى الجمعيات الأهليةللأنشطة المدرسية أثر على المشا / 

أن المشللللاركة فللللي الأنشللللطة المدرسللللية  إلللللى ( Andrews  2009 ,أشللللارت نتللللائج دراسللللة أنللللدروز )
لللال عللللى المشلللاركة فلللي الجمعيلللات الأهليلللة والتعلللاون معهلللم فلللي مجلللالات  سلللاعدت الطللللاب وبشلللكل فعَّ

والتلي كانلت عبلارة علن  ،(  Hanks, etal 1998هلانكس ورفاقله ) عديلدة. كلذلك اشلارت نتلائج دراسلة 
( فللي 30مللن طلبللة الثانويللة العاملة والللذين وصلللوا اللى سللن الثلاثللين ) 1887دراسلة طوليللة تتبعيللة لعلدد 

صللفية فللي المرحلللة الثانويللة لهللا تللأثير مباشللر علللى ال يللر ، الللى أن المشللاركة فللي الأنشللطة 1970علام 
الإضللافة الللى التللأثيرات الأخللرى  يللر المباشللرة كالتحصلليل ب المشللاركة فللي الجمعيللات الاهليللة فللي الكبللر

 الدراسي.
 . للأنشطة المدرسية أثر ايجابيد/ 

 علللى تحقيللق العديللد مللن الفوائللد التللي اثبتتهللا الدراسللات والبحللوا العلميللة فللي العللالمين العربللي والغربللي
الدراسلة، وكلذلك المسلاعدة فلي  التلاميذ المتسربين الذين تركلوا توافقومن الأمثلة على تلك الفوائد إعادة 

بعض جوانب القصور المتعلقة بأفراد الفئات الخاصلة ) المعلاقين ( ملن خللال الأنشلطة التدريبيلة علاج 
الموجهه، بالإضافة إلى أثر تلك الأنشطة في تعديل الكثيلر ملن الجوانلب السللوكية للدى التلاميلذ. ولكلن 

كبيلللر عللللى نوعيلللة الأنشلللطة المدرسلللية التلللي يلللتم عتملللد وبشلللكل ييجللب ملاحظلللة أن تحقيلللق تللللك الفوائلللد 
 تقديمها وعلى جودة التخطيط لها وتنفيذها.

 . تربوية داخ  المدرسة الهداف الأالأنشطة المدرسية تحقق ه/ 
والإهتملللام روا التنلللافس الملللنظم والشلللريف بلللين الجماعلللات،  إظهلللارو للجماعلللة،  بالانتملللاء) كالشلللعور 

المدرسللة ) كللالتطبيق  خللارجتربويللة الهللداف الأو  ( الإسللتقرار النفسللي، بيللة، وتحقيللق بتحقيللق نتللائج ايجا
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ايجابيللات المشللاركة فللي النشللاطات الإسللتفادة مللن و الفعلللي للمعلومللات والخبللرات المسللتفادة مللن النشللاط، 
المدرسللية حسللب نوعيتهللا مثللل: تطبيللق روا المواطنلله الصللالحة وخدمللة المجتمللع والقللدرة علللى الخطابللة 

 .....الخ (بأنواعها المختلفة ل النشاطات المسرحية والمعسكرات والرحلات والمواجهة من خلا
 . للأنشطة المدرسية دور رئيس في ح  مشكلات التلاميذ النفسية والاجتماعية والتربويةو/ 
تشلللخيص المشلللاكل التللي يعلللاني منهلللا التلاميلللذ وبنللاءاً عللللى ذللللك يلللتم فمللن خللللال النشلللاط مللن الممكلللن  

بعللض بلرامج النشللاط المدرسللي الموجله. فمللثلًا هنللاك ج والتللي مللن الممكلن أن تشللمل تحديلد وسللائل العللا
طاقللة زائللدة بينمللا هنلاك تلاميللذ يعللانون ملن  بعلض التلاميللذ ممللن يعلانون مللن الخجللل والانطلواء والعزلللة 

لكلللل حاللللة يجلللب اختيلللار النشلللاط لكلللن ، و يلللر ذللللك الكثيلللر ملللن المشلللكلات. و حركلللةالتلللؤدي اللللى كثلللرة 
عللى اللتخلص مملا يعانيلله ويلبلي حاجاتله النفسلية والاجتماعيللة لائلم اللذي يسلاعد كللل تلميلذ المدرسلي الم
 والتربوية.

 .للأنشطة المدرسية دور رئيس في اكتشاف مواهب وقدرات التلاميذ المتميزة وتنميتهاط/ 
الفرصلة فالنشاط المدرسي يوفر المناخ المناسب لإكتشاف المواهب والقدرات وتنميتها ملن خللال اتاحلة  

ومن ثم الرعاية وتهيئة البيئة المناسبة لهلؤلاء التلاميلذ ملن خللال النشلاط المدرسلي اللذي  للبروز والابداع
          يلبي احتياجاتهم وينمي قدراتهم ومواهبهم. 

الفوائللد، وذلللك حسللب نللوع وأهميللة النشللاطات المدرسللية تكمللن فللي أنهللا تعتبللر وسلليلة لتحقيللق العديللد مللن 
 النشاط الممارس، حيث أن تلك الأنشطة تؤدي إلى:

 قدراتهم ومواهبهم وميولهم والعمل على تنميتها وصقلها. اكتشافعلى  تلاميذتوجيه ومساعدة ال/ 1

 تعميق قيم ديننا الاسلامي الحنيف وترجمتها سلوكياً./ 2
 .والمنافسة الشريفه ون والتسامح وخدمة الآخرينتنمية وتعزيز القيم الاجتماعية الهادفة كالتعا/ 3
 بناء الشخصية المتكاملة مع تعزيز القيم الاسلامية وتطبيقها والتحلي بآدابها./ 4

المساعدة على حسن استخدام أوقات الفراغ بملا يعلود عللى الممارسلين بالفائلدة، والقلدرة عللى التفريلق / 5
 حياتهم. بين أنواع النشاطات واختيار ما يعزز ويخصب

 تحقيق النمو البدني والعقلي من خلال توسيع الخبرات في مجالات متعددة./ 6
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 إتاحة الفرص للموهوبين وتشجيعهم على التفوق والابتكار./ 7

 .والثقافية  إشباع حاجات التلاميذ النفسية والاجتماعية/ 8
كلالقلق والتلوتر والانطللواء مسلاعدة التلاميلذ عللى الللتخلص ملن بعلض المشلاكل النفسللية والاجتماعيلة / 9

 لنفسية والخجل والإكتئاب .والضغوط ا

الإسلللهام فلللي تنميلللة العديلللد ملللن الصلللفات الشخصلللية والعلللادات السللللوكية الحميلللدة كالثقلللة بلللالنفس، / 10
 المسئولية، وإنكار الذات.والإتزان الإنفعالي، والتعاون، والتحدي، والمثابرة، والمنافسة الشريفة، وتحمل 

 على التفاعل مع المجتمع وتحقيق التكيف الاجتماعي. لتلاميذقدرة ا تنمية/ 11

 .تلاميذتنمية سمات القيادة والتبعية لدى ال/ 12

فيهلا ومعهلا لاكتسلاب خبلرات مفيلدة تلتلائم ملع  اليتفاعلو  تلاميذتهيئة مواقف وإتاحة فرص تربوية لل/ 13
 متطلبات النمو لكل مرحلة عمرية.

 ين على النشاط للتعرف على العديد من جوانب شخصيات التلاميذ.للقائم الفرص / إتاحة14

 لتنفيذ المنهج المدرسي وكمصدر من مصادر الوسائل التعليمية. ةلياستخدام النشاط كوس / أمكانية15

تقللدير قيمللة العمللل اليللدوي والاسلللتمتاع بلله واحتللرام العمللل والعلللاملين مللن خلللال الممارسللة الحسلللية / 16
 والحركية.

 يت المادة العلمية من خلال التطبيقات واستخدام الحواس لإستيعابها.تثب/ 17

 والاقتداء بسيرة السلف الصالح.   الارتباط بتاريخ الأمة الاسلامية/ 18

  تعزيز القدرة على إستيعاب وفهم المواد العلمية من خلال التطبيق الميداني. / 19
ا ما أحسن اختيارها وتنفيذها، في كونها تلبي ومن الممكن أن نجمل أهمية النشاطات المدرسية، إذ 

  : رغبات المشاركين وتشبع حاجاتهم الأساسية، كما هو موضح بالشكل التالي
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 حاجات ماسةلو                         رغبات ابن خلدون        

                                      
 حاجات                          رغبات مرتبطة بالترويح                   

 تحقيق الذات                                         الفراغ وأوقات          
  الابتكار/استخدام القدرات                                     

  
 حاجات تقدير الذات      الرغبة في التفوق                                         

 المكانة /الثقة بالنفس                                           
 

 الحاجات الاجتماعية       الرغبة في الصحبة                                      
 الانتماء / القبول الاجتماعي                                         

 
 الحاجات الأمنية                                  الرغبة في الامان               

  الاستقرار / الأمان                                               
 

 الحاجات الفسيولوجية       الشهوات البدنية                                          
                       لمأوى الأكل / النوم / ا                                            

 بن خلدون لعبد الرحمن والرغبات البشرية  و( : مقارنة بين الحاجات الإنسانية لماسل 3شك  رقم ) 
 المدرسي: وظائف النشاط

 :التالية وظائف الأساسيةالمدرسي ال لنشاطا يحقق 
 )السيكولوجية(: الوظيفة النفسيةأ /
الطبيعيلة الملائمللة التللي تنملي الثقللة بللالنفس والتخفيلف مللن حللدة  الفللرص تلاميللذ تتليح تلللك الأنشلطة لل  

القلق والإضطرابات النفسية المختلفة مما يؤدي الى الصلحة النفسلية وتحملل المسلؤلية والتسلامح والعملل 
( إلى أن التعلم لا يكون ناجحلاً ومسلاعداً عللى النملو النفسلي م2012وكما أشار المنيف ) . التعاوني...
 هو نفسه مظهراً من  إلا إذا كان
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 مظاهر نشاط الفرد المنبعث من دوافعه وميوله.
 ومن الأمثلة على ذلك ما يلي:      
 تنمية الميول والمواهب.  .1

 تحقيق الصحة النفسية. .2

 تعديل السلوك الى الاتجاه المر وب. .3

 استثمار وقت الفراغ. .4

 مصدر لتنمية دافعية التعلم داخل الفصل ورفع مستوى الإنجاز. .5

 اع حاجات الطلاب وتلبية ميولهم ورغباتهم.اشب .6
 .الوظيفة التربويةب/ 

جلللزء ملللن البرنلللامج التعليملللي، فملللن خلالهلللا يلللتم توسللليع ملللدارك تتللليح تللللك الأنشلللطة فلللرص لللللتعلم لأنهلللا 
للتعللرف علللى قللدراتهم  هللم وتعللديل سلللوكهم وتوجيهلله نحللو الإتجللاه المر للوب، كمللا أنهللا تسللاعد  تلاميللذال

 من ثم تنميتها ليتم توسيع مجالات تلك الخبرات.وميولهم ورغباتهم و 
 ومن الأمثلة على ذلك ما يلي: 

 تحقيق مفهوم التعلم الذاتي والتعلم المستمر. .1

 توفير الخبرات الحسية والحركية المباشرة خلال التعليم. .2

 احترام الآخرين. –النظافة  –الاتجاهات المر وبة، كالاتجاه الى الدقة اكساب العديد من  .3

 شف عن الميول والقدرات المتميزة وتنميتها.الك .4

 .التحليل  –الربط  –التفسير  –تنمية العديد من المهارات المعرفية، كالاستنتاج  .5
 المساعدة على تفهم المناهج واستيعابها. .6

 توفير الفرص للإتصال بالبيئة والمجتمع والتعامل معهم. .7

 المدرسين.في إطار مجتمعي مع  تلاميذ والمدرسة وتكوين صداقاتتقوية العلاقة بين ال .8

  الوعي بأهمية وقيمة أوقات الفراغ. .9
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 :الوظيفة الاجتماعية / 
الخصلبة للمشلاركة والتعلاون والتعاملل ملع الآخلرين مملا يلؤدي إللى مسلاعدة فلرص التتيح تللك الأنشلطة  
ميتهللا فللي مللع الحيللاة، فهللي جللزء مللن الإعللداد للحيللاة بشللكل عللام، إضللافة إلللى أه التوافللقعلللى  تلميللذ ال

والأنانيللة وذلللك ملللن  أو... ( والعرقيلللةأالعنصللرية ) تكللوين العلاقللات الاجتماعيللة والابتعلللاد عللن التفرقللة 
 ومن الأمثلة على ذلك ما يلي: خلال العمل الجماعي والتفاعل مع الجماعة.

 تقوية العلاقة بين المدرسة والمجتمع. .1

 المساهمة في التوفيق بين البيئة والمجتمع. .2

 على الخدمة العامة.التدريب  .3

 التدريب على التعامل مع الآخرين. .4

 التشجيع على الأعمال الجماعية. .5

 احترام آراء الآخرين وحرية التعبير عن الرأي. .6

  الخاص ) الفردي ( والعام ) الجماعة (.تعلم التوفيق بين الصالح  .7
هللو اللللذي يكللون مناسلللباً وهنللا يجللب التأكيلللد علللى أن النشلللاط المدرسللي ذو الملللردود المفيللد والإيجلللابي   

ورغبللللاتهم ومشللللبعاً لحاجللللاتهم الأساسللللية. لقللللدرات واسللللتعدادات التلاميللللذ ويكللللون ملائمللللاً وملبيللللاً لميللللولهم 
لا يلتم  فلي المراحلل التعليميلة الأساسلية لاطفلالأ للدى فنلاحظ مثلًا الحاجة إللى النشلاط البلدني والحركلي

علميلة فلي مجلال التربيلة البدنيلة والرياضلة إللى أن حيث تشلير نتلائج الابحلاا البدرجة ملائمة،  إشباعها
مللن الحاجللة الحركيللة اليوميللة للطفللل، وحصللتين  %4حصللة تربيللة بدنيللة واحللدة اسللبوعياً لا تلبللي سللوى 

تلراض جلودة اللدرس ملن من النشلاط الضلروري للتنميلة البدنيلة ) عللى اف %11اسبوعياً لا يقدمان سوى 
مللن احتياجاتلله الحركيللة  %20مكللن أن يحقللق مللا يقللارب مللن علمللاً بللأن الطفللل مللن الم حيللث النشللاط (،
( لا يغطي احتياجات الطفلل الحركيلة بكفايلة تعلود %31خارج الدرس. وهذا في مجمله ) بطريقة عفوية

  عليه بالفائدة، مما يؤكد أهمية النشاط اليصفي في اشباع الحاجات الأساسية.
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 معايير اختيار الأنشطة المدرسية الهادفة:
بحيلث يلتم لأنشطة المدرسية الهادفة هي تلك الأنشطة البناءة والمفيدة والتي تحقلق أهلداف النشلاط إن ا 

 اختيارها وفقاً للمعايير التالية:
ة، تتناسلللللب الأنشلللللطة ملللللع خصلللللائص نمللللو التلاميلللللذ ) العقليلللللة، والإنفعاليلللللة، والاجتماعيللللل أنيجللللب / 1

 .( وتحقق النمو الشامل والحركية، والبدنية، واللغوية.
للأنشللللطة المدرسلللية أهللللداف محلللددة وواضلللحة لكللللل ملللن مللللدير المدرسلللة والمللللدرس يجلللب أن يكلللون / 2

 والتلميذ وولي امره.

 .تستمد أهداف الأنشطة المدرسية من أهداف التربية العامة أنيجب / 3
 يجب أن تكون الأنشطة المدرسية وثيقة الصلة بأهداف العملية التعليمية وبالدراسة داخل الفصل./ 4

يجلللب أن تتنلللوع مجلللالات الأنشلللطة المدرسلللية حتلللى يجلللد التلاميلللذ العديلللد ملللن الفلللرص للتعبيلللر علللن / 5
 .ميولهم واشباع حاجاتهم بما يتناسب مع قدراتهم والفروق الفردية بينهم

( ل رواد النشلاط )المدرسلينيجب أن تخضلع الأنشلطة المدرسلية للملاحظلة الدقيقلة والمسلتمرة ملن قبل/ 6
 .المتميزين

 مع الامكانات المادية والبشرية المتاحة بالمدرسة. الأنشطة المدرسية تتلاءمب أن يج/ 7

أن تتسللم الأنشللطة المدرسللية بالمرونللة مللن الناحيللة التنفيذيللة )الجوانللب الاقتصللادية والزمانيلللة  / يجللب8
       ( وتكون قابلة للتقويم المستمر والتقويم النهائي. . والمكانية

  وأنواعها: سيةمدر ال اتطامجالات النش
ية بتعلللللدد الأهلللللداف والأ لللللراض الملللللراد تحقيقهلللللا، وكلللللذلك بحسلللللب تتعلللللدد مجلللللالات الأنشلللللطة المدرسللللل 

فلللي  ى تللللك الأنشلللطة. والأنشلللطةالقلللائمين عللللو  المشلللاركين الإمكانلللات المتاحلللة والقلللدرات المتلللوفرة للللدى
جتماعيللة والتللي يمكللن مجملهللا تشللمل جميللع المجللالات التللي تشللبع حاجللات التلاميللذ البدنيللة والنفسللية والا

فالأنشلطة  مشلوقة ومر وبلة للدى التلاميلذ وتحقلق فلي الوقلت ذاتله الأهلداف التربويلة المنشلودة.أن تكون 
ميللول الطلللاب ومللواهبهم وواقللع وظللروف المدرسللة والبيئللة المحيطللة، ولللذا تتحللدد علللى ضللوء  المدرسللية

لتطللللور فللللي حاجللللات الطلللللاب فبلللرامج النشللللاط متغيللللرة ومتطللللورة حسلللب مللللا تتطلبللللة الحاجللللة لتسلللتجيب ل
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، فلي الأنشلطة ة قبلل الجوانلب التطبيقيلةانلب تعليميلو ولكن يجب التنويه هنلا إللى أن هنلاك ج  وميولهم. 
واللللذي ملللن الممكلللن أن لا يكلللون معروفلللاً للللدى كثيلللر ملللن التلاميلللذ، فالنشلللاط لا يمكلللن أن يكلللون مر وبلللاً 

 رسة النشاط.لمما ومشوقاً إذا لم يكن لدى التلميذ المهارات الأساسية
 ة نذكر على سبي  المثال لا الحصر ما يلي:الأنشطة المدرسي ومن مجالات 
التللي تتناسللب مللع  والأنشللطة الحركيللة الرياضللية: ويشللمل جميللع الرياضللاتو  البدنيللة مجللال الأنشللطة .1

 .الرياضيو  البدني للنشاطو  للحركة ، وكذلك الجوانب العلمية والنظريةقدرات واستعدادات التلاميذ
واسللتخدامات المكتبللة المدرسللية  ل الأنشللطة الثقافيللة: وتشللمل الإذاعللة وصللحف الحللائط والإعلللاممجلا .2

 وكل ما يرتبط باالتنمية الثقافية. والندوات والمعارض والكتابة والقراءة والخطابة

مجلللال الأنشلللطة الفنيلللة: ويشلللمل الجوانلللب الفنيلللة فلللي مجملهلللا كالرسلللم والتمثيلللل المسلللرحي والأشلللغال  .3
 . ال اليدويةوالأعم النحتوالتصوير و 

نهللا التنميللة الاجتماعيللة مجللال الأنشللطة الاجتماعيللة: ويشللمل جميللع الأنشللطة التللي يكللون الهللدف م .4
 ويشترك بها أكثر من تلميذ، كالحفلات والزيارات والأعمال التطوعية وجميع المجالات الأخرى.

يئللة كلللالرحلات الخلويللة وتربيلللة مجللال الأنشللطة البيئيلللة: ويشللمل الأنشلللطة ذات العلاقللة المباشلللرة بالب .5
 . والمحافظة على البيئة وحملات التوعية بالنظافة الطيور والحيوانات

العلميلة وزيللارة المصلانع والمسللابقات  فلي جميلع المجللالات مجلال الأنشلطة العلميللة: ويشلمل التجللارب .6
 العلمية.

 المتعددة.أنشطة الحاسب الآلي: ويشمل جميع استخدامات الحاسب الآلي وبرامجه مجال  .7

مجللللال أنشللللطة التربيللللة الاسلللللامية: ويشللللمل الأنشللللطة الدينيللللة المتعللللددة كالللللدعوة والإرشللللاد والعنايللللة  .8
 .ومكتباتها وقراءة القرآن الكريم وتجويده وترتيله ودراسة السنة النبوية الشريفة بالمساجد

دملللة العاملللة ويشلللمل الأنشلللطة ذات العلاقلللة بالمخيملللات وحيلللاة الخللللاء والخ مجلللال النشلللاط الكشلللفي: .9
 وخدمة المجتمع، بالاضافة الى أنشطة الميول والهوايات الخاصة.
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 تنظيم النشاط المدرسي:

نشللاط المدرسللي يجللب أن يخضللع لحاجللة ورغبللة إدارة المدرسللة التللي رأت ضللرورة التخطلليط والتنظلليم لل 
ة مللللن تلللللك وجلللود النشللللاط لتحقيللللق الأهللللداف التربويللللة المنشللللودة ملللن خلللللال مسللللاعدة التلاميللللذ للإسللللتفاد

الأنشلطة. ولهلذا يجللب أن تتعلدد الللوان النشلاط المدرسلي حتللى يلتمكن كللل تلميلذ ملن وجللود النشلاط الللذي 
ميوللللله ورغباتلللله ويتناسللللب مللللع قدراتلللله، ولكللللن يجللللب أن يللللتم اختيللللار تلللللك الأنشللللطة بنللللاءاً علللللى يلائللللم 
 ات المتاحة لكل مدرسة.يالإمكان

جهلللد وعملللل  يتطللللبهر التربلللوي البنللاء والهلللادف ويظهلللر بلللالمظ فللهادرسلللي لكلللي يحقلللق أهدوالنشللاط الم 
إداري متكاملللل يشلللمل جميلللع عناصلللر العمليلللة الإداريلللة والتلللي تشلللمل عللللى التخطللليط والتنظللليم والتنفيلللذ 

الإداريلللللة ملللللن المسلللللئوليات المباشلللللرة لملللللدير هلللللذه العناصلللللر حيلللللث أن والإشلللللراف والمتابعلللللة والتقلللللويم، و 
عللن كللل مجللال ولللون ملن ألللوان النشللاط المدرسللي قبللل  المدرسلة، فيجللب أن تؤخللذ موافقللة مللدير المدرسلة

قبلل  فلي عمليلة التخطليط تنفيذه. وعللى ملدير المدرسلة ومسلاعديه مراعلاة بعلض النقلاط المبدئيلة والعاملة
 اتخاذ أي قرار بشأن أي نشاط مدرسي ) موافقه أو رفض (، ومن تلك النقاط ما يلي:

 نشاط.الفوائد التي يمكن أن تتحقق من الالتأكد من / 1

 مساهمة النشاط في تحقيق التنمية الشاملة للتلميذ. / 2

 إمكانية تنفيذ النشاط بالإمكانات المدرسية المتاحة./ 3

 .وقدراتهم واستعداداتهم ملائمة النشاط مع مراحل نمو التلاميذ/ 4
 .رغباتالقدرة النشاط على اشباع حاجات التلاميذ وتلبية الميول و / 5
 إبراز مواهب وقدرات التلاميذ المتميزة.قدرة النشاط على / 6

 مدى تحقيق النشاط للأهداف المنشودة من الأنشطة المدرسية./ 7

 .مدى خدمة النشاط للبيئة المحلية/ 8
 ملائمة النشاط للمجتمع المحلي وعدم التعارض معه./ 9
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 أسس تنظيم النشاط المدرسي:
نللواحي النشللاط المدرسللي ) علللى الللر م مللن أن أن تتللولى إدارة المدرسللة الإشللراف الكامللل علللى كللل / 1

إلا أن مسلتواه يعتملد عللى مرحللة نملو التلاميلذ، ودرجلة وعليهم، وخبلرتهم السلابقة،  الإشراف أمر أساسي
 .(  ونوع النشاط 

) تؤدي إللى تحقيلق الأهلداف التربويلة  أن تكون جميع النشاطات المدرسية خاضعة للنظام المدرسي/ 2
 .العامة (

ة مدير المدرسة، أو من ينوب عنه، عللى كلل نشلاط مدرسلي قبلل تنفيلذه ) يجلب التأكلد ملن أن موافق / 3
النشاط يحقق الهدف المنشلود، و يلائلم اهتماملات وميلول التلاميلذ، وأنله يتلوفر بالمدرسلة الملدرس المؤهلل 

 النشاط (.الرا ب والمتحمس لإدارة 

) ماديلللة، وماليلللة، وبشلللرية (  ت المتاحلللة بالمدرسلللةبنلللاءاً عللللى الإمكانيلللاأن يلللتم تحديلللد أنلللواع النشلللاط / 4
  .وطاقاتها وعلى حجمها واحتياجاتها

ميللول واهتمامللات اكبللر عللدد ممكللن ملللن و  احتياجلللات أن تعللدد وتنللوع الأنشللطة بقللدر الإمكللان، لللتلائم/ 5
 التلاميذ، ولكن دون مبالغة، وذلك حسب الإمكانيات المتوفرة.

ح للطالللللب الواحللللد المشللللاركة فيهللللا خلللللال الفصللللل الدراسللللي/العام أن يللللتم تحديللللد الأنشللللطة التللللي يسللللم/ 6
الدراسي الواحلد، وذللك وفقلاً لإحتياجاتله الفعليلة ) لكلي يلتم اتاحلة فرصلة المشلاركة لأكبلر علدد ممكلن ملن 

والمتميللزين مللن المشللاركة التللي ربمللا  التلاميللذ، وكللذلك حمايللة التلاميللذ المتحمسللين واللامعللين والطمللوحين
  باً (.تؤثر عليهم سل

أن يختلللار التلاميلللذ أنلللواع الأنشلللطة المختلفلللة حسلللب ميلللولهم وقلللدراتهم وحاجلللاتهم، ويلللتم تسلللجيلهم دون / 7
 يتم وضع مستويات لبعض الأنشطة حسب المستوى المهاري (.تمييز ) 

، ويجللب موافقللة إدارة المدرسللة كلمللا أمكللن ذلللك ،أن تللتم مزاولللة جميللع الأنشللطة داخللل أسللوار المدرسللة/ 8
والإشلراف عليهلا  الإدارة ملع التأكيلد عللى أهميلة ء الأمور على ما يقلام خلارج المدرسلة ملن أنشلطة )وأوليا

 وضبط المشاركين بها (.
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ت زمنلي ( لجميلع الأنشلطة المدرسلية ) وذللك لتلافلي التعلارض أو أن يتم وضع برنلامج زمنلي ) توقيل/ 9
     التداخل بينها والاستفادة القصوى من الإمكانيات المتاحة (.

 :  الصعوبات التي تواجه النشاط المدرسي
علللى سللوك التلاميللذ، إلا أن هنلاك العديللد مللن عللى الللر م ملن أهميللة النشلاط وقيمتلله التربويلة وأثللره الفعلال  

الصلللعوبات أو المعوقللللات التللللي تحلللول دون تحقيللللق النشللللاط للأهللللداف التربويلللة التللللي يفتللللرض أن يحققهللللا. 
 في النقاط التالية: الصعوباتمن تلك يمكن الإشارة إلى بعض و 

فللي النشللاط المدرسللي وتركيللز اهتمللامهم عللللى  همأبنلللائ / مشللاركة عللدم اقتنللاع أوليللاء الأمللور بممارسللة/ 1
 التحصيل الدراسي، ولذا لا يشجعون أبناءهم على الاشتراك.

 بفاعلية. البشرية( لممارسة النشاط –المادية  –قلة أو عدم توفر الإمكانيات الضرورية )المالية / 2

للله  عللدم تللوفر المشللرف المتخصللص فللي النشللاط المدرسللي، وإذا تللوفر فللإن العللبء التدريسللي لا يسللمح/ 3
 بالإشراف على النشاط كما ينبغي.

علللدم تسلللهيل مهملللة المعلملللين للإشلللراف عللللى النشلللاط وريادتللله، فجلللداولهم المثقللللة بنصلللاب كاملللل ملللن / 4
 شاط.الحصص لا يساعدهم على الإعداد الجيد لحصة الن

 نظرة المعلمين للنشاط نظرة دونية تقلل من قيمته وذلك لإعتباره عبئاً إضافياً./ 5

 .، وعدم المتابعة والتوجيهعدم جدية مديري المدارس بالنشاط المدرسي وحصصه/ 6
 عدم وضوا أهداف النشاط للمعلمين وللطلاب./ 7

 عدم إدراج حصة النشاط والإشراف عليه ضمن نصاب المعلم./ 8

 .مما يقلل من اهتمامهم عدم وضع النشاط المدرسي ضمن عناصر تقويم المعلمين والتلاميذ /9
 قلة الدورات المتخصصة للنشاط المدرسي./ 10

 عدم توفر خطة واضحة للنشاط أو دليل يساعد المعلمين على التخطيط والتنفيذ./ 11

 المدرسية. عدم تخصيص ميزانية للأنشطة/ 12

 جبر جميع تلاميذ المدرسة على الاشتراك في الأنشطة.عدم وجود نظام ي/ 13

 ضعف إعداد المعلمين ) أثناء الدراسة ( لتنظيم وريادة الأنشطة المدرسية./ 14
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 عدم توفر الوقت الكافي لممارسة النشاط./ 15

 زدحام الفصول الدراسية بالتلاميذا/ 16
 جب عم  ما يلي:وللتغلب على تلك الصعوبات وتخفيف أثر تلك المعوقات فإنه ي

 .إعداد دورات تدريبية لمعلمي ومشرفي وموجهي النشاط المدرسي/ 1
 اللازمة لتنفيذ النشاط بشكل يؤدي إلى تحقيق أهدافه التربوية. الإمكانياتتوفير / 2

 توعية الطلاب وأولياء أمورهم بأهداف النشاط وأهميته./ 3

 نصابه التدريسي. تعيين مشرف للنشاط متخصص في كل مدرسة بعد تخفيض/ 4

 التخطيط الجيد للنشاط والإبتعاد عن العشوائية / الارتجالية ليصبح جزء من العملية التعليمية./ 5

 تعدد وتنوع الأنشطة ليجد كل طالب النشاط الذي يتلائم مع ميوله وقدراته./ 6

 الفرصة للتلاميذ للمشاركة في وضع خطط النشاط وتنفيذها. / إتاحة7

 في بيئة ترويحية تتسم بروا الهواية والمتعة.ة بالبرامج والأهداف التربوية وممارستها ربط الأنشط/ 8

تحفيز أولياء الأمور لتشجيع ابنائهم على الاشتراك فلي الأنشلطة وذللك ملن خللال دعلوتهم للإطللاع / 9
 .وإنتاجهمأنشطة أبنائهم على 

 دور مدير المدرسة في النشاط المدرسي:
وقلللوف ملللدير المدرسلللة ملللع المشلللرفين عللللى افللله التلللي أوجلللد ملللن أجلهلللا يتطللللب لكللي يحقلللق النشلللاط أهد 

لمشللاركة التلاميللذ بالنشللاط وتعللاون  النشللاط بكللل قدراتلله وخبراتلله التربويللة، وعليلله تهيئللة البيئللة المناسللبة
المعلمين فيما بينهم، فنجاا النشاط داخل المدرسة يعتمد عللى ملدير المدرسلة لتسليير البرنلامج. ويتمثلل 

 مدير المدرسة فيما يلي: دور
 توعية جميع التلاميذ بأهمية النشاط وأهدافه وأنواعه وكيفية اختيار ما يتلائم مع ميولهم ورغباتهم./ 1

الموافقلة علللى الأنشللطة التللي تللم اختيارهلا مللن قبللل اللجنللة المختصللة والتلي يرأسللها هللو أو مللن ينللوب / 2
 عنه.

سلاعد مشلرفي النشلاط والمعلملين والتلاميلذ عللى تنفيلذ الأنشلطة تهيئلة البيئلة التربويلة المناسلبة التلي ت/ 3
 المختلفة وتحقيق الأهداف المرجوة.
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 .ورغباتهم ومهاراتهم وميولهم اختيار المعلمين المشرفين على الأنشطة بناءاً على خبراتهم/ 4
 توفير الإمكانيات الضرورية لتنفيذ الأنشطة وتوزيعها بشكل ملائم./ 5

 ات مجلس مشرفي النشاط وتذليل العقبات بالطرق الملائمة.رئاسة اجتماع/ 6

 اللجان الخاصة بتقويم الأنشطة التي تتولاها مدرسته.رئاسة / 7

 المتابعة المستمرة للأنشطة والمشرفين عليها ليتمكن من:/ 8

 معرفة نقاط الضعف والقوة في تنفيذ الأنشطة.أ/  

 المتاحة. استغلال جميع الإمكانياتب/ 

 قويم المستمر لجميع الأنشطة.التج/ 

 تحفيز وتشجيع المشرفين على الأنشطة والمشاركين فيها.د/ 

 رفع التقارير المتعلقة بالنشاط المدرسي للإدارة المعنية.و/ 
 

 أسس اختيار المشرف على النشاط المدرسي:
 أن يكون لديه الحماس وحب العمل مع التلاميذ ليتمكن من اكسابهم حب النشاط. .1

 لنوعية النشاط ليتمكن من تزويد التلاميذ الخبرات الناجحة. اتقانه .2

وبللروا مرحللة تشللجعهم صللداقة الود و بللال القللدرة علللى توجيلله التلاميللذ بطريقللة تتسللمأن تكللون لديلله  .3
 على الاستمرارية.

 أن يتقبل الأعضاء ويتعاون معهم لإنجاا النشاط وتحقيق أهدافه. .4

 مثلًا أعلى يحتذى به. أن يتحلى بالأخلاق الحميدة التي تجعل منه .5

 علاقات مهنية جيدة مع الزملاء المشرفين وأعضاء جماعة النشاط.القدرة على تكوين  .6

أو التمييلز مملا الثبات في اسلوب التعاملل ملع الأعضلاء بتسلامح وعلدم تكللف بعيلداً علن التفرقلة  .7
 يجعل تأثيره وتوجيهه سهلا ومقبولا.

نلللواع الأنشلللطة المختلفلللة وكيفيلللة المشلللاركة فيهلللا أن يكلللون لديللله الحلللرص عللللى تعلللليم التلاميلللذ أ .8
 والعمل مع الجماعات.
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 .غلال الإمكانيات المتاحة والقيادة والتعاون واست في الملاحظة أن تكون لديه قدرات متميزة .9
 :المةةةراجع

ارتلله أهدافلله ووظائفلله، مجالاتلله ومعللاييره، إد ،مللا هيتلله وأهميتلله :م(. النشللاط المدرسللي1998حمللدي شللاكر محمللود. )
 : المملكة العربية السعودية.، حائلوتخطيطه، تنفيذه وتقويمه. دار الأندلس للنشر والتوزيع

(. النشلاط المدرسلي وعلاقلة المدرسلة بلالمجتمع. الريلاض، دار الخريجلي للنشلر م2012الدخيل، محمد عبلد اللرحمن )
 والتوزيع.
للمرحلللة الإبتدائيللة فللي المنطقللة الغربيللة بالمملكللة  درسلليل(. تقللويم بللرامج النشللاط المملل2006، إبللراهيم عبللد  .) ألزيللد

 ، مكة المكرمة.العربية السعودية. رسالة ماجستير  ير منشورة، جامعة أم القرى 
Gulled, Mari Ann. (2000)." Alternative curriculum programmers at key stage 4 (14 – to 
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 الورقة الدراسية
 ) الجزء الأول / الخبرة السابقة (

 ......................................المرحلة الدراسية/      ..................................................الاسللم/

 من خلال عملك كمدير مدرسة اجب على التساؤلات التالية في المكان المحدد ) بإختصار (:
 كان الهدف من تلك  و ما هي النشاطات المدرسية التي تم تقديمها في مدرستك خلال العام الدراسي المنصرم

 الأنشطة؟

 الهدف                                          النشاط               
1) ..........................................................................                    ............................................... 

2) ..........................................................................                    ............................................... 

3) ..........................................................................                    ............................................... 

4) ..........................................................................                    ............................................... 

5) ..........................................................................                     ............................................... 

 ما مدى ملائمة / مناسبة تلك الأنشطة للتلاميذ؟ 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 هل تم اجراء تقويم لتلك الأنشطة؟ وكيف تم؟ 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 أذكر ايجابيات وسلبيات النشاطات المدرسية التي تم تنفيذها في مدرستك؟ 
.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

. .................................................................................................................................................. 

. .................................................................................................................................................. 
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 ملاحظة: بإمكانك استخدا  ورقة خارجية إذا أردت.
 النشاطات المدرسية

 ) ساعة واحدة (
 أهداف المقرر:

دف هذا المقرر إلى تزويد مدير المدرسة بالمفاهيم والأسلاليب والأسلس الحديثلة التلي تسلاعده عللى متابعلة الخبلرات يه      
والأنشللطة التللي تتكامللل مللع المللنهج التعليمللي مللن خلللال المواقللف المتعللددة التللي يوفرهللا النشللاط ويتفاعللل معهللا ومللن خلالهللا 

جلالات النشللاطات المدرسلية التلي يؤديهللا التلاميلذ، سلواء كانللت فلي شللكل الملتعلم. كملا يهللدف اللى تعريفله بمفهللوم واهميلة وم
 مجهود بدني أو مجهود عقلي، من أجل تحقيق الأهداف التربوية التي ينشدها المنهج المدرسي في جميع مراحله التعليمية.

 مفردات المقرر:
 مفهوم النشاط المدرسي. .1

 تعريف النشاط المدرسي. .2

 .ومراحل تطوره ينشأة وتاريخ النشاط المدرس .3
 أنواع النشاط المدرسي ) داخلي / خارجي (. .4

 أهمية النشاط المدرسي. .5

 وظائف النشاط المدرسي. .6

 .ومعايير اختيار نوع النشاط أسس النشاط المدرسي .7
 مجالات النشاط المدرسي. .8

 دور المدرسة في الإشراف على النشاط المدرسي. .9
 توزيع الدرجات:
 برة سابقة + تقديم + تطوير () خ   درجة ( 15ورقة دراسية ) 
 درجة ( 20اختبار فصلي ) 

 درجات ( 5حضور ومشاركة ) 
  درجة ( 60اختبار نهائي ) 

 اللطيف عبد الوهاب عباس/عبد د

 د/ محمد إلياس محمد حمزة 

 د/ ندى طه علي محمد


