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 العدد العاشر/ الجزء الثاني كانون الأول 2021

 

التزام  مدارس لواء الجيزة بالإجراءات الصحية للحيلولة من تفشي فيروس  رجةد
 من وجهة نظر معلميها.  كورونا

 

The degree of commitment of the Giza district schools to 
health measures to prevent the outbreak of the Corona 
virus from the point of view of their 
teachers.                                  

 ريم عبدالعزيز تركي الزبن . 
 .الملخص                                                  

مدارس لواء الجيزة بالإجراءات الصحية للحيلولة من تفشي    التزام هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على درجة  
على المنهج    في هذه الدراسة  الاعتماد معلماً ومعلمة وتم    113تكونت عينة الدراسة من  و     فيروس كورونا

وصلت الباحثة إلى أن درجة التزام  ، وتلإجراء الدراسة لمناسبته وطبيعة الدراسة وأهدافها  الوصفي المسحي 
 ، وأوصت الدراسة   مدراس لواء الجيزة بالإجراءات الصحية للحيلولة من تفشي فيروس كورونا كانت مرتفعة

تحفيز وتشجيع الإدارات المدرسية والمعلمين  والطلاب الأكثر التزاماً مع برامج عودة التعليم الوجاهي  بضرورة  
التزامهم بالتعليمات والاجراءات الصحية، ليكونوا قدوة لغيرهم في الالتزام والتمسك بهذه  وفتح القطاعات بسبب  
  الإجراءات والتعليمات .

 .  فيروس كورونا ،الإجراءات الصحية ، مدارس لواء الجيزة الكلمات المفتاحية: 
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Abstract 

  

This study aimed to identify the degree of commitment of Giza district schools to 
health measures to prevent the spread of the Corona virus, and the study 
sample consisted of 113 teachers. The health measures to prevent the spread 
of the Corona virus were high, and the study recommended the need to motivate 
and encourage school administrations, teachers and students who are most 
committed to the programs for the return of face-to-face education and the 
opening of sectors because of their commitment to health instructions and 
procedures, to be a role model for others in commitment and adherence to these 
procedures and instructions. 

Key words: Giza Brigade schools, health measures, Corona virus . 

 . المقدمة

   مشكلة  الدراسة :

بررررررالإجراءات الصررررررحية فرررررري نررررررل وجررررررود جا حررررررة كورونررررررا بم تلرررررر   الالتررررررزاميعتبررررررر  

صررررورها مررررن أهررررم الماحرررررات علررررى نجرررراا الإدارة المدرسررررية وكافررررة الكررررادر التعليمرررري 

إ ررررافة لمررررا تشرررركله عمليررررة  الانتشررررارفيهررررا علررررى منررررع حرررردوج أ رررررار صررررحية نتيجررررة 

مرررررن عواقرررررب مرررررن اللجررررروء لإجرررررراءات احترا  رررررة كرررررالإ لا  والتحرررررو  إلرررررى  الانتشرررررار

، وبالتررررالي فرررر ن مشرررركلة الدراسررررة تكمررررن علرررريم عررررن بعررررد برررردلًا مررررن التعلرررريم المرررردمج الت 



 

3 

درجرررررررة الترررررررزام  مررررررردارس لرررررررواء الجيرررررررزة برررررررالإجراءات الصرررررررحية فررررررري التعررررررررف علرررررررى 

 .للحيلولة من تفشي فيروس كورونا من وجهة نظر معلميها

 اسئلة الدراسة
مررررررا درجررررررة التررررررزام  مرررررردارس لررررررواء الجيررررررزة بررررررالإجراءات الصررررررحية للحيلولررررررة مررررررن  .1

 تفشي فيروس كورونا؟  
فررررري ( α=0.05هرررررل توجرررررد فررررررو  ةات دلالرررررة احصرررررا ية عنرررررد مسرررررتو  الدلالرررررة   .2

درجررررة  التررررزام  مرررردارس لررررواء الجيررررزة بررررالإجراءات الصررررحية للحيلولررررة مررررن تفشرررري 
 تو  الأكاديمي(.فيروس كورونا بحسب متغيري  سنوات ال برة والمس

 أهمية الدراسة:  

مدارس لواء الجيزة : توفر هذه الدراسررررررررة تقداراً للحالة التي تقوم عليها  الأهمية النظرية

كما وتحاو  الدراسرررة الحالية القاء الضررروء على مد  الالتزام  نحو الاجراءات الصرررحية

يحظ بالاهتمام  بالإجراءات الصررررحية للحيلولة دون تفشرررري فيروس كورونا   كمجا  لم 

 الكافي بحثيا، في حدود علم الباحثة واطلاعها.

اتنبه القا مون على الت طيط التربوي  حيث تتأمل هذه الدراسرررررررررررررة أن  الأهمية العملية:

من خلالهررا إلى و ررررررررررررررع معررااير يمكن من خلالهررا تمييز جوانرب الالتزام برالإجراءات  

 الصحية من عدمها.
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التزام  مدارس لواء الجيزة   الى اسرررررررررتقصررررررررراء درجةالدراسرررررررررة  هدفت   هدف الدراسةةةةةةة :

 بالإجراءات الصحية للحيلولة من تفشي فيروس كورونا

 :  الإجرائيةالتعريفات  

 :درجة التزام

قيرررررررام مرررررررداري المررررررردارس والمعلمرررررررين والطلبرررررررة بو رررررررع الإجرررررررراءات الصرررررررحية التررررررري  

تلقيرررررراً للتعليمررررررات ال اصررررررة تمنررررررع مررررررن تفشرررررري فيررررررروس كورونررررررا مو ررررررع التطبيرررررر ، 

برررررررالإجراءات الصرررررررحية وتو يرررررررة الطلبرررررررة بهرررررررا وتنفيرررررررذها ومتابعرررررررة التنفيرررررررذ والحيلولرررررررة 

 دون الوقوع بم الفتها والتواصل مع الجهات المعنية

 :الصحية  الإجراءات

 ال طوات العملية الماثرة التي تعنى بمنع تفشي وانتشار فيروس كورونا. 

 :تفشي فيروس كورونا

 (19- كوفيدانتشار العدو  بفيروس كورونا   

 حدود الدراسة :  

 .2022-2021من العام الدراسي   الأو الفصل الدراسي   الحدود الزمانية:
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محرررافظرررة    /  الجيزةالمررردارس الحكوميرررة في الاردن مررردارس لواء   : الحةةدود المكةةانيةةة
 .  العاصمة

 . الكوادر الإدار ة والتدر سية والطلابية في مدارس لواء الجيزة   : الحدود البشرية

التزام  مدارس لواء الجيزة بالإجراءات الصررررررحية للحيلولة   درجة    الحدود الموضةةةةو ية
   من تفشي فيروس كورونا

 

 :النظري والدراسات السابقة الإطار

 : الاطار النظري 

 . الإجراءات الصحية للحيلولة من تفشي فيروس كورونا

 :فيروس كورونا

تترررررراوا فيروسرررررات كورونرررررا هررررري عا لرررررة كبيررررررة مرررررن الفيروسرررررات التررررري تسررررربب أمررررررا  
إلرررررررى الأمرررررررا  الأكثرررررررر حررررررردة مثرررررررل متلا مرررررررة الشرررررررر   مررررررن نرررررررزلات البررررررررد الشرررررررا عة

التنفسرررررري الحررررررادة  ومتلا مررررررة الجهرررررا  CoV) -(MERSالأوسرررررط التنفسررررررية
 .(SARS-CoV) الوخيمة

هرررررررو مرررررررر  معررررررردي يسرررررررببه الفيرررررررروس التررررررراجي كورونرررررررا الجدارررررررد الرررررررذي أطلررررررر  عليررررررره  
COVID-19  :وقرررررد عرفرررررت منظمرررررة الصرررررحة العالميرررررة الأمررررررا  المعديرررررة بأنهرررررا ،

"الأمرررررررا  الترررررري تنررررررتج مررررررن الإصررررررابة بعرررررردو  بعامررررررل مسرررررربب، يمكررررررن انتقالرررررره مررررررن 
ة إنسرررررران لإنسرررررران، أو مررررررن إنسرررررران لحيرررررروان، أو مررررررن حيرررررروان لحيرررررروان، أو مررررررن البي رررررر 
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، 2020للإنسرررررررررران والحيرررررررررروان بطر قررررررررررة مباحرررررررررررة أو  يررررررررررر مباحرررررررررررة  الرررررررررردعجاني ،
 (21ص

وعرفررررررره محمرررررررود عمرررررررر محمرررررررود : فيروسرررررررات كورونرررررررا هررررررري مجموعرررررررة كبيررررررررة مرررررررن 
الفيروسررررررات الترررررري يمكررررررن أن تصرررررريب الحيوانررررررات والبشررررررر علررررررى حررررررد سررررررواء، حيررررررث 
تسررررربب أمررررررا  الجهرررررا  الترررررنفخ ي، سرررررواء التررررري تكرررررون خ يفرررررة مثرررررل نرررررزلات البررررررد 

حرررررردادة مثررررررل الالتهرررررراب الر رررررروي. وقررررررد نهرررررررت احررررررد  سررررررلالات هررررررذا الفيررررررروس  أو 
باسرررررم سرررررارس المتلا مرررررة التنفسرررررية الحرررررادة الوخيمرررررة  والرررررذي انتشرررررر فررررري الفتررررررة برررررين 

، كمرررررا نهررررررت سرررررلالة فيرررررروس كورونرررررا فررررري الشرررررر  الأوسرررررط فررررري  2003- 2002
متلا مرررررررررررررة الشرررررررررررررر  الأوسرررررررررررررط التنفسرررررررررررررية   MERSتحرررررررررررررت اسرررررررررررررم  2012عرررررررررررررام 
 (2ص  ،2020محمود،

 :أعراض الإصابة
 درجة م و ة  38ارتفاع درجة الحرارة أعلى من 

 .السعا  الجاف الشداد
 . ي  في التنفخ

 .قد اادي إلى التهاب ر وي 
 .قد يصاب البعض بفقدان حاسة الشم أو التذو  

 .،....( من الممكن أن يعاني المصاب من مشاكل في الجها  الهضمي  الإسها  
الإصابة بالمر  بم تل  الف ات العمر ة، حيث احارت بعض  قد ت تل  أعرا  

الدراسات أن بعض الأطفا  لا تظهر عليهم أعرا  الحرارة كما أن بعض صغار  



 

7 

السن يصعب عليهم التعبير عن الأعرا  وقد تظهر عليهم بعض علامات 
 .الا طراب أو البكاء

 ؟  COVID-19 كيف انتشر فيروس كورونا
اكن المعر ة لانتقا  المر  بشكل كبير وحدوج تفشي بين  تعتبر المدارس من الأم

 .مرتاداها من طلاب وبقية ف ات المجتمع المدرسي
الانتقا  المباحر من خلا  الرةاة المتطاار من المر ض أثناء السعا  أو العطاس أو  

الكلام إةا كان الش ص يق  على مسافة أقل من متر ونص  من الش ص  
 .المصاب

مباحر  لمخ الأسطح والأدوات الملوثة أو مصافحة المصاب ومن ثم  الانتقا   ير ال
 ( 2021ة وقاية هيئة الصحة العام لمخ العين أو الأن  أو الفم.

 :  ضرورة الحيلولة دون تفشي فيروس كورونا

: يمكن أن 19-حو  انتقا  العدو  بالقطيرات حيث أن  كي ية انتشرررررررار مر  كوفيدو 

من أحررر اص يخر ن مصرررابين بالفيروس. و نتشرررر    19-القط الأحررر اص عدو  كوفيد

المر  بشررركل أسررراسررري من حررر ص إلى حررر ص عن طر   القاطيرات الصرررغيرة التي 

أو يعطخ أو من أنفه أو فمه عندما يسرررررررعل    19-يفر ها الشررررررر ص المصررررررراب بكوفيد

اتكلم. وهذه القطيرات و نها ثقيل نسررررررررررربياً، فهي لا تنتقل إلى مكان بعيد و نما تسرررررررررررقط  

إةا تنفسرررررروا هذه   19-سررررررر عاً على الأر . و مكن أن القط الأحرررررر اص مر  كوفيد

القاطيرات من حررررر ص مصررررراب بعدو  الفيروس. لذلك من المهم الحفاة على مسرررررافة 

https://covid19.cdc.gov.sa/
https://covid19.cdc.gov.sa/
https://covid19.cdc.gov.sa/
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الآخر ن. وقد تحط هذه القطيرات على الأحررررررررررررياء   أقدام( من  3متر واحد على الأقل  

والأسررررررررطح المحيطة بالشرررررررر ص، مثل الطاولات ومقابض الأبواب ودرابز ن السررررررررلالم.  

و مكن حينها أن يصررراب الناس بالعدو   عند ملامسرررتهم هذه الأحرررياء أو الأسرررطح ثم  

  لمخ أعينهم أو أنفهم أو فمهم. لذلك من المهم  سررررررررررررل الموانبة على  سررررررررررررل اليدان 

بررالمرراء والصرررررررررررررررابون أو تنظيفهمررا بمطهر كحولي لفرل اليرردان،  يمكن انتقررا  عرردو  

الأمرا  التنفسرررررررررررررريرة عن طر   قطيرات م تلفرة الحجم برالقطيرات التنفسرررررررررررررريرة: وهي  

ميكرومترات.ونو  القطيرات: وهي الجسيمات التي  5الجسيمات التي از د قطرها عن 

 (2020لصحة العالمية ،  ميكرومترات أو أقل.  منظمة ا 5قطرها يساوي 

ووفقرررررررراً للبيانررررررررات الحاليررررررررة المتاحررررررررة، تنتقررررررررل العرررررررردو  بررررررررالفيروس المسرررررررربب لمررررررررر  
مررررررررن حرررررررر ص إلررررررررى يخررررررررر عررررررررن طر رررررررر  القطيرررررررررات التنفسررررررررية وةلررررررررك  19-كوفيررررررررد

بطررررر قتين همررررا طر قررررة مباحرررررة: حيررررث تنتقررررل العرررردو  عررررن طر رررر  القطيرررررات عنرررردما 
تنفسرررررررية  مثرررررررل السرررررررعا  أو ي رررررررالط حررررررر ص ح صررررررراً يخرررررررر تظهرررررررر لديررررررره أعررررررررا  

العطرررررررخ( م الطرررررررةً لصررررررريقةً  فررررررري حررررررردود مسرررررررافة مترررررررر واحرررررررد(، ممرررررررا يجعرررررررل هرررررررذا 
الشررررر ص عر رررررة ل طرررررر تعرررررر  أ شررررريته الم اطيرررررة  الفرررررم والأنررررر ( أو ملتحمتررررره 
 العرررررين( لقطيررررررات تنفسرررررية ياحتمرررررل أن تكرررررون معدية.أوطر قرررررة  يرررررر مباحررررررة: حيرررررث 

فرررري البي ررررة المباحرررررة المحيطررررة  تنتقررررل العرررردو  أيضرررراً عررررن طر رررر  أدوات ملوثررررة توجررررد
بالشررررررررر ص المصررررررررراب بالعررررررررردو  وةلرررررررررك بملامسرررررررررة أسرررررررررطح موجرررررررررودة فررررررررري البي رررررررررة 
المباحررررررة المحيطرررررة أو أدوات مسرررررت دمة علرررررى الشررررر ص المصررررراب بالعررررردو   مثرررررل 
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( الرررررررردليل الرررررررروطني 2020 و ارة الصررررررررحة   سررررررررماعة الطبيررررررررب أو ميررررررررزان الحرررررررررارة(.
 (لمنع و بط العدو  في نل جا حة كورونا، عمان

انتقرررررا  العررررردو  برررررالهواء: ي تلررررر  انتقرررررا  العررررردو  برررررالهواء عرررررن انتقالهرررررا برررررالقطيرات، 
لأن انتقررررررا  العرررررردو  بررررررالهواء يشررررررير إلررررررى وجررررررود ميكروبررررررات داخررررررل نررررررو  القطيرررررررات 

ميكرومتررررررررات أو أقرررررررل و مكرررررررن  5التررررررري تعتبرررررررر عمومررررررراً جسررررررريمات يسررررررراوي قطرهرررررررا 
 ص إلرررررى يخرررررر علرررررى بقاؤهرررررا فررررري الهرررررواء لفتررررررات  منيرررررة طو لرررررة وانتقالهرررررا مرررررن حررررر 

 (  2020مسافات تز د عن متر واحد. و ارة الصحة الاردنية ،  

و مكررررررن أن يحرررررردج انتقررررررا  الفيررررررروس عبررررررر الهررررررواء فرررررري أمرررررراكن الرعايررررررة الصررررررحية 
د إجرررررراءات  طبيرررررة  محرررررددة  قطيرررررات صرررررغيرةً جررررردا تسرررررمى  الهبررررراء الجررررروي   حيررررث تولرررررا

ج بالب رررررررا  مثرررررررل إجرررررررراءات التنبيرررررررب الر رررررررامي وتنظيرررررررر القصررررررربات و عطررررررراء عرررررررلا
وكمررررررا  والتهو ررررررة اليدو ررررررة قبررررررل التنبيررررررب وفغررررررر الر ررررررامي والإنعررررررا  القلبرررررري الر رررررروي.

اقترحررررت بعررررض التقررررار ر إمكانيررررة انتقررررا  الهبرررراء الجرررروي جنبررررا إلررررى جنررررب مررررع انتقررررا  
القطيررررررات فررررري المسررررراحات الداخليرررررة المزدحمرررررة، علرررررى سررررربيل المثرررررا  فررررري المطررررراعم 

شرررررات العلميرررررة وجررررود بيانرررررات أوليررررة علرررررى وفصررررو  اللياقررررة البدنيرررررة. وتفيررررد بعرررررض الن 
فرررري الهررررواء، وبالتررررالي  19-احتمررررا  الكشرررر  عررررن الفيررررروس المسرررربب لمررررر  كوفيررررد

و ةا ترررررم تأكيرررررد انتقرررررا  العررررردو  برررررالهواء، ف نررررره  إلرررررى حررررردوج انتقرررررا  للعررررردو  برررررالهواء.
سررررريتوجب توسررررريع إطرررررار الإرحرررررادات لتشرررررمل اسرررررت داما أوسرررررع للكمامرررررات، وتباعررررردا 

فرررري المطرررراعم ووسررررا ل النقررررل العررررام، وقررررد تشررررمل الإرحررررادات  أكثررررر صرررررامة، خاصررررة
أيضررررا تطبيرررر  قواعررررد أكثررررر صرررررامة فرررري البي ررررات معتدلررررة الحرررررارة.  منظمررررة الصررررحة 

 (2020العالمية ،  

 أهداف الإجراءات الصحية للحيلولة دون تفشي كورونا:
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 . جعل المدارس اماكن صحية  للتعلم والعمل .1
والعاملين في المدارس من خلا  توفير بي ة  الوصو  لمستو  حياة افضل للطلبة  .2

    وثقافة
 .الم تلفة الإيجابية مدرسية تعز  الجوانب الصحية  .3
 .تبني مفهوم تعز ز الصحة في جميع انشطة المدرسة واجراءاتها .4
التفاعل مع المجتمع المحلي والتأثير الايجابي لرفع مستو  و يه الصحي  .5

 والتعاون لايجاد 
 .الصحيةحلو  لقضاياه  .6
 و ارة   الاستفادة من موارد المجتمع المحلي في رفع المستو  الصحي للمدارس. .7

 ( 2020الصحة الاردنية 

 إلزامية الإجراءات الصحية:

تلترررررزم الدولرررررة بات ررررراة التررررردابير اللا مرررررة لمواجهرررررة الأ مرررررات والأوب رررررة والكررررروارج سرررررواء 
تعررررررر  لهررررررا أكانررررررت طبي يررررررة أو صررررررنا ية ومررررررن  ررررررمنها انتشررررررار الأوب ررررررة الترررررري ت 

الررررربلاد عرررررن طر ررررر  مرررررا يسرررررمي بررررر دارة مواجهرررررة الكررررروارج والا مرررررات، هرررررذا وت تلررررر  
الترررردابير الترررري يجررررب علرررري الدولررررة القيررررام بهررررا مررررن دولررررة الرررري اخررررر ، لكررررن كررررل دولررررة 
يكررررون هرررردفها مررررن ات رررراة هررررذه الترررردابير هرررري تقليررررل حجررررم الاصررررابات ومنررررع انتشررررار 

صررررررررفة خاصررررررررة، وةلررررررررك ب  19الوبرررررررراء بصررررررررفة عامررررررررة وبررررررررالفيروس الترررررررراجي كوفيررررررررد 
مرهررررررون ب مكانيررررررات وقرررررردرات الرررررردو  الترررررردابير الاحترا  ررررررة مجموعررررررة مررررررن الإجررررررراءات 

الترررررردابير الاحترا  ررررررة لهررررررا طررررررابع الإجبررررررار والقسررررررر، و عنررررررى والترررررردابير الاحترا  ررررررة و 
ةلرررررك أن تطبيقهرررررا لا اررررررتهن بررررر رادة مرررررن تفرررررر  عليررررره، برررررل هررررري ملزمرررررة لررررره، ولرررررو 

عدة لا ار رررررررب الفررررررررد فررررررري الاسرررررررتفادة تضرررررررمنت تررررررردابير علاجيرررررررة أو أسررررررراليب مسرررررررا
منهررررررا، إة لا يع يرررررره ةلررررررك مررررررن واجررررررب ال ضرررررروع لهررررررا، ولرررررريخ مررررررن السررررررهل تبر ررررررر 
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خضرررررررروع الفرررررررررد للترررررررردابير الاحترا  ررررررررة ر مررررررررا عنرررررررره وقسرررررررررا، فالترررررررردابير الاحترا  ررررررررة 
تقتضررررريها مصرررررلحة المجتمرررررع فررررري مكافحرررررة الإجررررررام، و نررررره إةا كررررران هررررردف التررررردابير 

 تطبيقرررره لا يمكررررن أن يعلرررر  علررررى مشرررري ة الفررررررد. حمايررررة المجتمررررع مررررن الإجرررررام فرررر ن
( دليرررررررل العرررررررودة الآمنرررررررة إلرررررررى المررررررردارس 2021  و ارة التربيرررررررة والتعلررررررريم الأردنيرررررررة  

 (2021/2022للعام الدراسي 

ومررررن هنررررا تبرررردو خطررررورة فيررررروس كورونررررا و رررررورة وجررررود الترررردابير الإحترا  ررررة منرررره،  
فرررررر ةا نهرررررررت لرررررردي أعرررررررا  المررررررر  ، فرررررر ةا كانررررررت الأعرررررررا  خ يفررررررة مررررررع عرررررردم 

اومرررراً الما ررررية، انصررررح البقرررراء فرررري المنررررز  وحرررررب 14وجررررود تررررار ل سررررفر خررررلا  الررررر 
فر السرررررروا ل السرررررراخنة وتنرررررراو  مسرررررركن لنلررررررم. ولكررررررن فرررررري حررررررا  رجوعررررررك مررررررن السرررررر 

ارررروم السررررابقة ونهرررررت لررررديك الأعرررررا ، اوصررررى بز ررررارة أقرررررب مركررررز  14خررررلا  الررررر 
صرررررررررحي للمعاانرررررررررة الطبيرررررررررة والفحرررررررررص. يمكنرررررررررك الاتصرررررررررا  بأحرررررررررد أرقرررررررررام خطرررررررررو  
المسرررررراعدة المترررررروفرة علررررررى مرررررردار السرررررراعة للحصررررررو  علررررررى المسرررررراعدة. كمررررررا تترررررروفر 
الآن خدمررررررة التطبيررررررب عررررررن بعررررررد عررررررن طر رررررر  الطبيررررررب الافترا رررررري علررررررى الموقررررررع 

سرررررمي لرررررو ارة الصرررررحة ووقايرررررة المجتمرررررع، الرررررذي يمكنرررررك التواصرررررل معررررره للحصرررررو  الر 
 (  2020على الدعم والمساعدة  و ارة الصحة ووقاية المجتمع الإماراتية،  

 الإجراءات الصحية للحيلولة من تفشي فيروس كورونا

  إن أحد الدروس الر يسية المستفادة خلا  الوباء هو الدور المهم الذي ال به المعلمون 
في  مان استمرار التعلم. ومع إعادة فتح المدارس، الكلا سيعتمد على المعلمين  

لضمان تمكن الأطفا  من مواصلة تعليمهم في بي ة يمنة وصحية؛ والتعو ض عن  
 .المعرفة والمهارات التي ربما فقدت

من  حذرْ  انبغي ال  .ه وحماية طلاب   ه معرفة الحقا   على حماية نفس وستساعد المعلم
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التي تنشر ال وف   19-المعلومات الزا فة وال رافات ال طيرة الشا عة بشأن كوفيد 
 .والوصم

طلاب عا دان إلى المدرسة من أسر م يشية سمعت معلومات  القد يكون بعض 
 .تثقيفهم بالحقا     ه، وسيتعين علي 19-كاةبة حو  كوفيد

اية أنفسها وكي ية انتشاره وكيف يمكننا حم 19-إن تحقي  الفهم بشأن كوفيد
والآخر ن منه هو خطوة أولى مهمة لإرساء إجراءات وبروتوكولات في  رفة الص . 
و جب أن يفهم الطلاب ما هو هذا المر  كي التزموا بالقواعد. استمعْ إلى حوا لهم  
وأفكارهم وأجبْ عن أس لتهم بأسلوب الا م أعمارهم. ناقشْ ردود الفعل الم تلفة التي  

 و ارة   .حرا لهم أنها ردود فعل طبي ية لو ع  ير طبيعي ربما يشعرون بها وا
 ( الدليل الوطني لمنع و بط العدو  في نل جا حة كورونا، عمان( 2020الصحة  

في المجتمع لإبقاء   19-يحتاج المعلمون إلى الحماية من انتقا   مر  كوفيد
لتلقيح  د  المدارس مفتوحة. لذلك اتم تشجيع المعلمين، و جب إعطاؤهم الأولو ة، ل

بعد أن اتم تلقيح العاملين الصحيين في ال طو  الأمامية والأح اص   19-كوفيد
لا انبغي أن    19-المعر ين ل طر كبير. على الر م من أن التلقيح  د كوفيد

  19-يكون حرطًا لإعادة فتح المدرسة واست ناف التعلم المباحر، ف ن لقاحات كوفيد
 .19- المر  الشداد والوفاة من جراء كوفيدهي أدوات يمنة وفعالة للوقاية من 

ْ  مررررررن اسررررررت دام معلومررررررات عررررررن كوفيررررررد مسررررررتمدة مررررررن مصررررررادر  19-وبجررررررب الت حقررررررا
يونيسرررررررررر  ومنظمررررررررررة الصررررررررررحة و ارة الصررررررررررحة أو منظمررررررررررة الموثوقررررررررررة مررررررررررن قبيررررررررررل 

العالميرررررررررة، و مكننرررررررررا مرررررررررن خرررررررررلا  متابعرررررررررة المسرررررررررتجدات حرررررررررو  الو رررررررررع والالترررررررررزام 
   .نحمرررررري عافيتنررررررا وعا يررررررة الآخررررررر ن حولنررررررابتوصرررررريات خبررررررراء الصررررررحة العامررررررة أن 

( دليرررررل العرررررودة الآمنرررررة إلرررررى المررررردارس للعرررررام 2021و ارة التربيرررررة والتعلررررريم الأردنيرررررة  
 (2021/2022الدراسي 

 التباعد البدني في المدارس
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 يمررررا اتعلرررر  بالتباعررررد الاجتمرررراعي، مررررن المهررررم أن تارسرررري قواعررررد فرررري  رفررررة الصرررر  
دتْها  إدارة مدرسرررررررررتك، وكرررررررررذلك البروتوكرررررررررولات التررررررررري وفقررررررررراً للإجرررررررررراءات التررررررررري حررررررررردا

و رررررررررررعتها و ارة الصرررررررررررحة و/أو الهي رررررررررررات والسرررررررررررلطات المحليرررررررررررة المسررررررررررراولة عرررررررررررن 
 :الصحة في بلدل .وتشمل التدابير الموصى بها ما الي

حررررافظ علررررى مسررررافة لا تقررررل عررررن متررررر واحررررد بررررين جميررررع الأحرررر اص الموجررررودان  .1
 في المدرسة

لا يقرررل عرررن مترررر واحرررد برررين كرررل مقعررردان، قرررم بز رررادة المسرررافة برررين المقاعرررد  مرررا  .2
وتحداررررررد أوقررررررات متدرجررررررة للاسررررررتراحات وموعررررررد تنرررررراو  وجبررررررة الغررررررداء  و ةا كرررررران 

 ةلك ص باً، فأحد البدا ل هو تناو  الوجبة على مقعد الدرس
تقييرررررد اخرررررتلا  الصرررررفوف أثنررررراء الأنشرررررطة المدرسرررررية وأنشرررررطة مرررررا بعرررررد المدرسرررررة.  .3

ل مررررثلًا، اررررلا م الطررررلاب  رفررررة صرررر ية واحرررردة  علررررى امتررررداد اليرررروم، فرررري حررررين اتنقررررا
المعلمرررررررون برررررررين الغررررررررف الصررررررر ية؛ أو يمكررررررررن اسرررررررت دام مرررررررداخل م تلفرررررررة فرررررررري 
الغرررررررف الصرررررر ية، إةا ترررررروفرت، أو و ررررررع نظررررررام لكررررررل صرررررر  لرررررردخو  المبنررررررى / 

 الغرفة الص ية وال روج منهما
تحداررررررد أوقررررررات متدرجررررررة لليرررررروم المدرسرررررري بحيررررررث تتفرررررراوت أوقررررررات برررررردء الدراسررررررة  .4

  و ارة التربيرررررة  احتشررررراد الطرررررلاب والمعلمرررررين فررررري وقرررررت واحرررررد وانتها هرررررا لتجنرررررب
( دليرررررل العرررررودة الآمنرررررة إلرررررى المررررردارس للعرررررام الدراسررررري 2021والتعلررررريم الأردنيرررررة  

2021/2022) 
ر فرررري   ررررادة عرررردد المعلمررررين، إةا كرررران ممكنرررراً، لإتاحررررة وجررررود عرررردد أقررررل مررررن  .5 فكررررا

 الطلاب لكل  رفة ص ية إةا توفرت المساحة
لطررررررلاب تفررررررادي تشرررررركيل  حررررررام أثنرررررراء قيررررررامهم باصررررررطحاب اطلرررررربْ مررررررن أهررررررالي ا .6

أطفرررررررالهم مرررررررن المدرسرررررررة أو مرررررررن مركرررررررز الرعايرررررررة النهار رررررررة لنطفرررررررا ، و نبغررررررري 
ب قيررررررام الأفررررررراد المسررررررنين مررررررن الأسرررررررة  مررررررثلًا، الجرررررردود( أو مررررررن المجتمررررررع  تجنررررررا
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المحلرررررري باصررررررطحاب الأطفررررررا  مررررررن المدرسررررررة. و نبغرررررري تحداررررررد أوقررررررات م تلفررررررة 
درسرررررة مرررررن قبرررررل أهررررراليهم أو اصرررررطحابهم منهرررررا عنرررررد لتوصررررريل الطرررررلاب إلرررررى الم

انتهررررررراء اليررررررروم الدراسررررررري  وفقررررررراً للف رررررررات العمر رررررررة( ب يرررررررة تقلررررررريص أي تجمعرررررررات 
 كبيرة لنطفا  في أي وقت محدد

مْ يافطررررررررات، وعلامررررررررات علررررررررى الأر ، وأحرررررررررطة لاصررررررررقة، وحررررررررواجز، ااسررررررررت د   .7
ووسررررررررا ل أخررررررررر  للمحافظررررررررة علررررررررى مسررررررررافة متررررررررر واحررررررررد فرررررررري الطرررررررروابير حررررررررو  

 لالمداخ 
 كي ية إدارة حصص الر ا ة البدنية ةاقشْ من  .8
قررررلْ الرررردروس إلررررى مكرررران فرررري الهررررواء الطلرررر  أو قررررم بتهو ررررة الغرررررف إلررررى أقصررررى ن  .9

 حد ممكن
ب التجمرررررع والتواصرررررل فررررري جماعرررررات كبيررررررة عنرررررد  .10 عْ الطرررررلاب علرررررى تجنرررررا حرررررجا

 (2020 الر خ،  مغادرتهم مراف  المدرسة
الالترررررررزام بالقواعرررررررد، قرررررررد يكرررررررون طرررررررلاب علرررررررى اللتشرررررررجيع  مطلوبرررررررةالنشرررررررطة ومرررررررن الأ

وا قا مررررة معرررراً حررررو   مفيررررداً و ررررع قرررروا م تافعررررلت و تلا تفعررررلت بالتعرررراون معهررررم. أعرررردا
كيرررررررف انبغررررررري للطرررررررلاب إلقررررررراء التحيرررررررة علرررررررى بعضرررررررهم الررررررربعض؛ وكي يرررررررة ترتيرررررررب 
المقاعرررررررررد؛ و جرررررررررراءات التباعرررررررررد الاجتمررررررررراعي أثنررررررررراء اسرررررررررتراحة الغرررررررررداء مرررررررررع مرررررررررن 

وكيررررررررررف يمكررررررررررنهم ت صرررررررررريص وقررررررررررت  سيجلسررررررررررون و لعبررررررررررون أثنرررررررررراء الاسررررررررررتراحات،
 للتواصل مع جميع أصدقا هم في مراحل م تلفة من الأسبوع

ثمرررررة دور ر يسررررري للمعلمرررررين لضرررررمان أن الطرررررلاب ، الصرررررحة ونظافرررررة اليررررردانوبشرررررأن 
يفهمررررررررون الاحتياطررررررررات الترررررررري علرررررررريهم ات اةهرررررررررا لحمايررررررررة أنفسررررررررهم والآخررررررررر ن مرررررررررن 

 .فة الص ، ومن المهم أن يمثال المعلم قدوة لهم داخل  ر 19-كوفيد
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الرررررررة وميسرررررررورة الكلفرررررررة لمكافحرررررررة انتشرررررررار  إن  سرررررررل اليررررررردان هرررررررو طر قرررررررة سرررررررهلة وفعا
مْ الطرررررررلاب ي  علرررررررا ، و جررررررب ت الجررررررراثيم والمحافظرررررررة علرررررررى صررررررحة الطرررررررلاب والمرررررررونفين

 ال طوات ال مخ لغسل اليدان
 تبليل اليدان بمياه جار ة مأمونة .1
 تماماً و ع كمية كا ية من الصابون على اليدان المبللتين لتغطيتهما   .2
بمرررررا فررررري ةلرررررك نهرررررر اليررررردان، وبرررررين الأصرررررابع،  —فررررررل جميرررررع أسرررررطح اليررررردان  .3

ثانيررررررة علررررررى الأقررررررل. و مكنررررررك تشررررررجيع الطررررررلاب  20لمرررررردة  —وتحررررررت الأنررررررافر 
 .على إنشاد أ نية سر عة عند هذه النقطة لجعل الأمر عادةً مرحة

 حط  اليدان تماماً بمياه جار ة .4
  و ارة  ياسررررررت دم مرررررررة واحرررررردة تج يررررررف اليرررررردان بمنشررررررفة نظيفررررررة أو منرررررردال ورقرررررري .5

( دليررررررل العررررررودة الآمنررررررة إلررررررى المرررررردارس للعررررررام 2021التربيررررررة والتعلرررررريم الأردنيررررررة  
 (2021/2022الدراسي 

إةا كانرررررررت إمكانيرررررررة اسرررررررت دام المغاسرررررررل أو الميررررررراه الجار رررررررة أو الصرررررررابون محررررررردودة 
فررررري المدرسرررررة، انبغررررري حينهرررررا اسرررررت دام مطهرررررر اررررردان يحتررررروي علرررررى كحرررررو  بتركيرررررز 

 . ة على الأقلبالم  60
هررررررررل تعلررررررررم؟ تتماثررررررررل فاعليررررررررة المرررررررراء البررررررررارد والمرررررررراء السرررررررراخن فرررررررري قتررررررررل الجررررررررراثيم 

 !طالما است دمت  صابوناً  —والفيروسات 
ع الطررررررررلاب علررررررررى الاعتيرررررررراد علررررررررى  سررررررررل اليرررررررردان بانتظررررررررام و/أو تطهيرهمررررررررا  حررررررررجا
بمطهرررررررر اررررررردان عنرررررررد لحظرررررررات ر يسرررررررية، مرررررررن قبيرررررررل عنرررررررد دخرررررررو   ررررررررف الصررررررر  

لمررررخ الأسررررطح ومررررواد التعلرررريم والكتررررب وبعررررد اسررررت دام منرررردال وال ررررروج منهررررا؛ وبعررررد 
( الرررررررردليل الرررررررروطني لمنررررررررع و رررررررربط العرررررررردو  فرررررررري 2020 و ارة الصررررررررحة   .للرررررررتم اط

 نل جا حة كورونا، عمان(
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يجررررررب علررررررى الطررررررلاب أن يقومرررررروا بثنرررررري الررررررذراع لتغطيررررررة الفررررررم والأنرررررر  بررررررالكوع عررررررن 
عطررررررررخ سررررررررهواً السررررررررعا  و/أو العطررررررررخ. مررررررررع ةلررررررررك، إة سررررررررعل أحررررررررد الطررررررررلاب أو 

مسررررررت دماً اررررررده، فاطلررررررب منرررررره أن يغسررررررل اديرررررره فرررررروراً بالمرررررراء والصررررررابون أو مطهررررررر 
ارررردان. و ةا سررررعل الطالررررب أو عطررررخ فرررري منرررردال ورقرررري، فتأكررررد مررررن طرررررا المنررررردال 
فررررري سرررررلة المهمرررررلات و سرررررل اليررررردان فررررروراً. ومرررررن المهرررررم جرررررداً الاعتيررررراد علرررررى فكررررررة 

 .الغسل المتواتر والروتيني لليدان
ع الطررررررلاب ع لررررررى تجنرررررربا لمررررررخ أعيررررررنهم وأنرررررروفهم وأفررررررواههم، حتررررررى لررررررو كانررررررت حررررررجا

أارررررداهم نظيفرررررة. فبوسرررررع الجرررررراثيم الانتقرررررا  مرررررن هرررررذه الأمررررراكن إلرررررى أارررررداهم النظيفرررررة 
 .من ثم الانتشار في  رفة الص 

عرررررزا  عرررررادة الغسرررررل المترررررواتر لليررررردان واجلررررربْ المرررررواد اللا مرررررة. قرررررمْ بتحضرررررير نقرررررا  
وحرررررافظ عليهرررررا، و ةا أمكرررررن،  رررررع مطهرررررر   سرررررل اليررررردان وجهازهرررررا بالمررررراء والصرررررابون 

ارررررردان يحترررررروي علررررررى كحررررررو  فرررررري كررررررل  رفررررررة صرررررر ، وعنررررررد المررررررداخل والم ررررررارج، 
 (21، ص2020 الدعجاني    .وقرب أماكن تناو  الطعام والحمامات

د بعررررررررض ال طرررررررروات / الأنشررررررررطة العمليررررررررة الترررررررري بوسررررررررعك ات اةهررررررررا ارررررررر  حدا و جررررررررب ت 
 و ارة الصررررررحة  :لأمثلررررررةلإنهررررررار ممارسررررررات النظافررررررة الجيرررررردة لطلابررررررك. ومررررررن بررررررين ا

 (2020ووقاية المجتمع الإماراتية
 تأليف أ نية عن  سل اليدان و نشادها مع الطلاب

الطلرررررب مرررررن الطرررررلاب رسرررررم ملصرررررقات حرررررو  النظافرررررة الصرررررحية لتعليقهرررررا فررررري  رفرررررة 
 الص 

لغسررررل اليرررردان. بوسررررعك اختيررررار وقررررت معررررين أثنرررراء اليرررروم، مررررثلًا قبررررل  ر قررررةتحداررررد ط
 بعد وجبة الغداء ليقوم الجميع بغسل أاداهم أو تطهيرها بمطهر اليدان  /

 التو يح العملي لكي ية  سل اليدان واست دام مطهر اليدان
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اسرررررررتحداج نظرررررررام نقرررررررا  لطرررررررلاب الصررررررر ، ومرررررررنح نقرررررررا  للطرررررررلاب فررررررري كرررررررل مررررررررة 
 أو يست دمون مطهر اليدانيغسلون فيها أاداهم  

الطلررررب مررررن الطررررلاب إعررررداد إعلانررررات خدمررررة عامررررة حررررو  نظافررررة اليرررردان و ررررع تلررررك 
الإعلانررررات / الملصررررقات فرررري جميرررررع أنحرررراء  رفررررة الصررررر  أو المدرسررررة فرررري أمررررراكن 

 بار ة
( الرررررررردليل الررررررروطني لمنررررررررع 2020 و ارة الصرررررررحة  ارترررررررداء الكمامرررررررات فرررررررري المدرسرررررررة

 عمان(  و بط العدو  في نل جا حة كورونا،
د مررررن معرفررررة  إةا كرررران ااوصررررى بارتررررداء كمامررررات قماحررررية فرررري مدرسررررتك، عليررررك التأكررررا
الطرررررلاب بأوقرررررات ارتررررررداء الكمامرررررات  وأي سياسرررررات ةات صررررررلة تضرررررعها المدرسررررررة، 
مرررررن قبيرررررل كي يرررررة الرررررت لص بأمررررران مرررررن الكمامرررررات المسرررررتعملة لتجنرررررب خطرررررر وجرررررود 

 .كمامات ملوثة في الصفوف أو الساحات
 .ي ية التعامل مع الكمامات وت ز نها بطر قة ملا مةادرسْ مع طلابك ك

يجرررررب برررررذ  كرررررل جهرررررد ممكرررررن لضرررررمان أن اسرررررت دام الكمامرررررات لا يعيررررر  الرررررتعلام. لا 
يجرررررب أن ياحررررررم أي طفرررررل مرررررن الحصرررررو  علرررررى التعلررررريم بسررررربب الكمامرررررة أو افتقررررراره 

 .لكمامة بسبب نقص الموارد أو عدم توفر الكمامات
ر حينهرررررا إةا كررررران برررررين طلابرررررك طالرررررب ةو إعا قرررررة، مرررررن قبيرررررل مشررررراكل سرررررم ية، فكرررررا

ب مكانيررررررة خسررررررارة هررررررذا الطالررررررب لفرررررررص الررررررتعلام بسرررررربب ان فررررررا  مسررررررتو  الصرررررروت 
النررررراجم عرررررن ارترررررداء الكمامرررررة، وعررررردم القررررردرة علرررررى قرررررراءة الشرررررفاة أو معرفرررررة تعبيررررررات 
المتحرررررداج بسررررربب التباعرررررد الاجتمررررراعي. قرررررمْ بتكييرررررف الكمامرررررة لإتاحرررررة قرررررراءة الشرررررفاه 

م كمامررررررررة حررررررررفافة( أو اسررررررررت دام وا ي حررررررررفاف للوجرررررررره كبرررررررردال عررررررررن  مررررررررثلًا اسررررررررت دا
 (21، ص2020 الدعجاني   .الكمامة القماحية
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معلومررررات حررررو  كي يررررة المحافظررررة علررررى ،  يجررررب ترررروافر التنظيررررف والتطهيررررروبشررررأن 
التنظيررررف والتطهيررررر اليررررومي لنسررررطح ومنهررررا  النظافررررة والتطهيررررر فرررري  رفررررة الصرررر 

مقاعرررررررد الررررررردرس، وأسرررررررطح الطررررررراولات،  والأحرررررررياء التررررررري يكثرررررررر لمسرررررررها، مرررررررن قبيرررررررل
ومقرررررررررررابض الأبرررررررررررواب، ولوحرررررررررررة مفررررررررررراتيح الكمبيررررررررررروتر، ومرررررررررررواد التعلررررررررررريم العملررررررررررري، 

 .والصنابير، والهوات ، والألعاب
التنظيرررررررررف الفررررررررروري لنسرررررررررطح والأحرررررررررياء المتسررررررررر ة اتسررررررررراخاً نررررررررراهراً. و ةا كانرررررررررت 
م قفررررررا ات أو  الأسررررررطح أو الأحررررررياء متسرررررر ة بسرررررروا ل مررررررن الجسررررررم أو دمرررررراء، اسررررررت د 

حتياطرررررات م يار رررررة أخرررررر  لتجنرررررب لمرررررخ السررررروا ل. قرررررم ب  الرررررة الاتسرررررا ، ثرررررم نظرررررا  ا
 .السطح وطهاره
، إة   للمررررررونفين الررررررذان يسررررررت دمون مررررررواد التنظيررررررفاللا مررررررة نصررررررا ح وب صرررررروص ال

تأكررررردْ مرررررن فهرررررم جميرررررع البطاقرررررات الإرحرررررادية الملصرررررقة علرررررى عبررررروات مرررررواد يجرررررب ال
التررررررز مْ بالتعليمررررررات الموجررررررودة و  والآمررررررنالتنظيررررررف وفهررررررم طر قررررررة الاسررررررت دام الملا ررررررم 

كثيررررررررراً مررررررررا تتطلررررررررب منتجررررررررات التنظيررررررررف اسررررررررت دام ، و علررررررررى البطاقررررررررات الإرحررررررررادية
قفرررررا ات أو نظرررررارات واقيرررررة للعينرررررين. فمرررررثلًا، يجرررررب ارترررررداء القفرررررا ات دا مررررراً لحمايرررررة 

 اليدان عند العمل مع محلو  مبياض
قرررررة الإرحرررررادية إلرررررى أن خلرررررط المنظفرررررات والمطهررررررات إلا إةا أحرررررارت البطايجرررررو  لا 

ةلررررك ممكررررن ويمررررن، فقررررد اررررادي دمررررج بعررررض المنتجررررات  مررررن قبيررررل الكلررررور المبررررياض 
 ومنظفات الأمونيا( إلى إصابات خطيرة أو الوفاة

يمكررررررررن اسررررررررت دام محلررررررررو  مبررررررررياض منزلرررررررري م فررررررررا  لتنظيررررررررف الأسررررررررطح، إةا كرررررررران 
 (2020 جامعة الملك عبدالله للعلوم والتقنية  ملا ماً 

صْ بطاقرررررة الما  نرررررت ج لمعرفرررررة مرررررا إةا كررررران المحلرررررو  المبرررررياض مصرررررمماً كمطهرررررر تفحرررررا
%. ت حقرررررا  مرررررن أن ترررررار ل 0.5وأنررررره يحتررررروي علرررررى هيبوكلور رررررت الصررررروداوم بتركيرررررز 

نررررت ج  يررررر منتررررهي. قررررد تكررررون بعررررض المحاليررررل المبياضررررة، مررررن قبيررررل تلررررك  صررررلاحية الما



 

19 

الم صصرررررررة للاسرررررررت دام الآمرررررررن مرررررررع الأقمشرررررررة الملونرررررررة أو الم صصرررررررة لتبيررررررريض 
 (2020 الر خ،  شة،  ير ملا مة للتطهيرالأقم

تكررررررون المحاليررررررل المبياضررررررة المنزليررررررة فعالررررررة  ررررررد فيررررررروس الكورونررررررا عنررررررد ت  يفهررررررا 
 ت  يفاً ملا ماً 

اتبررررررعْ تعليمررررررات الجهررررررة المصررررررناعة لتطبيرررررر  التهو ررررررة الملا مررررررة. ولا تقررررررمْ أبررررررداً بمررررررزج 
 .المحاليل المبياضة المنزلية مع الأمونيا أو أي منظفات أخر  

 . محلو  التنظيف على الأسطح لمدة دقيقة واحدة على الأقلاترلْ 
ب تكررررررار اب و جررررررب  بعررررررض الأفكررررررار والقواعررررررد المر حررررررة والمبتكرررررررة مررررررع طلابررررررك لتجنررررررا

ر لمسررررررها فرررررري المدرسررررررة /  رفررررررة الصرررررر .  المنرررررراط  العاليررررررة ال طررررررورة والترررررري يكثررررررا
مرررررثلًا، عررررردم لمرررررخ درابرررررز ن الررررردرج عنرررررد صرررررعود / هبرررررو  الررررردرج، أو إبقررررراء أبرررررواب 

 رفة الص  مفتوحة لتجناب لمخ مقابض الأبواب 
 رررررررع بعرررررررض القواعرررررررد بالتعررررررراون مرررررررع الطرررررررلاب واكتبهرررررررا علرررررررى قطعرررررررة ور  مقرررررررو  

 يمكنك تعليقها لاحقاً في  رفة الص 
ع لوحرررررررات ترررررررذكير / ملصرررررررقات مرحرررررررة يمكرررررررن تعليقهرررررررا فررررررري الممررررررررات لترررررررذكير  ابترررررررد 

 (67ص  2020 ملكاوي،    .الآخر ن بوجوب الالتزام بقواعد النظافة الصحية
 الإجراءات اللازمة إذ ظهر مرض على أحد الطلاب

 19-تحديد أعراض كوفيد
الأعررررررا  الأكثرررررر حررررريوعاً هررررري الحمرررررى، والسرررررعا ، والتعرررررب. وثمرررررة أعرررررر  أخرررررر  
مرررررن بينهرررررا  ررررري  الترررررنفخ، وألرررررم أو  رررررغط فررررري الصررررردر، وألرررررم فررررري العضرررررلات أو 

الشررررررم، والتشرررررروا ، وألررررررم فرررررري الحلرررررر ، البرررررردن، وصررررررداع، وفقرررررردان حاسررررررة التررررررذو  أو 
واحتقرررررررران أو سرررررررريلان الأنرررررررر ، والإسررررررررها ، والغثيرررررررران والقرررررررريء، وألررررررررم فرررررررري الرررررررربطن، 

 (2020 و ارة الصحة ووقاية المجتمع الإماراتية  .وطفح جلدي
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اسةةةةتعدادات المدرسةةةةة ومةةةةا الةةةةظي يجةةةةض فعلةةةةل إذا ظهةةةةرت أعةةةةراض المةةةةرض علةةةةى 
 أحد الطلاب

د منطقرررررررة معينرررررررة فررررررري المدرسرررررررة  و ف ل أن تكرررررررون قررررررررب المررررررردخل( كغرفرررررررة حررررررردا ضرررررررا
انتظررررررار لنطفررررررا . وفرررررري الو ررررررع المثررررررالي، انبغرررررري أن تكررررررون هررررررذه الغرفررررررة مررررررزودة 
بتهو رررررررة جيررررررردة. و ةا كررررررران اوجرررررررد ممرررررررر  / ممر رررررررة فررررررري المدرسرررررررة، فيوصرررررررى أن 
يكررررون هررررو المونرررر  المشرررررف علررررى  رفررررة الانتظررررار. و ةا حررررعر الطالررررب بررررالمر  

أن انتظرررررر فررررري الغرفرررررة المحرررررددة  ،  يجرررررب19-و/أو نهررررررت عليررررره أعررررررا  كوفيرررررد
حتررررررى يررررررأتي أحررررررد والديرررررره / مقرررررردم الرعايررررررة لاصررررررطحابه. بعررررررد ةلررررررك يجررررررب تنظيررررررف 

 (4،  ص2020  محمود ،الغرفة وتطهيرها وتعقيمها
 زوّدْ الطالض المريض بكمامة طبية إذا توفرت

رْ فررررري تنفيرررررذ فحررررص ارررررومي لحررررررارة الجسررررم، ومعرفرررررة مرررررا إةا كرررران أي طالرررررب قرررررد  فكررررا
الما رررررررية، وةلرررررررك عنرررررررد دخرررررررو  المبنرررررررى،  24لا  السررررررراعات الرررررررر حرررررررعر بحررررررررارة خررررررر 

ولجميررررررررع المررررررررونفين والطررررررررلاب والررررررررزوار ب يررررررررة تحداررررررررد أي حرررررررر ص ياحتمررررررررل بأنرررررررره 
 مر ض

التحقررررررا  مررررررن و ررررررع إجررررررراءات للفصررررررل بررررررين الطررررررلاب والمررررررونفين المر ررررررى وبررررررين 
وو ررررررررررع عمليررررررررررة لإبررررررررررلا  الوالرررررررررردان،  —ودون التسرررررررررربب بالوصررررررررررم  –الأصررررررررررحاء 

 عاية الصحية / السلطات الصحية حيثما أمكنواستشارة مزودي الر 
قررررررررد اتطلررررررررب الأمررررررررر إحالررررررررة الطالررررررررب / المونرررررررر  المررررررررر ض إلررررررررى مرفرررررررر  صررررررررحي 

 (2020 موقع إالاف  مباحرة، حسب الو ع / السيا ، أو إرساله إلى البيت
عْ جميرررررع الطرررررلاب علرررررى ملا مرررررة المنرررررز  والالترررررزام برررررالحجر الرررررذاتي إةا حرررررعروا  حرررررجا

 بمر 
رْ أسلوب عمل   داً إةا كان مطلوباً إجراء فحص لحرارة الطلابطوا  موحا
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عْ الوالررررررررردان والطرررررررررلاب علرررررررررى الإجرررررررررراءات مسررررررررربقاً    و ارة التربيرررررررررة والتعلررررررررريم  .أطلررررررررر 
( دليررررررررررررل العررررررررررررودة الآمنررررررررررررة إلررررررررررررى المرررررررررررردارس للعررررررررررررام الدراسرررررررررررري 2021الأردنيررررررررررررة  

2021/2022) 
لقررررررررد نهرررررررررتْ عرررررررردة تقررررررررار ر بشررررررررأن إصررررررررابة أطفررررررررا  بمتلا مررررررررة التهرررررررراب الأجهررررررررزة 

ت  أي طفرررررررح جلررررررردي، أو 19-تعرررررررددة، وقرررررررد تكرررررررون مرتبطرررررررة بكوفيررررررردالم . إةا لاحظرررررررْ
ارتفاعررررراً فررررري  ررررررغط الررررردم، أو مشررررراكل هضررررررمية حرررررادة عنرررررد الطررررررلاب، فقرررررد يكررررررون 
ةلررررك علامررررة علررررى الإصررررابة بمتلا مررررة التهرررراب الأجهررررزة المتعررررددة و جررررب الحصررررو  

 .على رعاية طبية فوراً 
 أنشطة مطلوبة

. مرررررا هررررري ال طررررروات العمليرررررة التررررري بوسرررررعك  رررررع خطرررررة للسررررريطرة علرررررى الالتهابرررررات
ر فرررررري  ات اةهررررررا أة أبلررررررع طالررررررب  عررررررن حررررررعوره بررررررالمر  أثنرررررراء اليرررررروم الدراسرررررري؟ فكررررررا
جميررررررررع ال طرررررررروات المحتملررررررررة الترررررررري يمكنررررررررك ات اةهررررررررا مررررررررن لحظررررررررة قيررررررررام الطالررررررررب 

 (/https://www.unicef.orgاليونسيف   ب بلا ك.
 :الحضور و الانصراف

 . تنظيم عملية الدخو  وال روج عند بداية ونهاية الدوام بما يمنع التزاحم
و ررررررع أمرررررراكن كا يررررررة لتقيرررررريم الطلبررررررة والكررررررادر قبررررررل الرررررردخو  للمدرسررررررة بالتأكررررررد مررررررن 

 . كلنالبخ الكمامة والتحق  من حالة تطبي  تو 
عررررردم السرررررماا لأي طالرررررب أو مونررررر  مرررررن الررررردخو  إلا بارترررررداء الكمامرررررة الطبيرررررة أو 

 .القماحية
 . و ع علامات بالأر ية لمكان وقوف الطلبة

فررررري حرررررا  وجرررررود أي عرررررر  ارررررد  علرررررى الإصرررررابة لأحرررررد الطلبرررررة ارررررتم عزلررررره بهررررردوء 
 .وسر ة دون التسبب ب حراجه أمام بقية  ملا ه

https://www.unicef.org/
https://www.unicef.org/
https://www.unicef.org/
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صرررررلة لررررردخو  وانصرررررراف الطرررررلاب فررررري حرررررا  تواجرررررد اسرررررت دام بوابرررررات متعرررررددة ومنف
( رسررررررا ل وأنشررررررطة 2020 منظمررررررة الصررررررحة العالميررررررة   .أكثررررررر مررررررن بوابررررررة للمدرسررررررة

 والسيطرة عليه في المدارس( 19  -ر يسية للوقاية من مر  كوفيد  
 :الاصطفاف الصباحي

إلغرررررراء الاصررررررطفاف الصررررررباحي وتوجيرررررره الطررررررلاب إلررررررى فصررررررولهم مباحرررررررة، لتحقيرررررر  
 .التباعد الاجتماعي
 :الصفوف الدراسية

إعررررررررادة ترتيررررررررب أو تشرررررررركيل الفصررررررررو  الدراسرررررررررية لتكرررررررررون المسرررررررررافة برررررررررين الطررررررررراولات 
سرررررررم مرررررررع  30المتجرررررررراورة او برررررررين الطاولرررررررة والكرسررررررري الرررررررذي امامهرررررررا لا تقرررررررل عرررررررن 

 (2020 مااو كلينك   . الالتزام بلبخ الكمامة طيلة الوقت
 .للفصو  وفتح النوافذالحرص على التهو ة الجيدة 

الاسررررررتفادة مررررررن  رررررررف المعامررررررل و رررررررف المصررررررادر فرررررري تحو لهررررررا كفصررررررو  دراسررررررية 
 .او ع عليها الطلبة

 (2020 المستقبل الرقمي  .منع تباد  الأدوات ال اصة كالأقلام
 :المرافق المدرسية

الحرررررررررص علررررررررى التطهيررررررررر والتعقرررررررريم الرررررررردوري لمرافرررررررر  المدرسررررررررة والأمرررررررراكن الترررررررري 
 .أكثر من ح ص مثل دورات المياهيست دمها  

التشررررداد علرررررى تطهيرررررر الأسررررطح التررررري ارررررتم لمسرررررها باسررررتمرار مثرررررل مقرررررابض الأبرررررواب 
 .ومقابخ الأنوار والأرف 

و رررررررع جررررررردو  دوري لتنظيرررررررف الفصرررررررو  والمرافررررررر  الأخرررررررر  باسرررررررت دام المطهررررررررات 
ا دليرررررررل وقايرررررررة( عبرررررررر الررررررررابط الآتررررررري  منظمرررررررة الصرررررررحة العالميرررررررة  :المناسررررررربة  وفقرررررررً
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والسررررررريطرة  19 -( رسرررررررا ل وأنشرررررررطة ر يسرررررررية للوقايرررررررة مرررررررن مرررررررر  كوفيرررررررد 2020 
 عليه في المدارس(

التأكيرررررررد علرررررررى تررررررروفير مسرررررررتلزمات التنظيرررررررف والتطهيرررررررر والعمالرررررررة اللا مرررررررة بشررررررركل 
 .مستمر

 .الحرص على التهو ة الجيدة وفتح النوافذ
ل ( دليرررررر 2021  و ارة التربيررررررة والتعلرررررريم الأردنيررررررة   .الررررررت لص الآمررررررن مررررررن النفايررررررات

 (2021/2022العودة الآمنة إلى المدارس للعام الدراسي 
إلغرررررراء برررررررادات الميرررررراه و لررررررزام الطلبررررررة، والكررررررادر التعليمرررررري والإداري ب حضررررررار ميرررررراه 

 .حرب خاصة بهم للاست دام الش صي
 :الهي ة التعليمية والإدار ة في المدرسة والعمالة

والعمالررررررة محصررررررنين بجرررررررعتين يجررررررب أن يكررررررون جميررررررع الكررررررادر التعليمرررررري والإداري 
 .من اللقاحات المعتمدة

 –التباعررررررد  –إلررررررزام جميررررررع العرررررراملين بات رررررراة الاحترررررررا ات الوقا يررررررة  لرررررربخ الكمامررررررة 
 (عدم المصافحة – سل اليدان بشكل دوري   –عدم مشاركة الأدوات 

الترررررزم الكرررررادر التعليمررررري بلررررربخ الكمامرررررة طيلرررررة الوقرررررت وفررررري حرررررا  الحاجرررررة لتو ررررريح 
 . عند الشرا  يمكن استبدا  الكمامة بالقناع الواقي م ارج الحروف

التأكيررررررد علررررررى تنظيررررررف وتطهيررررررر المرافرررررر  الترررررري اررررررتم اسررررررتعمالها مررررررن قبررررررل الكررررررادر 
 منظمرررررررررررررة الصرررررررررررررحة المكاترررررررررررررب الإدار ة –التعليمررررررررررررري والإداري  رفرررررررررررررة المعلمرررررررررررررين 

 (2020العالمية 
 .احاتالغاء مشاركة الوجبات والوجبات الجما ية في  رف المعلمين والاستر 

 :المقص  ووجبات الغذاء
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 .إيقاف العمل في المقاص  أو الكافتير ا
 مستشرررررررفى الاطفرررررررا   .السرررررررماا للطرررررررلاب بتنررررررراو  وجبرررررررات الإفطرررررررار فررررررري الفصرررررررو 

 (2020لوس انجلوس  
 .توصية الطلاب ب حضار الأطعمة من المنز 

حرررررث أوليررررراء الأمرررررور علرررررى تزو رررررد أبنرررررا هم بالوجبرررررة الغذا يرررررة وتو ررررريح أهميرررررة ةلرررررك 
 .مكافحة العدو  في 

إمكانيرررررة السرررررماا للمتعهرررررد بالمقصررررر  برررررالمرور علرررررى الطلبرررررة داخرررررل الفصرررررو  لبيرررررع 
علررررب الميرررراه وبعررررض الأطعمررررة المغلفررررة والمعقمررررة قبررررل انتهرررراء الحصررررة مررررع الالتررررزام 

 .بالاحتراطات الصحية من المعلم على  مان تحقي  التباعد الاجتماعي
( دليررررررل العررررررودة 2021  و ارة التربيررررررة والتعلرررررريم الأردنيررررررة   .عرررررردم مشرررررراركة الوجبررررررات

 (2021/2022الآمنة إلى المدارس للعام الدراسي 
 الحصول على اللقاح 

ومن الأهمية تلقي اللقاا عندما تكون الفرصة متاحة، وعلى الر م من أن هنال  
، إلا أنه  اللقاحاتنقص في اللقاحات حو  العالم، ولا توجد عدالة مناسبة في تو  ع 

من الضروري أن يحصل الأح اص الأكثر تعرً ا لل طر على اللقاا أولًا، بما 
يعني منح الأولو ة لكبار السن والمصابين بحالات مر ية مزمنة والعاملين في  
قطاعات ال دمات الصحية. ولكن اتم في الوقت نفسه تضمين المعلمين في  

لى اللقااالمجموعات ةات الأولو ة في الحصو  ع . 
و يمررررا اتعلرررر  بكي يررررة حفرررراة أسررررر الطررررلاب والمعلمررررين علررررى سررررلامتهم، فمررررن المهررررم 
ا كرررررررل مرررررررا فررررررري وسرررررررعها للحفررررررراة علرررررررى سرررررررلامتهم  ا أن تبرررررررذ  العرررررررا لات أيضرررررررً حقرررررررً
وأحبرررررررررا هم، ومنظمرررررررررة الصرررررررررحة العالميرررررررررة توصررررررررري أن ابررررررررردأ الأمرررررررررر أولًا بالوقايرررررررررة 

التعرررررر  لهرررررذا  والالترررررزام برررررالإجراءات الاحترا  رررررة وكرررررل مرررررا يمكرررررن القيرررررام بررررره لتقليرررررل
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الفيرررررروس، مرررررن خرررررلا  الحررررررص علرررررى التباعرررررد الجسررررردي ونظافرررررة اليررررردان باسرررررتمرار 
وبشررررررركل جيرررررررد، إلرررررررى جانرررررررب ارترررررررداء الكمامرررررررات الواقيرررررررة بالطر قرررررررة الصرررررررحيحة بمرررررررا 
يغطررررررري الأنررررررر  والفرررررررم مرررررررع تجنرررررررب التواجرررررررد فررررررري الأمررررررراكن المزدحمرررررررة والبقررررررراء فررررررري 

مهمرررررة فررررري المنرررررز   المنرررررز  قررررردر الاسرررررتطاعة، ماكررررردة علرررررى أن كرررررل هرررررذه العوامرررررل
( 2021  و ارة التربيررررررة والتعلرررررريم الأردنيررررررة   وفرررررري المجتمررررررع وكررررررذلك فرررررري المدرسررررررة.

 (2021/2022دليل العودة الآمنة إلى المدارس للعام الدراسي 
 :الأنشطة اللاصفية

 .إلغاء أي نشا   ير صفي لا يحق  معااير التباعد الاجتماعي
تكررررون منفرررررده فرررري مكرررران واسررررع وجيررررد فرررري حررررا  وجررررود أنشررررطة ر ا ررررية اراعررررى أن 

التهو ررررررة مررررررع مراعرررررراة عرررررردم مشرررررراركة الأدوات فرررررري الأنشررررررطة الترررررري تتطلررررررب مشرررررراركه 
 .عدد كبير من الطلاب

الحرررررررص علررررررى التباعررررررد أثنرررررراء أداء الصررررررلوات والتباعررررررد بمررررررا يضررررررمن عرررررردم التررررررزاحم 
 . عند أماكن الو وء
 :الزيارات الخارجية

لزا ررررررر ن مررررررن خررررررارج بي ررررررة المدرسررررررة يجررررررب علررررررى المدرسررررررة أن تشرررررردد علررررررى تقنررررررين ا
بشرررررركل كبيررررررر. وأن تقتصررررررر تلررررررك الز ررررررارات للضرررررررورة القصررررررو  مررررررع التأكيررررررد علررررررى 
اتبرررررررراع الإجررررررررراءات الاحترا  ررررررررة، مثررررررررل: ارتررررررررداء الكمامررررررررة وتقتصررررررررر كررررررررذلك علررررررررى 

 . المحصنين فقط وفقاً لتحداث الحالة في تطبي  توكلنا
 منظمرررررررررة  .ورت صرررررررريص مكرررررررران مناسررررررررب لاسررررررررتقبا  الررررررررزوار مثررررررررل أوليرررررررراء الأمرررررررر 

 -( رسرررررا ل وأنشرررررطة ر يسرررررية للوقايرررررة مرررررن مرررررر  كوفيرررررد 2020الصرررررحة العالميرررررة  
 والسيطرة عليه في المدارس(  19

 :التدريض على أسس ومعايير مكافحة العدوى في المدرسة
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تفعيررررررل دور المرحررررررد الصررررررحي بالإحررررررراف علررررررى تطبيرررررر  معررررررااير مكافحررررررة العرررررردو  
 .في المدرسة

 .نظافة الأادي ويداب السعا  والعطاستدر ب الطلبة على 
 :غرف العزل 

ارررررتم ت صررررريص  رفررررررة مناسررررربة تكررررررون فررررري مكررررران بعيررررررد بقررررردر الإمكرررررران عرررررن بقيررررررة 
 .الفصو  لعز  الحالات المشتبه بها أو مكان مناسب في حا  عدم التوفر

 .توفير مستلزمات الوقاية من الفيروس مثل المعقمات، الكمامات
 :مع و ارة الصحةالتو ية الصحية بالمشاركة 

 .(تحداد الف ات المستهدفة  الطلبة / الهي ة التعليمية والإدار ة / الأسر
 :تحديد المواضيع ذات الأولوية والتي تشمل

 .التعر ف بالفيروس وأعرا ه وطر  انتقاله وطر  الوقاية منه
السرررررررلوكيات الش صرررررررية الصرررررررحية الواجرررررررب اتباعهرررررررا، مثرررررررل:  سرررررررل اليررررررردان ويداب 

 .طاسالسعا  والع
 .التو ية بأهمية أخذ اللقاا للوقاية من الفيروس

 .الإجراءات الاحترا  ة الواجب تطبيقها في المدرسة
تو يرررررررة أوليررررررراء الأمرررررررور برررررررالأمرا  المزمنرررررررة التررررررري قرررررررد تز رررررررد احتماليرررررررة الإصرررررررابة 

 .19-بمضاعفات في حا  الإصابة بكوفيد
الصررررررررحية أو التجمعررررررررات قيررررررررام إدارة الصررررررررحة المدرسررررررررية فرررررررري مرررررررردار ات الشرررررررراون 

الصرررررررررحية بالمنطقرررررررررة أو المحافظرررررررررة ب عرررررررررداد خطرررررررررة التو يرررررررررة الصرررررررررحية المدرسرررررررررية 
 .ب دارات التعليم لتنفيذها من قبل المرحد الصحي داخل المدرسة
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يقررررروم مشررررررف الصرررررحة المدرسرررررية فررررري إدارة التعلررررريم بالز رررررارات الميدانيرررررة للتأكرررررد مرررررن 
 منظمررررررررررة الصررررررررررحة العالميررررررررررة  .المرررررررررردارستطبيرررررررررر  الإجررررررررررراءات الاحترا  ررررررررررة فرررررررررري 

والسررررررريطرة  19 -( رسرررررررا ل وأنشرررررررطة ر يسرررررررية للوقايرررررررة مرررررررن مرررررررر  كوفيرررررررد 2020 
 عليه في المدارس(

 :وضع آلية للتواصل بين المركز الصحي والمدرسة
التواصررررررل بررررررين المدرسررررررة والمركررررررز الصررررررحي المشرررررررف عليهررررررا وفرررررر  عمليررررررة الررررررربط 

 .المعتمدة
 سة والمركز الصحي وف  النماةج المرفقةتعب ة نماةج التواصل بين المدر 

تكثيرررررف أنشرررررطة التو يرررررة الصرررررحية المدرسرررررية المتعلقرررررة بمكافحرررررة العررررردو  بالتنسررررري  
 .بين المركز الصحي والمدرسة

متابعرررررة والتأكرررررد مرررررن تررررروفير مسرررررتلزمات الوقايرررررة فررررري المررررردارس والموصررررري بهرررررا مرررررن 
 .قبل هي ة الصحة العامة

الحرررررررالات المشرررررررتبه بهرررررررا والم الطرررررررة فررررررري وجرررررررود يليرررررررة ابرررررررلا  متفررررررر  عليهرررررررا عرررررررن 
المدرسررررررة و اررررررتم رفعهررررررا مررررررن إدارة التعلرررررريم بالمنطقررررررة إلررررررى إدارة الصررررررحة المدرسررررررية 

 .بالشاون الصحية/ التجمع بالمنطقة
 :الرصد والإبلا  عن الحالات المشتبه بها والم الطة

 
 :رصد الأعراض التنفسية

لاب الناتجررررررة عررررررن متابعررررررة الحضررررررور اليررررررومي فرررررري حالررررررة   ررررررادة عرررررردد  يرررررراب الطرررررر 
 .أمرا  حبيهة بأعرا  الانفلونزا

البررررررردء فررررررري سررررررراعات الصرررررررباا الأولرررررررى بعمليرررررررة مسرررررررح للطرررررررلاب لاكتشررررررراف نهرررررررور 
 .أعرا  تنفسية
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فررررري حالرررررة نهرررررور أي أعررررررا  تنفسرررررية  حررررررارة، سرررررعا ، سررررريلان أنررررر ،  ررررري  فررررري 
التررررنفخ( اررررتم تسررررجيل اسررررم الطالررررب فرررري ورقررررة الرصررررد والتعامررررل مررررع الطالررررب حسررررب 

 .الحالة المشتبه بهابروتوكو   
 .اعداد قا مة بالمتغيبين بسبب أعرا  تنفسية لأ را  التقصي

الاحتفرررررررراة بقرررررررروا م ال يرررررررراب بسرررررررربب أمرررررررررا  أو أعرررررررررا  تنفسررررررررية فرررررررري حررررررررا  تررررررررم 
 منظمررررررة الصررررررحة  .الاحتيرررررراج لهررررررا لأ رررررررا  التقصرررررري الوبررررررا ي للحررررررالات الماكرررررردة

 19 -كوفيررررررررد ( رسررررررررا ل وأنشررررررررطة ر يسررررررررية للوقايررررررررة مررررررررن مررررررررر  2020العالميررررررررة  
 والسيطرة عليه في المدارس(

 :آلية التعامل مع الحالات المشتبل بها
توصرررررررية الطرررررررلاب و الكرررررررادر التعليمررررررري أو الإداري الرررررررذان لرررررررداهم أعررررررررا  تنفسرررررررية 
 ارتفررررراع فررررري درجرررررة الحررررررارة، كحرررررة،  ررررري  برررررالتنفخ( بالبقررررراء فررررري المنرررررز  و برررررلا  

 .المدرسة
نررررا هم فرررري المنررررز  فرررري حررررا  كرررران الطالررررب تو يررررة أوليرررراء الأمررررور وارحررررادهم ب بقرررراء أب 

 .تظهر عليه أعرا  تنفسية
 :التعامل مع الحالات المشتبل بها

 .عز  الحالات المشتبه بها في  رفة جيدة التهو ة
 .إرحاد الحالات المشتبه بها بعدم لمخ الأسطح

توجيرررره الحرررررالات المشرررررتبه بهرررررا بتغطيرررررة الأنررررر  والفرررررم بمنررررردال أثنررررراء العطررررراس ورمررررري 
 .المندال مباحرة في سلة النفايات

 .إةا لم اتوفر مندال فينصح بالعطاس في مرف  اليد
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إةا احترررررراج لرررررردورة الميرررررراه أثنرررررراء الانتظررررررار للفر رررررر  الطبرررررري او ولرررررري الامررررررر، فينصررررررح 
باسرررررررررت دام دورة ميررررررررراه منفصرررررررررلة، و ةا لرررررررررم اتررررررررروفر  يجرررررررررب تطهيرررررررررر الحمرررررررررام بعرررررررررد 

 .است دامه له جيدا بالمطهرات الموصي بها
الحالرررررة المشرررررتبه بهرررررا عرررررن طر ررررر  ولررررري الأمرررررر إةا كانرررررت مسرررررتقرة أو الاتصرررررا  نقرررررل 

 .على الهلا  الأحمر السعودي في حا  كانت الحالة طار ة
حصرررررر الحرررررالات الإيجابيرررررة الماكرررررد إصرررررابتها بفيرررررروس كورونرررررا والم رررررالطين للحالرررررة 

المدرسررررررررررية الماكرررررررررردة عبررررررررررر إدارة المدرسررررررررررة وتزو ررررررررررد إدارة التعلرررررررررريم و دارة الصررررررررررحة 
 19-بالمنطقة بالحالات وف  نموةج الإبلا  اليومي عن حالات كوفيد

اررررررتم التعامررررررل وفرررررر  دليررررررل يليررررررة التعامررررررل مررررررع الحررررررالات المشررررررتبهة والماكرررررردة داخررررررل 
 المدرسة
 :الأهل

طمأنررررررررة الأهررررررررل بحالررررررررة الطالررررررررب وأن الإجررررررررراءات الترررررررري سررررررررتت ذ لصررررررررالح الحالررررررررة 
 .المشتبه بها والم الطين
ر  انتقررررررا  العرررررردو  و رررررررورة التعامررررررل مررررررع حالررررررة الطالررررررب تو يررررررة الاهررررررل عررررررن طرررررر 

 .على أنها حالة إيجابية الى ان تثبت سلبتيها
التأكيرررد مرررن الأهرررل بصرررحة البيانرررات التررري تررررم تررردو نها مرررن الحالرررة المشرررتبه بهرررا عررررن 

 .تار ل وطر قة التعر 
 .إعطاء اسم المنشأة الصحية التي تم توجيه الحالة المشتبه بها إليها

التعامرررررل مرررررع الحرررررالات الماكررررردة والم الطرررررة للحرررررالات الماكررررردة خرررررارج وداخرررررل يليرررررة 
 :نطا  المدرسة
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اررررتم التعامررررل مررررع الحررررالات الماكرررردة والم الطررررة خررررارج نطررررا  المدرسررررة وفرررر  الرررردليل 
( دليرررررل العرررررودة 2021  و ارة التربيرررررة والتعلررررريم الأردنيرررررة   .المحررررردج ال ررررراص برررررذلك

 (2021/2022الآمنة إلى المدارس للعام الدراسي 
 :   الدراسات السابقة

درجرررررة  (2021المواضةةةةةية ، رضةةةةةا سةةةةةلامة والزعبةةةةةي، محمةةةةةد أحمةةةةةد  دراسةةةةةة  .1
ممارسررررررررة مرررررررردارات ر ررررررررا  الأطفررررررررا  بررررررررالأردن لاسررررررررتراتيجية إدارة الأ مررررررررة فرررررررري 
عملهرررررن الإداري فررررري نرررررل جا حرررررة كورونرررررا واتجاهررررراتهن نحرررررو الرررررتعلم عرررررن بعرررررد  

م  2021انررررررراار  1العررررررردد    15مجلرررررررة الدراسرررررررات التربو رررررررة والنفسرررررررية المجلرررررررد  
طفررررا  وهرررردفت الدراسررررة الحاليررررة للكشرررر  عررررن درجررررة ممارسررررة مرررردارات ر ررررا  الأ

لاسرررررررررتراتيجية إدارة الأ مرررررررررة فررررررررري عملهرررررررررن الإداري فررررررررري نرررررررررل جا حرررررررررة كورونرررررررررا 
واتجاهررررراتهن نحرررررو الرررررتعلم عرررررن بعرررررد، اعتمررررردت الدراسرررررة علرررررى المرررررنهج الوصرررررفي 
الارتبرررررررراطي، ولتحقيرررررررر  أهررررررررداف الدراسررررررررة؛ تررررررررم تطررررررررو ر مقياسرررررررري إدارة الأ مررررررررة 
 والاتجاهرررررات نحرررررو الرررررتعلم عرررررن بعرررررد مرررررن قبرررررل البررررراحثين. تكونرررررت عينرررررة الدراسرررررة

مرررررردارة رو ررررررة فرررررري محافظررررررة العاصررررررمة عمرررررران. ومررررررن أهررررررم النتررررررا ج  112مررررررن 
التررررررررري أنهرتهرررررررررا الدراسرررررررررة ان فرررررررررا  مسرررررررررتو  إدارة الأ مرررررررررة لمررررررررردارات ر رررررررررا  

وانحررررررررررراف  2.01الأطفررررررررررا  فرررررررررري عملهررررررررررن الإداري بمتوسررررررررررط حسررررررررررابي ابلررررررررررع 
. وأحررررررررررارت النتررررررررررا ج كررررررررررذلك إلررررررررررى ان فررررررررررا  متغيررررررررررر  0.78م يرررررررررراري ابلررررررررررع 

وانحرررررررررراف م يررررررررراري بلرررررررررع  2.26الحسرررررررررابي الاتجاهررررررررات حيرررررررررث بلرررررررررع المتوسرررررررررط
. وأخيررررررررررا ترررررررررم و رررررررررع مجموعرررررررررة مرررررررررن التوصررررررررريات فررررررررري  ررررررررروء نترررررررررا ج  0.86

الدراسررررررة، منهررررررا: إجررررررراء المز ررررررد مررررررن الدراسررررررات والبحرررررروج المسررررررتقبلية التجر بيررررررة 
 حو  إدارة الأ مة لمدارات ر ا  الأطفا .

ة في واقع التعليم عن بعد في الجامعات العراقي   (2021كاظم ، سمير مهدي    .2
نل جا حة كورونا من وجهة نظر الطلبة وأعضاء هي ة التدر خ رسالة ماجستير  
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جامعة الشر  الأوسط وهدفت الدراسة الحالية التعرف إلى واقع التعليم عن بعد في  
الطلبة وأعضاء هي ة   العراقية في نل جا حة كورونا من وجهة نظر  الجامعات 

المسحي، ولجمع البيانات تم تطو ر  التدر خ. است دمت الدراسة المنهج الوصفي  
استبانتين، الأولى للطلبة مكونة من أربعة مجالات في صورة مقياس مكونة من  

طالبا وطالبة، والثانية لأعضاء    380فقرة، تم تطبيقها على عينة مكونة من    52
هي ة التدر خ مكونة من أربعة مجالات حو  واقع التعليم عن بعد في نل جا حة  

عضوا من أعضاء هي ة التدر خ.  321تطبيقها على عينة مكونة من    كورونا، تم 
وأنهرت نتا ج الدراسة أن درجة تقدار الطلبة وأعضاء هي ة التدر خ في الجامعات  
العراقية لواقع التعليم عن بعد في نل جا حة كورونا متوسطة، كما أحارت النتا ج  

أ  تقدار  لدرجة  التد ر خ  إلى عدم وجود فرو  ةات دلالة إحصا ية  عضاء هي ة 
تعز  لمتغيري الت صص والرتبة الأكاديمية. وتوصلت الداراسة إلى توصيات عدة 
 أهمها. تدر ب أعضاء الهي ة التدر سية والطلبة على كي ية است دام التعليم عن بعد.

إدارة الم اطر في المدارس الحكومية في محافظة    (2020الهباهبة ، أماني فوزي   .3
البي ة التعليمية الآمنة من وجهة نظر المعلمين رسالة ماجستير من  مأدبا وعلاقتها ب 

الأوسط الشر   الدو   جامعة  هذه  إدارة را هدفت  متطلبات  توافر  درجة  تعراف  سة 
الم اطر في المدارس الحكومية وعلاقتها بتوافر البي ة التعليمية الآمنة من وجهة  

ام المنهج الوصفي الارتباطي،  نظر المعلمين، والعلاقة الارتباطية بينهما. تم است د
معلماً ومعلمة، في المدارس الحكومية في محافظة    311سة من  راوتكونت عينة الد

الد أهداف  ولتحقي   البسيطة،  العشوا ية  بالطر قة  اختيارهم  تم  سة طورت  رامأدبا، 
:فق الأولى  تضمنت  استبانتين،  وتضمنت  راالباحثة  الم اطر  إدارة  فقرة،     25ت 

  ثة مجالات هي: الت طيط لإدارة الم اطر وتنفيذ إدارة الم اطر، مو عة على ثلا 
إدارة الم اطر، والثانية فق التعليمية الآمنة وتضمنت  راوتقو م  البي ة  فقرة،    27ت 

ت زاف  والتجهي را مو عة على ثلاثة مجالات وهي: الصحة والتغذية المدرسية والم
الأداتين وثباتهما، وأنهرت نتا ج  والإرحاد والصحة النفسية. وتم التأكد من صد   
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سة أن درجة توافر متطلبات إدارة الم اطر في المدارس الحكومية في محافظة  راالد
مأدبا كان متوسطاً، ودرجة توافر البي ة التعليمية الآمنة في المدارس الحكومية في  

لة سة وجود علاقة ارتباطية قو ة ودارامحافظة مأدبا كان متوسطاً، كما انهرت الد
بين درجة توافر متطلبات إدارة الم اطر     α = 0.    05إحصا ياً عند مستو  دلالة   

سة توصيات عدة من  راوتوافر البي ة التعليمية الآمنة. وفي  وء النتا ج قدمت الد
ءات إعداد خطط لإدارة الم اطر  راأهمها: تدر ب وتأهيل إدارة المدارس على اج 

ع والعمل  وتنفيذها  تطبيقها  وتأهيل  وكي ية  تدر ب  أهمية  فضلًا عن  تقو مها،  لى 
ت المدارس بشكل دوري ومستمر على متطلبات البي ة التعليمية الآمنة، و  ادة  راإدا

وعي كافة العاملين في المدارس بأهمية توفير بي ة تعليمية يمنة تحق  الأهداف  
 التربو ة والتعليمية. 

 
 :الدراسة  إجراءات

 لملاءمته للدراسة.  اللمسحي اعتمدت الباحثة على المنهج الوصفي  منهج الدراسة:

 .طلبة مدارس لواء الجيزة تم تحداد مجتمع هذه الدراسة، ليشمل جميع    مجتمع الدراسة:

مررن مجتمررع الدراسررة ، حيررث حررملت العينررة   عشوا ية  قامت الباحثة باختيار عينة    :عينة الدراسة
 معلماً ومعلمة.  (113)  عدد من المعلمين والمعلمات وعددهم

 

 متغيرات الدراسة:  

 احتملت الدراسة على المتغيرات الآتية:

 المتغيرات المستقلة:  

 المستو  الأكاديمي: وله ثلاثة مستو ات هي: دبلوم، بكالور وس، ماجستير.
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 .سنوات  10، أكثر من    10-5من   سنوات،    5-1ولها ثلاج مستو ات: من :  الخبرة العملية

   المتغير التابع:

 مدارس لواء الجيزة بالإجراءات الصحية للحيلولة من تفشي فيروس كورونا                            درجة التزام 

 
 
 

 أداة الدراسة:
  درجة التزام مدارس لواء الجيزة بالإجراءات الصحية للحيلولة من تفشي فيروس كورونا   لتحداد  

قامت الباحثة ببناء استبانه الدراسة بعد مراجعة أدبيات البحث ةات الصلة، حيث تكونت في  
 ( فقرة حملت ستة مجالات هي:  37صورتها الاولية من  

 صدق الأداة :
( فقرة بتدر ج خماسي  بدرجة  37مجالاتها التي احتملت مجتمعة على  بعد بناء الاستبانة وتحداد  

عالية جدا، بدرجة عالية، بدرجة متوسطة، بدرجة قليلة، بدرجة قليلة جدا(، عر ت على ستة  
اساتذة جامعين، وقد طلب منهم إبداء الرأي حو  الآتي: مد  انتماء وو وا الفقرات ومناسبتها  

ا الدراسة، سلامة  أداة  أي لهدف  وابداء  الفقرات،  من  مناسبا  ارونه  ما  أو حذف  إ افة  للغة، 
ملاحظات ارونها مناسبة على فقرات الأداة. وبعد إجراء التعدالات التي أوصى بها المحكمون،  
تم حذف بعض الفقرات من الاستبانة، وتعدال و عادة صيا ة فقرات أخر ، فأصبح عدد فقرات 

 و عة على المجالات الستة السابقة. ( فقرة م32الاستبانة بعد التعدال  

 

 ثبات الأداة:
بطر قة    التحق   تم  الدراسة،  أداة  ثبات  من  و عادة  Test-retestللتأكد  المقياس،  بتطبي    )

نة من    ،  معلماً ومعلمة(  20تطبيقه بعد أسبوعين على مجموعة من خارج عينة الدراسة مكوا
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تقداراتهم في المرتين على أداة الدراسة ككل، حيث  ومن ثم تم حساب معامل ارتبا  بيرسون بين  
(. وتم أيضاً حساب معامل الثبات بطر قة الاتسا  الداخلي حسب 0.89-0.83تراوا بين  

(، وتراوحت معاملات الثبات للمجالات الفر ية  0.95معادلة كرونبا  ألفا لنداة ككل حيث بلع  
 ملا مة لغايات هذه الدراسة.  (، واعتبرت هذه القيم0.89-0.81للاستبانة بين  

 المعيار الإحصائي: 
(  5لتحو ل البيانات التي تم الحصو  عليها إلى بيانات كمية معبرة أعطي: عالية جدا  

( درجات، وقليلة  درجتان(، و قليلة جدا  درجة  3( درجات، ومتوسطة  4درجات، وعالية  
دد الم يار الإحصا ي الآتي للحكم على  فقرات أداة الاستبانة: متدنية إةا تراوحت  واحدة(. وحا

(، ومتوسطة إةا تراوحت قيمتها بين  2.33أقل من  - 1قيمة المتوسطات الحسابية بين  
 (.  5.00– (3.67(، وعالية إةا تراوحت قيمتها بين  3.66–(2.33

 نتائج الدراسة: 

درجة التزام مدارس لواء الجيزة بالإجراءات    ما   أولا: النتائج المتعلقة بالإجابة عن السؤال الأول:  
 ؟    الصحية للحيلولة من تفشي فيروس كورونا

للإجابة عن هذا الساا  تم است راج المتوسطات الحسابية والانحرافات الم يار ة لدرجة التزام 
بالإجراءات الصحية للحيلولة من تفشي فيروس كورونا لكل مجا  من مجالات  مدارس لواء الجيزة  

,  1الاستبانة وعن كل فقرة من فقرات مجالات الدراسة الستة، وبيانات  الجداو  ةوات الارقام  
 ( تو ح ةلك. 7, 6, 5, 4, 3, 2

المعيارية    (1جدول  والانحرافات  الحسابية  االمتوسطات  لواء  مدارس  التزام  لجيزة  لدرجة 
 مرتبة تنازلياً    بالإجراءات الصحية للحيلولة من تفشي فيروس كورونا 

المتوسط   المجال  الرقم  الرتبة
 الحسابي 

الانحراف  
 المستوى  المعياري 

 عالية  71. 4.29  الصحية بالإجراءات الخاصة التعليمات تلقي 4 1
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المتوسط   المجال  الرقم  الرتبة
 الحسابي 

الانحراف  
 المستوى  المعياري 

2 1 
بالإجراءات   بالتعليمات الخاصة الطلبة تو ية

 الصحية
4.20 .66 

 عالية 

 تطبيق التعليمات الخاصة بالإجراءات الصحية 5 3

 
4.18 .66 

 عالية 

4 2 
لتعليمات الخاصة بالإجراءات  الطلبة ل متابعة تنفيظ 

 الصحية

 

4.17 .64 

 عالية 

5 3 
مخالفة التعليمات الخاصة  الحيلولة دون 

 بالإجراءات الصحية 

 

4.10 .66 

 عالية 

6 6 
الجهات المعنية بالإجراءات  مع المدرسة  تواصل 
 83. 4.06 الصحية

 عالية 

 عالية  57. 4.17 الأداة ككل   

(، حيث  4.29-4.06( أن المتوسطات الحسابية قد تراوحت مابين  1ابين الجدو  
التعليمات ال اصة بالإجراءات الصحيةجاء مجا    في المرتبة الأولى بأعلى    تلقي 

بالتعليمات ال اصة الطلبة  تو ية    (، بينما جاء مجا   4.29متوسط حسابي بلع  
تطبي  التعليمات    مجا    (، وجاء(4.20  بمتوسط حسابي وقدره بالإجراءات الصحية

متابعة تنفيذ  مجا   (، و (4.18  بمتوسط حسابي وقدره  ال اصة بالإجراءات الصحية 
مجا   ( و (4.17  بمتوسط حسابي وقدره  بالإجراءات الصحيةالطلبة للتعليمات ال اصة  

الصحية بالإجراءات  ال اصة  التعليمات  دون م الفة  بمتوسط      الحيلولة  العمل  في 
وقدره مجا   (   (4.10  حسابي  جاء  المعنية    بينما  الجهات  مع  المدرسة  تواصل 

ع المتوسط  (، وبل 4.06في المرتبة الأخيرة وبمتوسط حسابي بلع  بالإجراءات الصحية  
و  ادة في عر  النتا ج بصورة تفصيلية، عر ت    (. 4.17لنداة ككل    الحسابي

هذه المجالات كل على حدة لرؤ تها بصورة مستقلة، و يما يأتي عر  للجداو  التي  
 تبين نتا ج هذه المجالات: 
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الاول:  الصحية   المجال  بالإجراءات  الخاصة  التعليمات  متوسطات    :تلقي  أنهرت 
( درجة التزام عالية و بين  8أخلاقيات المعلمة المتعاونة لفقرات هذا المجا  وعددها  

 ( ترتيب فقرات هذا المجا  تنا ليا: 2الجدو    
تلقي التعليمات الخاصة   المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات (2جدول  

 مرتبة تنازلياً     بالإجراءات الصحية 

 الفقرات  الرقم  الرتبة
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المستوى  المعياري 

1 3 
تعتبر وزارتةا التربيةة والتعليم والصةةةةةةةةةحةة همةا فقط الجهتةان  

التعليمات الخاصةة بالإجراءات   اللتان تتلقى منهما المدرسةة  
 .الصحية 

4.45 .82 
 عالية 

التعليمات الخاصةةةةةةةةة تصةةةةةةةةل للمدرسةةةةةةةةة آ ر مسةةةةةةةةتجدات   8 2
 عالية  93. 4.34   أولًا بأولبالإجراءات الصحية 

3 1 
التعليمةات    الإدارة المةدرسةةةةةةةةةيةة أيةة تعةديلات على    لا تجري  

إلا بإيعاز من وزارة التربية  الخاصةةةةةةةة بالإجراءات الصةةةةةةةحية
    والتعليم

4.28 .77 
 عالية 

التعليمةات الخةاصةةةةةةةةةة بالإجراءات  تتلقى الإدارة المةدرسةةةةةةةةةيةة   7 4
 عالية  84. 4.24   من وزارة التربية والتعليم كاملة وغير مجتزأة الصحية 

التعليمات الخاصةةةةة  بثقة الطلبة الإدارة المدرسةةةةية من تعزز  6 5
  وأنها آمنة ولصالحهمبالإجراءات الصحية 

 عالية  86. 4.19

6 4 
للتواصةةةةل الدائم مع  أقصةةةةى طاقاتها    الإدارة المدرسةةةةية بظلت

للوقوف على آ ر مسةةةةةةةةةتجةةةداتمةةةديريةةةة التربيةةةة    والتعليم 

 التعليمات الخاصة بالإجراءات الصحية   
4.16 .89 

 عالية 

الظن بالطلبةة وزيادة توقعةاتهةا    الإدارة المةدرسةةةةةةةةةيةة  حسةةةةةةةةةنت 2 7
 عالية  78. 4.11 التعليمات الخاصة بالإجراءات الصحية   لالتزامهم ب
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  ن المتوسطات الحسابية قد تراوحت ما أ(  2 الاحظ من النتا ج الواردة في الجدو   
 المدارسوكان مستواها عالياً مما يشير إلى ان درجة التزام    (4.45  -3.86بين  

تعتبر و ارتا    ( والتي تنص على "3، حيث جاءت الفقرة رقم  بهذا المجا  كانت عالية
التعليمات   المدرسة   منهما  تتلقى  اللتان  الجهتان  فقط  والصحة هما  والتعليم  التربية 

الصحية بالإجراءات  الأولى  ال اصة  المرتبة  في  بلع  "    . (4.45وبمتوسط حسابي 
الفقرة رقم  و  ال اصة   ونصها"  (8جاءت  التعليمات  للمدرسة يخر مستجدات  تصل 

بأو  أولًا  بلع   "بالإجراءات الصحية  الثانية بمتوسط حسابي  المرتبة    (، 4.34   في 
تقوم الإدارة المدرسية بتو ية الطلبة بالتعليمات  ( ونصها  5بينما جاءت الفقرة رقم  

وبلع    .(3.86" بالمرتبة الأخيرة وبمتوسط حسابي بلع  بالإجراءات الصحية  ال اصة  
الحسابي   الصحية  لمجا   المتوسط  بالإجراءات  ال اصة  التعليمات  ككل  تلقي 

 4.20. .) 

أنه ال اصة بالإجراءات الصحية حيث    الالتزامفي مجا     فيلاحظ  التعليمات  بتلقي 
كانت بدرجة مرتفعة ، وقد يعز  ةلك إلى الطبيعة الإدار ة التي اعتادت عليها الإدارات  
النتا ج   عن  ناهيك   ، الإدار ة  القرارات  مصدر  وحدة  حيث  من  الحكومية  المدرسية 

التي تبدي يراء حو     السلبية التي أعقبت برو  الجا حة من خلا  التنوع في المصادر
الجا حة وفي هذا الإلتزام مز د من وحدة الجهود ووحدة الرؤ  والبرامج التي يمكن من  

المتوسط   الفقرات  الرقم  الرتبة
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 المستوى 

التعليمات الخاصةةةةةةة  بتو ية الطلبة تقوم الإدارة المدرسةةةةةةية ب 5 8
 عالية  1.03 3.86 بالإجراءات الصحية   

 عالية  66. 4.20 ككل.  تلقي التعليمات الخاصة بالإجراءات الصحية     
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خلالها مواجهة الجا حة ، كما قد يفسر ةلك بالثقة التي تحظى بها الجهات التربو ة  
 والصحية في الأردن. 

 بالإجراءات الصحيةالتو ية بالتعليمات الخاصة  المجال الثاني: 
لفقرات هذا المجا     الالتزام بالإجراءات الصرررررررحيةأنهرت متوسرررررررطات  

( ترتيب فقرات هذا المجا   3( درجة التزام عالية و بين الجدو   6وعددها  
 تنا ليا:
بالتعليمات الخاصة بالإجراءات  التو ية  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات (3جدول  
 مرتبة تنازلياً  الصحية

المتوسط  الفقرات الرقم الرتبة
 الحسابي 

الانحراف  
 المستوى  المعياري 

تقوم الإدارة المدرسية ببيان الإجراءات الصحية اللازمة   14 1
 عالية  73. 4.40 للتعامل مع الجائحة من  لبس الكمامة ،التباعد،...(

2 13 
الإرشةادات الإدارة المدرسةية عبر الإذاعة المدرسةية   توضة 

للتعامل مع الجائحة من  لبس   الصةةةحية التي يلزم اتباعها
 الكمامة ،التباعد،...(

4.32 .93 
 عالية 

3 10 
تنبةل الإدارة المةدرسةةةةةةةةةيةة ليجراءات الصةةةةةةةةةحيةة من  لال 
اللوحات الإرشةةةةادية ومجلات الحائط والصةةةةفحة الرسةةةةمية  

 بالمدرسة عبر الفيسبوكالخاصة 
4.19 .87 

 عالية 

4 9 
هناك لجنة تو ية في المدرسةةة معنية بالتو ية ليجراءات 

التي يلزم اتباعها للتعامل مع الجائحة من  لبس  الصةةةحية
 الكمامة ،التباعد،...(

4.1 4 .89 
 عالية 

5 12 
توجةل الإدارة المةدرسةةةةةةةةةيةة الطلاب إلى الإجراءات التي يلزم 

أنةل قةد أصةةةةةةةةةيةض بفيروس اتبةاعهةا في حةال تم اكتشةةةةةةةةةاف 
  كورونا من  إعلام المدرسة ، العزل،....(

4.08 .92 
 عالية 
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المتوسط  الفقرات الرقم الرتبة
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 المستوى 

6 11 
تو يةة ولي امر الطةالةض وتقةديم المسةةةةةةةةةاعةدة لةل في كيفيةة 

اللازمة للتعامل الإجراءات الصةةةةةةحية   تعلم ابنائل وتعليمهم
 مع الجائحة من  لبس الكمامة ،التباعد،...(

3.89 1.00 
 عالية 

 عالية  64. 4.17 ككل  التو ية بالتعليمات الخاصة بالإجراءات الصحية  

المتوسطات الحسابية قد تراوحت مابين    أن(  3الجدو   الاحظ من النتا ج الواردة في  
الإلتزام بالإجراءات  وكان مستواها عالياً مما يشير إلى أن درجة    (4.40  -3.89 

  ( والتي تنص على " 14، حيث جاءت الفقرة رقم  بهذا المجا  كانت عالية  الصحية
تقوم الإدارة المدرسية ببيان الإجراءات الصحية اللا مة للتعامل مع الجا حة من  لبخ  

المرتبة الأولى و الكمامة ،التباعد،...( بلع  " في  جاءت  و (،  4.40بمتوسط حسابي 
تو ح الإدارة المدرسية عبر الإةاعة المدرسية الإرحادات   ونصها "  (13الفقرة رقم  

،التباعد،...( الكمامة  من  لبخ  الجا حة  مع  للتعامل  اتباعها  الزم  التي  "  الصحية 
ها  ( ونص 11بينما جاءت الفقرة رقم    (،4.32بالمرتبة الثانية وبمتوسط حسابي بلع  

تو ية ولي امر الطالب وتقديم المساعدة له في كي ية تعلم ابنا ه وتعليمهم الإجراءات   "
،التباعد،...(  الكمامة  من  لبخ  الجا حة  مع  للتعامل  اللا مة  بالمرتبة    الصحية   "

بلع   حسابي  وبمتوسط  الحسابي  3.89الأخيرة  المتوسط  وبلع  التو ية    لمجا   (. 
 (. 4.17ككل    ات الصحيةبالتعليمات ال اصة بالإجراء

الخاصة  فيلاحظ   بالتعليمات  الطلبة  بتو ية  الالتزام  كان  حيث  الثاني  المجال  في 
بالإجراءات الصحية بنسبة مرتفعة ولعل أنل من المناسض أن يعزى ذلك إلى الدور  
المنهجي والمسلكي الظي ينتهجل المعلمون في الوضع الطبيعي علاوة عن الوضع  
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لوعي بين الطلبة وقد يفسر حيث استلزم ذلك نشر ا  و مخاطرهالوبائي ومستجداتل  
مدى   إلى  على    الاحتراق ذلك  والحرص  المعلمون  يمتلكل  الظي  الطلاب  لمصلحة 

 سلامتهم. 
 تطبيق التعليمات الخاصة بالإجراءات الصحية   المجال الثالث:

الصحيةمتوسطات  أنهرت   بالإجراءات  الالتزام  هذا    درجة  لفقرات 
( ترتيب فقرات هذا 4( درجة التزام عالية و بين الجدو   5المجا  وعددها  
 المجا  تنا ليا: 

تطبيق التعليمات الخاصة بالإجراءات   المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات (4جدول  
 مرتبة تنازلياً    الصحية

 الفقرات الرقم الرتبة

المتوس
ط 

الحساب 
 ي

الانحر 
اف  
المعيار

 ي

 المستوى 

1 15 
الصةةةةةةحية التي تتلقاها من الجهات     بالإجراءاتتتقيد الادارة المدرسةةةةةةية  
 70. 4.42 المعنية بكافة تفاصيلها

 عالية 

تراعي الادارة المدرسةةةةية ضةةةةرورة ان يلتزم الطلاب كافة بشةةةةكل مسةةةةتمر   16 2
 عالية  84. 4.20 السلامة من التباعد ولبس الكمامةبكافة اجراءات 

الةةةظين لا يلتزمون  17 3 تتخةةةظ الادارة المةةةدرسةةةةةةةةةيةةةة الاجراءات اللازمةةةة بحق 
 بالإجراءات الصحية

 عالية  93. 4.05

في حال اكتشةةةةةةاف حالات من الاصةةةةةةابة تتخظ الادارة المدرسةةةةةةية الاجراء   18 4
 عالية  78. 4.01 المقرر لها من الابلاغ والحجر المنزلي للمصابين  

تتوافر في المدرسةةةة لجنة صةةةحية مختصةةةة من المعلمين لمتابعة الالتزام  19 5
 عالية  1.00 3.81 بتطبيق التعليمات الصحية

 عالية  66. 4.10 كل. كتطبيق التعليمات الخاصة بالإجراءات الصحية    
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المتوسطات الحسابية قد تراوحت مابين    أن(  4الجدو   الاحظ من النتا ج الواردة في  
الالتزام بالإجراءات  وكان مستواها عالياً مما يشير إلى أن درجة    (4.42  -3.81 

  ( والتي تنص على " 15جاءت الفقرة رقم    بهذا المجا  كانت عالية، حيث   الصحية
تتقيد الادارة المدرسية بالإجراءات  الصحية التي تتلقاها من الجهات المعنية بكافة  

بلع    تفاصيلها وبمتوسط حسابي  الأولى  المرتبة  في  رقم و   (، 4.42"  الفقرة  جاءت 
رة ان التزم الطلاب كافة بشكل مستمر  تراعي الادارة المدرسية  رو   ونصها "  (16 

" بالمرتبة الثانية وبمتوسط حسابي      بكافة اجراءات السلامة من التباعد ولبخ الكمامة 
تتوافر في المدرسة لجنة صحية    ( ونصها "19بينما جاءت الفقرة رقم  (،  4.20بلع  

تبة الأخيرة  " بالمر م تصة من المعلمين لمتابعة الالتزام بتطبي  التعليمات الصحية  
بلع   ح   وبمتوسط  الحسابي  3.81سابي  المتوسط  وبلع  التعليمات  لمجا   (.  تطبي  

   (.4.10ككل     ال اصة بالإجراءات الصحية  

في مجا  تطبي  التعليمات ال اصررررررررررررة بالإجراءات الصررررررررررررحية   فيلاحظ أنه
حيث كانت بنسررربة مرتفعة وقد يعز  ةلك إلى درجة عالية من الشرررو  لد  
المعلمين إلى التعليم الوجاهي والمحافظة عليه والحيلولة دون الوصررو  إلى 

 الإ لاقات بسبب تفشي الفيروس.
 :بالإجراءات الصحية متابعة تنفيظ التعليمات الخاصة  المجال الرابع:

لفقرات هذا  درجة الالتزام بالإجراءات الصررررررررحية أنهرت متوسررررررررطات  
( ترتيررب فقرات 7( درجررة التزام عرراليررة و بين الجرردو   4المجررا  وعررددهررا  
 هذا المجا  تنا ليا:



 

42 

متابعة تنفيظ التعليمات الخاصة   المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات (5جدول  
 مرتبة تنازلياً  بالإجراءات الصحية

المتوسط  الفقرات الرقم الرتبة
 الحسابي 

الانحر 
اف  
المعيار

 ي

المستو
 ى

 عالية  75. 4.41  بالإجراءات الصحية وتنفيظها بشكل يوميالالتزام يتم متابعة  22 1
 عالية  86. 4.34 يتم متابعة الالتزام بالإجراءات الصحية وتنفيظها بشكل حسي وبصري   20 2
 عالية  87. 4.27 بالإجراءات الصحية لا يسم  بالد ول للمدرسة إلا بتوافر الالتزام 23 3

من قبل لجنة المتابعة   التزامهايتم تفقد الصةةةةةةةةفوف المدرسةةةةةةةةية ومدى  21 4
 عالية  80. 4.15 المدرسية

 عالية  71. 4.29 ككل. متابعة تنفيظ التعليمات الخاصة بالإجراءات الصحية     

  المتوسطات الحسابية قد تراوحت ما   أن (  5الجدو   الاحظ من النتا ج الواردة في  
الالتزام بالإجراءات وكان مستواها عالياً مما يشير إلى ان درجة    ( 4.41  - 4.15بين  

  ( والتي تنص على " 22، حيث جاءت الفقرة رقم  بهذا المجا  كانت عالية  الصحية
اومي  وتنفيذها بشكل  الصحية  بالإجراءات  الالتزام  الأولى    اتم متابعة  المرتبة  " في 

اتم متابعة الالتزام ونصها "    (20جاءت الفقرة رقم  و   (،4.41وبمتوسط حسابي بلع  
" بالمرتبة الثانية وبمتوسط حسابي      بالإجراءات الصحية وتنفيذها بشكل حسي وبصري 

الفقرة رقم    (،4.34بلع   "21بينما جاءت  المدرسية   ( ونصها  تفقد الصفوف  اتم 
" بالمرتبة الأخيرة وبمتوسط حسابي  ومد  إلتزامها من قبل لجنة المتابعة المدرسية  

المتوسط  4.15بلع   وبلع  لمجا  (.  ال اصة   الحسابي  التعليمات  تنفيذ  متابعة 
 (. 4.29ككل    بالإجراءات الصحية
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أن درجة    بالإجراءات الصحيةمتابعة تنفيذ التعليمات ال اصة  فيلاحظ أنه في مجا   
فعالية الإنضبا  الإداري لد  مدارس لواء الإلتزام كانت مرتفعة ، وقد يعز  ةلك إلى  

الجيزة ، و مكن أن يفسر ةلك إلى مد  الحذر الشداد لد  الإدارات التربو ة والمتابعين  
 للو ع الوبا ي من أي سبب لتفشي الفيروس مرة أخر  . 

 الحيلولة دون مخالفة التعليمات الخاصة بالإجراءات الصحية المجال الخامس: 
متوسطات   الصحيةأنهرت  بالإجراءات  المجا    الالتزام  هذا  لفقرات 

( ترتيب فقرات هذا المجا   6( درجة التزام عالية و بين الجدو   5وعددها  
 تنا ليا: 
الحيلولة دون مخالفة التعليمات   المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات (6جدول  
 مرتبة تنازلياً    بالإجراءات الصحية الخاصة

 الفقرات  الرقم  الرتبة
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المستوى  المعياري 

الصةةحية تنبل الإدارة المدرسةةة أن الطلبة غير الملتزمين بالإجراءات  25 1
 عالية  75. 4.25 سيكون هناك موقف ما معهم

لطلبة المشتبل بإصابتهم إلا بعد بدوام الا تسم  الإدارة المدرسية  27 2
 عالية  81. 4.19 سلبية هم وأنهاظهور نتيجة فحص 

تتوافر في المةدرسةةةةةةةةةة المعقمةات والكمةامةات التي توز  على الطلبةة  24 3
  عند من لا تتوافر لديل

 عالية  80. 4.18

تحظر الإدارة المدرسةةةةةةية بخطورة عدم الالتزام بالإجراءات الصةةةةةةحية  28 4
 عالية  88. 4.16 على الطالض وزملائل والمدرسة

تعزز الإدارة المةدرسةةةةةةةةةيةة من التزام الطلبةة بتكريم الطلبةة المتميزين   26 5
 عالية  80. 4.12 بالالتزام بالإجراءات الصحية

  
الحيلولة دون مخالفة التعليمات الخاصة بالإجراءات الصحية    

 66. 4.18 ككل.
 عالية 
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المتوسطات الحسابية قد تراوحت مابين    أن(  6 الاحظ من النتا ج الواردة في الجدو   
الإلتزام بالإجراءات  وكان مستواها عالياً مما يشير إلى أن درجة    (4.25  -4.12 

  ( والتي تنص على " 25، حيث جاءت الفقرة رقم  بهذا المجا  كانت عالية  الصحية
هنال   سيكون  الصحية  بالإجراءات  الملتزمين  الطلبة  ير  أن  المدرسة  الإدارة  تنبه 

جاءت الفقرة  و (،  4.25" في المرتبة الأولى وبمتوسط حسابي بلع  موق  ما معهم  
طلبة المشتبه ب صابتهم إلا بعد نهور  لا تسمح الإدارة المدرسية لل  ونصها "  (27رقم  

بينما جاءت    (، 4.19" بالمرتبة الثانية وبمتوسط حسابي بلع     نتيجة فحص سلبية
رقم   "26الفقرة  ونصها  الطلبة    (  بتكر م  الطلبة  التزام  من  المدرسية  الإدارة  تعز  

الصحية   بالإجراءات  بالالتزام  حسابي  المتميز ن  وبمتوسط  الأخيرة  بالمرتبة  بلع  " 
الحسابي  4.12  المتوسط  وبلع  ال اصة   لمجا  (.  التعليمات  الحيلولة دون م الفة 

 (. 4.18ككل     بالإجراءات الصحية  

الحيلولة دون م الفة و مكن تفسير درجة الإلتزام لد  مدارس لواء الجيزة من حيث  
إلى أنه يكون السبب في ةلك إلى المستو     التعليمات ال اصة بالإجراءات الصحية

عدا عن   تجاو ات،  أي  العليا من  التربو ة  الإدارات  قبل  من  التحذارات  من  العالي 
إمكانية القناعة التي تولدت لد  جميع التربو ين والأهالي أن التعليم عن بعد ليخ  

 بمستو  فعالية التعليم الوجاهي. 
 لمعنية بالإجراءات الصحيةالتواصل مع الجهات ا المجال السادس:  

متوسطات   الصحيةأنهرت  بالإجراءات  المجا    الالتزام  هذا  لفقرات 
( ترتيب فقرات هذا المجا   7( درجة التزام عالية و بين الجدو   4وعددها  
 تنا ليا: 
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التواصل مع الجهات المعنية   المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات (7جدول  
 مرتبة تنازلياً  بالإجراءات الصحية

 الفقرات الرقم الرتبة

المتوس
ط 

الحساب 
 ي

الانحر 
اف  
المعيار

 ي

المستو
 ى

1 29 
يتسةةةةةم  تواصةةةةةل الإدارة المدرسةةةةةية مع الجهات المعنية بالإجراءات  

 93. 4.25 الصحية بالإيجابية
 عالية 

2 32 
تبلغ الإدارة المدرسية الجهات المعنية بالإجراءات الصحية بالوضع  

 93. 4.08 الوبائي في المدرسة بشكل دقيق
 عالية 

بالإجراءات الصةحية تسةتفسةر الإدارة المدرسةية من الجهات المعنية   31 3
 عالية  93. 4.02  عن أي وضع مستجد 

4 30 
المعنية بالإجراءات الصةةةحية تتواصةةةل الإدارة المدرسةةةية مع الجهات  

لأجةل مواعيةةد تع يم المبنى المةةدرسةةةةةةةةةي أو مواعيةةد أ ةظ اللقةةاحةات 
 للطلبة

3.88 1.22 
 عالية 

 عالية  83. 4.06 ككل. التواصل مع الجهات المعنية بالإجراءات الصحية   

  أن المتوسطات الحسابية قد تراوحت ما   ( 7الجدو     الاحظ على النتا ج الواردة في
الإلتزام بالإجراءات ( وكان مستواها عالياً مما يشير إلى أن درجة  4.25  - 3.88بين  

  والتي تنص على " (  29رقم    ة، حيث جاءت الفقر بهذا المجا  كانت عالية  الصحية
"    جابية اتسم  تواصل الإدارة المدرسية مع الجهات المعنية بالإجراءات الصحية بالإي

ونصها    (32جاءت الفقرة رقم  ، و (4.25في المرتبة الأولى وبمتوسط حسابي بلع  
في    " الوبا ي  بالو ع  الصحية  بالإجراءات  المعنية  الجهات  المدرسية  الإدارة  تبلع 

بينما جاءت  (،  4.08" بالمرتبة الثانية وبمتوسط حسابي بلع    المدرسة بشكل دقي  
بالإجراءات ونصها"(  30 رقم    الفقرة المعنية  الجهات  مع  المدرسية  الإدارة  تتواصل 
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بالمرتبة  "    الصحية لأجل مواعيد تعقيم المبنى المدرسي أو مواعيد أخذ اللقاحات للطلبة
 .  ( 3.88الأخيرة وبمتوسط حسابي بلع  

كانت عالية وقد    التواصل مع الجهات المعنية بالإجراءات الصحيةو لاحظ أن درجة 
لد  جانب الإدارة المدرسية وقد يفسر ةلك  بالجها  الصحي    الكبيرة  الثقةب يفسر ةلك  

بتعدد قنوات الاتصا  بين الإدارة المدرسية والمعنيين بالإجراءات الصحية وقد يعز   
 ةلك إلى أمد  ما يشكله عدم التواصل من تحمل من تبعات قانونية. 

هةةل توجةةد فةةروق ذات دلالةةة احصةةائية عنةةد مسةةتوى الدلالةةة  النتةةائج المتعلقةةة بالإجابةةة عةةن السةةؤال الثةةاني: 
 0.05=α فةي درجةةة  التةزام  مةةدارس لةواء الجيةةزة بةالإجراءات الصةةحية للحيلولةة مةةن تفشةي فيةةروس كورونةةا )

  بحسض متغيري  سنوات الخبرة والمستوى الأكاديمي(.

 السررراا  تررم اسررت راج المتوسرررطات الحسررابية والانحرافررات الم يار رررةللإجابررة عررن هررذا 
مرردارس لررواء الجيررزة بررالإجراءات الصررحية للحيلولررة مررن تفشرري فيررروس  لدرجررة التررزام 

، والجرررردو  أدنرررراه كورونررررا بحسررررب متغيررررري  سررررنوات ال برررررة والمسررررتو  الأكرررراديمي(. 
 :ةلك  و حا 

مةةةدارس لةةةواء الجيةةةزة  لدرجةةةة التةةةزام والانحرافةةةات المعياريةةةةالمتوسةةةطات الحسةةةابية  (8جةةةدول  
الخبةةةةةةرة بةةةةةةالإجراءات الصةةةةةةحية للحيلولةةةةةةة مةةةةةةن تفشةةةةةةي فيةةةةةةروس كورونةةةةةةا بحسةةةةةةض متغيةةةةةةري 

 والمستوى الأكاديمي
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 المتغير

  

تلقي 
التعليمات  
الخاصة 

بالإجراءات  
  الصحية 

تو ية 
الطلبة 

بالتعليمات 
الخاصة 

بالإجراءات  
  الصحية

تطبيق  
التعليمات  
الخاصة 

بالإجراءات  
  الصحية

متابعة 
تنفيظ  
الطلبة 

للتعليمات 
الخاصة 

بالإجراءات  
 الصحية

الحيلولة 
دون مخالفة  
التعليمات  
الخاصة 

بالإجراءات  
  الصحية

تواصل  
المدرسة  

مع  
الجهات  
المعنية  

بالإجراءات  
 الصحية

درجة  
الالتزام 
 ككل

 الخبرة 
 
 
 
 
 

 4.14 3.89 4.13 4.30 4.16 4.20 4.15 س 1-5
  .78 .56 .51 .51 .58 1.16 .51 

 3.98 3.95 3.94 4.07 3.83 3.88 4.15 س 6-10
  .68 .60 .67 .93 .68 .68 .61 

أكثر من  
10 

 4.25 4.16 4.28 4.37 4.17 4.26 4.24 س
  .61 .67 .69 .68 .67 .71 .56 

المستوى 
 الأكاديمي

 4.14 3.93 4.24 4.44 3.91 4.07 4.24 س دبلوم 
  .62 .70 .91 .69 .68 .73 .66 

 4.11 4.05 4.10 4.23 4.06 4.14 4.10 س بكالوريوس 
  .72 .65 .58 .64 .60 .81 .53 

 4.32 4.16 4.34 4.34 4.30 4.29 4.41 س ماجستير 
  .50 .58 .64 .85 .78 .93 .57 

 ع=الانحراف الم ياري س= المتوسط الحسابي    
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فررررررررري المتوسرررررررررطات الحسرررررررررابية ناهر ررررررررراً  ( تباانررررررررراً 8برررررررررين الجررررررررردو   ا 
التررررررزام مرررررردارس لررررررواء الجيررررررزة بررررررالإجراءات لدرجررررررة والانحرافررررررات الم يار ررررررة 

الصرررررحية للحيلولرررررة مرررررن تفشررررري فيرررررروس كورونرررررا بحسرررررب متغيرررررري ال بررررررة 
بسررررربب اخرررررتلاف ف رررررات متغيرررررري ال بررررررة والمسرررررتو   والمسرررررتو  الأكررررراديمي

ولبيرررررررررران دلالررررررررررة الفرررررررررررو  الإحصررررررررررا ية بررررررررررين المتوسررررررررررطات الأكرررررررررراديمي. 
كمررررا هررررو  الثنررررا ي علررررى المجررررالات الحسررررابية تررررم اسررررت دام تحليررررل التبرررراان

الثنرررررا ي لرررررنداة ككرررررل كمرررررا هرررررو  تحليرررررل التبررررراان، و (9جررررردو   مبرررررين فررررري ال
 .(10جدو   مبين في ال

الإلتزام  مجالات درجة  والمستوى الأكاديمي على  خبرةال لأثر الثنائي تحليل التباين(9جدول  ال
 بالإجراءات الصحية 

 المجالات مصدر التباين
مجمو  
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 الدلالة الإحصائية قيمة ف 

 الخبرة  
 841.ويلكس=

 106.ح=

بالإجراءات   الخاصة  التعليمات  تلقي 
 758. 278. 122. 2 243.   الصحية  

الخاصة    بالتعليمات  الطلبة  تو ية 
 بالإجراءات الصحية 

2.987 2 1.494 3.775 .026 

بالإجراءات    الخاصة  التعليمات  تطبيق 
   الصحية

2.773 2 1.386 3.426 .036 

متابعةةةةةةةةةة تنفيةةةةةةةةةظ الطلبةةةةةةةةةة للتعليمةةةةةةةةةات  
 بالإجراءات الصحيةالخاصة  

1.486 2 .743 1.498 .228 

  

الحيلولةةةةةةةةةةةة دون مخالفةةةةةةةةةةةة التعليمةةةةةةةةةةةات 
 الخاصة بالإجراءات الصحية

2.191 2 1.096 2.584 .080 

تواصةةةةل المدرسةةةةة مةةةةع الجهةةةةات المعنيةةةةة  
 بالإجراءات الصحية

2.302 2 1.151 1.675 .192 

 المستوى الأكاديمي  
 837.ويلكس=

بالإجراءات  تلقي   الخاصة  التعليمات 
 الصحية 

1.925 2 .962 2.202 .116 
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 المجالات مصدر التباين
مجمو  
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 الدلالة الإحصائية قيمة ف 

تو يةةةةةةة الطلبةةةةةةة بالتعليمةةةةةةات الخاصةةةةةةة   096.ح=
 بالإجراءات الصحية

1.053 2 .527 1.331 .268 

تطبيةةةةق التعليمةةةةات الخاصةةةةة بةةةةالإجراءات  
 الصحية

2.472 2 1.236 3.054 .051 

متابعةةةةةةةةةة تنفيةةةةةةةةةظ الطلبةةةةةةةةةة للتعليمةةةةةةةةةات  
 بالإجراءات الصحيةالخاصة  

.607 2 .304 .613 .544 

الحيلولةةةةةةةةةةة دون مخالفةةةةةةةةةةة التعليمةةةةةةةةةةات  
 الخاصة بالإجراءات الصحية

1.350 2 .675 1.592 .208 

تواصةةةةل المدرسةةةةة مةةةةع الجهةةةةات المعنيةةةةة  
 430. 850. 584. 2 1.169 بالإجراءات الصحية

تلقةةةةةةي التعليمةةةةةةات الخاصةةةةةةة بةةةةةةالإجراءات  الخطأ 
  الصحية

 
 

47.204 108 .437   

تو يةةةةةةة الطلبةةةةةةة بالتعليمةةةةةةات الخاصةةةةةةة  
 بالإجراءات الصحية

 
42.727 108 .396   

تطبيةةةةةةةةةةةةةةق التعليمةةةةةةةةةةةةةةات الخاصةةةةةةةةةةةةةةةة   
 بالإجراءات الصحية

 
 

43.703 108 .405   

متابعةةةةةةةةةة تنفيةةةةةةةةةظ الطلبةةةةةةةةةة للتعليمةةةةةةةةةات  
 الخاصة بالإجراءات الصحية

 
 

53.546 108 .496   

مخالفةةةةةةةةةةة التعليمةةةةةةةةةةات الحيلولةةةةةةةةةةة دون  
 الخاصة بالإجراءات الصحية

 
 

45.785 108 .424   

المعنية  الجهات  مع  المدرسة  تواصل 
   بالإجراءات الصحية

74.250 108 .687   
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 المجالات مصدر التباين
مجمو  
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 الدلالة الإحصائية قيمة ف 

تلقةةةةةي التعليمةةةةةات الخاصةةةةةة بةةةةةالإجراءات   الكلي
  الصحية

 

49.385 112    

  
تو يةةةةةةةة الطلبةةةةةةةة بالتعليمةةةةةةةات الخاصةةةةةةةة 

 بالإجراءات الصحية
 

46.332 112    

تطبيةةةةةةةةةةةةةةق التعليمةةةةةةةةةةةةةةات الخاصةةةةةةةةةةةةةةةة   
 بالإجراءات الصحية

 
 

48.330 112    

متابعةةةةةةةةةة تنفيةةةةةةةةةظ الطلبةةةةةةةةةة للتعليمةةةةةةةةةات  
 الخاصة بالإجراءات الصحية

 
 

55.738 112    

الحيلولةةةةةةةةةةةة دون مخالفةةةةةةةةةةةة التعليمةةةةةةةةةةةات 
 الخاصة بالإجراءات الصحية

 
 

49.229 112    

الجهات    مع  المدرسة  المعنية تواصل 
    112 77.126 بالإجراءات الصحية 

 تعزى لأثر (α =0.05وجود فروق ذات دلالة إحصائية  عدم ( 9 يظهر من الجدول 
وجود فرو  ةات دلالة كما أنهر الجدو  عدم المجالات في جميع  ال برة

  . جميع المجالات في المستو  الأكاديمي تعز  لأثر  ( α=(0.05 إحصا ية
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التزام  درجة   والمستوى الأكاديمي على خبرةال لأثرالثنائي  تحليل التباين (10الجدول  
مدارس لواء الجيزة بالإجراءات الصحية للحيلولة من تفشي فيروس كورونا بحسض متغيري  

 المعلمينمن وجهة نظر  الأكاديميالخبرة والمستوى 

مجمو    مصدر التباين 
 درجات الحرية المربعات 

متوسط 
المربعا 
 ت

قيمة  
 ف

الدلالة  
 الإحصائية

 العملية الخبرة
1.477 2 .738 

2.37
4 .098 

 المستوى الأكاديمي 
1.089 2 .545 

1.75
1 .178 

   311. 108 33.586 الخطأ 
    112 35.933 الكلي



 

    
 

تعز     ( α= 0.05وجود فرو  ةات دلالة إحصا ية  عدم  (  10يظهر الجدو   
المحسوبة   قيمة  ف(  بلغت  حيث  العملية،  ال برة  إحصا ية    (2.374)لأثر  وبدلالة 

وعدم  0.098بلغت   إحصا ية  .(  دلالة  ةات  فرو   لأثر    (α= 0.05وجود  تعز  
المحسوبة   قيمة  ف(  بلغت  حيث  الأكاديمي،  إحصا ية    (1.751)المستو   وبدلالة 

 .  ( (0.178بلغت 
 

 :التوصيات
 وفي  وء ما خلصت إليه الدراسة من نتا ج، توصي الباحثة:

التزام القا مين على العملية التربو ة في ماسررسرراتنا التعليمية   رررورة اسررتمرار ة   -
 .بالإجراءات الصحية وتفعيلها

ثقافة المعلم وو يه ومد  اسررررررررررررتجابته للانضرررررررررررربا  بالتعليمات  االاء مو رررررررررررروع   -
الصررررررررررررادرة عن الإدارة المدرسررررررررررررية  يجب التركيز على هذه النو ية والتي تتقبل  

بحيث  و   البرتوكولات الصررررررحية  قي تعليماتالانضرررررربا  بالتعليمات ومنها مثلًا  تل
لرد  يكون من  ررررررررررررررمن المحراور التي اتم التركيز عليهرا عنرد اختيرار المعلمرات  

 .  التعيين

برامج  مع    ين  والطلاب الأكثر التزاماً المعلمالإدارات المدرسررية و تحفيز وتشررجيع   -
والاجراءات   بالتعليمات مالتزامهبسرررررررررررررربب   عودة التعليم الوجاهي وفتح القطاعات

 ذه الإجراءات والتعليمات .في الالتزام والتمسك به مقدوة لغيره  ونوا، ليكالصحية
والقيرام   ،  العودة الآمنرة للتردر خ الوجراهيإجراء دراسررررررررررررررات ممراثلرة على برنرامج   -

 .  بالتدر ب للعودة  الآمنة
 :المراجع
( المس ولية الجنا ية الناح ة عن نقل عدو   2020محمود عمر محمود   .1

 4القاهرة ص COVID-19فيروس كورونا المستجد  
أسماء حسين ملكاوي، أ مة كورونا وانعكاساتها علي علم الاجتماع والعلوم  .2

والعلاقات الدولية، مركز ابن خلدون للعلوم الانسانية والاجتما ية،  -السياسية 
 67ص  2020جامعة قطر، 



 

    
 

محمود عمر محمود المس ولية الجنا ية الناح ة عن نقل عدو  فيروس كورونا   .3
 2ص COVID-19المستجد   

(  المساولية الجنا ية الناح ة عن العدو  2020الدعجاني حمود بن محسن  .4
دراسة فقهية مجلاة الجامعة   COVID-19بجا حة فيروس كورونا المستجد   

 21الجزء الأو  ص – 193العدد  –الإسلامياة للعلوم الشر ية 
( دليل العودة الآمنة إلى المدارس للعام  2021و ارة التربية والتعليم الأردنية    .5

 2021/2022الدراسي 
( الدليل الوطني لمنع و بط العدو  في نل جا حة 2020و ارة الصحة   .6

 كورونا، عمان 
مر     ( رسا ل وأنشطة ر يسية للوقاية من2020منظمة الصحة العالمية   .7

 والسيطرة عليه في المدارس  19 - كوفيد 
 المواقع الإلكترونية: 

 https://corona.moh.gov.jo/ar( 2020و ارة الصحة الاردنية  .1
2. Mayo Clinic(2020) https://www.mayoclinic.org / 
محمد الر خ، مقا  بعنوان كورونا.. حرب بيولوجية أم فيروس طبيعي؟،   .3

، منشور علي حبكة الانترنت   2020/  3/   21العين الإخبار ة، السبت  
https://al-ain.com/article/corona-biological-warfare-

natural-virus  مساءً.  10.30الساعة  2020/  3/  30تار ل الز ارة 
دا 2020  المستقبل الرقمي .4  ( دليل الوقاية من ف يروس كورونا الماستج 
 Ministry of Health And(  2020و ارة الصحة الاماراتية  .5

Prevention of the UAE . 
( حبكة معلومات المنظمة عن الوبا يات:   2020منظمة الصحة العالمية   .6

win-https://www.who.int/epi 

https://www.who.int/epi-win


 

    
 

( إرحادات بشأن العودة للمدرسة بأمان خلا   2021منظمة الصحة العالمية   .7
 / http://www.emro.who.int/ar 19-جا حة كوفيد

    19/10/2020( حارب انتقا  فيروس كورونا في منزلك 2020مااو كلينك   .8
https://www.mayoclinic.org/ar/ 

 /https://www.chla.org( 2020مستشفى الاطفا  لوس انجلوس   .9
( مركز معلومات  2020و ارة الصحة ووقاية المجتمع الإماراتية  .10
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